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  چكيده

اسـت كـه بـا روش پيمايـشي از طريـق            دانـشجويان   ريسك پذيري   عوامل موثر بر  اين تحقيق، مطالعه اي ميداني درمورد             
فر از دانشجويان دانـشگاه هـاي ايـلام، و هـدف كلـي از                ن 400حجم نمونه انتخابي  .  به انجام رسيده است    1386 در سال    ،پرسشنامه

را ايـن مـرز وبـوم       كه بخش مهمي از جوانان      تحقيق پي بردن به عوامل فردي واجتماعي موثر بر ميزان ريسك پذيري دانشجويان              
اين وآيـزن،  چارچوب نظري تحقيق مبتني بر نظريه هاي شناخته شده از جمله نظريه گرايش فـيش ب ـ     . بوده است  ،تشكيل مي دهند  

در اين تحقيق با توجه به موضوع ومسأله اصلي ونيزدرچارچوب . ريان است  نظريه نظام اجتماعي گتزلز ونظريه خودتعييني دسي و       
از  ،بر اساس نتايج حاصل از آزمـون هـاي آمـاري بكـار رفتـه در ايـن پـژوهش                   .  فرضيه مورد آزمون قرار گرفت     چهار ،نظري آن 

از  از يك سـو و رفتـار همـسالان        كه حكايت از اهميت وجود رابطه بين رفتار والدين          جي بدست آمد    نتايفرضيه هاي موردمطالعه    
طبق محاسبات انجام شده ميزان ريسك پذيري دانشجويان، متوسط رو به بالا بوده . با ريسك پذيري دانشجويان داردسوي ديگر، 

 همچنـين،   . دانشجويان پسر بيش از دانشجويان دختـر اسـت         ازنقطه نظر جنسيت، اين مقاله نشان مي دهد كه ريسك پذيري          . است
   . ردطبقه اجتماعي در ريسك پذيري دانشجويان تاثيري ندانتايج بدست آمده حكايت از آن داردكه 

  ، جوانان ارتباط همسالان، جنسيت، ارتباط والدين با فرزندان ،اجتماعي طبقهريسك پذيري، :  كليديه هايواژ
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  مقدمه

انشجويي زماني است كه زندگي فرد تغيير مـي         دوران د  -
فرد بـراي اولـين بـار از خانـه دور مـي شـود و خـود                  . كند

د، در   ياب ـ دوسـتان جديـدي مـي     . تصميم گيـري مـي كنـد      
 مـي   نـو كلاسهاي جديد شركت مي كنـد و بـه فعاليتهـاي            

الكل، مواد مخـدر، سـيگار و       دراين سنين، معمولا    . پردازد
هـا   بـا آن  افـراد   ايي هستند كه    رفتار جنسي از جمله رفتاره    

مواجه مي شوند و به هرحال بايد تصميم بگيرند كه در آن  
تحقيقـاتي  . هـا دوري كننـد   رفتارها شركت كنند يـا از آن      

كه در اين زمينه انجام شده نشان مي دهنـد كـه در محـيط               
 عادي هـستند و عوامـل مختلـف         ، رفتارها اين نوع دانشگاه  

هـا تـأثير     تواننـد بـر آن    شخصي، اجتماعي و معرفتـي مـي        
    (Muuss and Proton, 1998: 422).بگذارند

 13 تـا    11دختران وپسران ايراني به طور متوسط در سـنين          
سالگي به بلوغ جنسي مي رسند وبه طور ميانگين در سنين           

سـازمان ملـي    .  سالگي اكثر آنها متاهل مي شـوند       28 تا   26
 سـال   15د  جوانان اين فاصله سني را كه در كشور ما حدو         

اگـر   )99: 1380اسـماعيلي،   ( .است، دوره جواني مي نامد    
چه برخي، آغاز جواني رابا شروع بلوغ همـراه مـي داننـد،             
اما بلـوغ نيـز در طـول دوره هـاي زمـاني مختلـف ونيـز از                  

 ,Viviene(جامعه اي بـه جامعـه ديگـر تفـاوت مـي كنـد       

 را تهديـد  جوانـان درباره خطراتي كه زندگي  )87 : 2000
هنوز جـاي مطالعـه زيـادي وجـوددارد ودرايـن           ي كنند،   م

بـا يـك ديـد      . مورد بايد خطرات به درستي شناخته شـوند       
دقيق تر، به موضوع خطر ازاين جنبه توجه شده اسـت كـه             
ريسك، ما را با يك فرصـت وشـرايطي تـوام ومركـب از              

بـه هرحـال درمقايـسه    . شكست و موفقيت مواجه مي سازد 
 ملتـرين   كـا ين بيان را بتوان از جمله       با سايرتعاريف، شايد ا   

 :Damondaran, 2000(تعاريف ريسك به حساب آورد 

ريسك پذيري رفتاري است كـه بـه موجـب آن، فـرد             . )2
خود را در معرض آسيب جسمي، رواني وحتي مرگ قرار 

پذيرش يك ريسك، قرار دادن خود در معـرض      . مي دهد 
ان يك آسـيب يـا زيـان اسـت بـه طـوري كـه احتمـال زي ـ          

  ).Hardaker, 1997 : 5(وجوددارد 
واژه خطر يا ريسك در ادبيات به معنـاي جـسارت داشـتن           
يا بـروز رفتـار يـا تمايـل بـه اقـدام در جهتـي بـا آينـده اي              
نامعلوم است به نحوي كه نمي توان نتايج آن را با اطمينان            

حداقل در بروز نتيجـه دوگانـه آن، يكـي از           . تشخيص داد 
ي فـرد بـسيارمفيدو سـودمند و ديگـري          نتايج احتمالي بـرا   

ــود      ــد بــ ــناك خواهــ ــا ترســ ــار يــ ــان بــ ــاملا زيــ كــ
 بـــا روشـــن شـــدن جنبـــه هـــايي ).125:1384ليزكـــوك(

از نظـر جامعـه   خطرپـذيري  مـورد  ازموضوع، نكاتي كه در  
شناختي وروانشناسي اجتمـاعي هنـوز در پـرده ابهـام قـرار             
 دارد اين است كه چرا خطرپذيري افراد، گروه ها، اقشار و

طبقــات مختلــف يكــسان نيــست؟ آيــا خطرپــذيري پيــران 
درمقابل جوانان، مردان درمقابل زنـان وبـراي مثـال اغنيـاء            

يكـسان اسـت؟    ) طبقـه پـايين   (در مقابل فقراء    ) طبقه مرفه (
اگر خطرپذيري افراد با يك ديگـر متفـاوت اسـت، كـدام        

آنـان  يك از عوامل فردي واجتماعي بـر ريـسك پـذيري            
    د؟تاثير بيشتري دار

اشـاره شـده وضـرورت واهميـت تعيـين           با توجـه بـه مـوارد      
ــذيري از يــك ســو، و اهميــت    عوامــل مــوثر در ريــسك پ

نـان در   آ جـذب    دربـا جوانـان     خانواده ها   چگونگي ارتباط   
 بـروز انحـراف وزيـان هـاي         وجلـوگيري از   ،كانون خانواده 

 موضـوع ارتبـاط     درايـن مقالـه    ،فـردي واجتمـاعي   ناخواسته  
لان وتاثير آن بر خطرپذيري دانشجويان ونيز       والدين و همسا  
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 مطالعـه   آنـان اثر جنسيت و طبقه اجتماعي بر ريسك پذيري     
  . خواهدشد

در بخش نخست، ابتدا مسئله پژوهش توضيح داده مي شود،  
آن گاه ضمن تشريح پيشينه تحقيق به حدود و ثغور موضوع       

بـه   ،دربخش هاي بعدي  . اشاره مي كنيم   ،تاكنونونتايج آن   
وش تحقيق، مباني نظري و الگوي انتخاب شده بـه منظـور            ر

در بخش پاياني،   . آزمون تجربي فرضيه ها خواهيم پرداخت     
يافته ها و نتايج به همراه پيشنهاد ها و توصيه هاي كـاربردي             

    .از نظر خواهد گذشت
  

  بيان مسأله
مروزه به طور فزاينده اي جوانان رفتارهاي ريسك پذير از          ا 

ازيك سو، دوره جواني كه خود يـك        .  دهند خود بروز مي  
دوره گذار محسوب مي شـود، وخـصوصاً رسـيدن بـه سـن              

، نهادهـاي آموزشـي  اش تعامـل بـا والـدين،     بلوغ كه لازمـه 
همسالان و داشتن تواناييهاي عاطفي و شناختي است، دربين         

ازسوي ديگر، از   . نظريه هاي اجتماعي جايگاه ممتازي دارد     
. وره افزايش خطرپذيري جوانان اسـت     ويژگيهاي بارز اين د   

 بـي دقتـي     كه ازخطرپذيري مي توان عنوان نمود     مثال هايي   
ورفتارهاي غيرمعمول در رانندگي، كنجكاوي دراستفاده از       
مــواد مخــدر و مــشروبات الكلــي، بــي احتيــاطي در روابــط  

 در رعايت   جنسي، بي نظمي هاي غذايي، عصيان وسركشي      
انجـام   قتـل، خودكـشي و       ، ارتكـاب جـرم،    قوانين ومقررات 

 هريـك   ،ورزشهاي خطرناك اسـت كـه درمنـابع اجتمـاعي         
 :Muuss  & Proton ,1998). مورد بحث قـرار گرفتـه انـد   

422-443)  
شواهد ومطالعات نشان مي دهند كه ريسك پـذيري از               

دوره كودكي شروع مي شود و درايام جواني بـه اوج خـود             
 )Keren &  Hasida , 2007 : 1- 14( .مـي رسـد  

رابطه جوانان با والدين، و چگونگي ارتبـاط آنـان بـا گـروه              
هاي همسالان از جمله عواملي است كه در وسوسه و انجـام            

بنـابراين،  . اعمال خطرناك توسط جوانان تأثير زيـادي دارد       
والدين و همسالان دو گروهـي هـستند كـه بـر خطرپـذيري              

  ايـن  در و  (Sim, 2000:49-64)  دارندجوانان تأثير بسزايي 
    .مقاله كوشش مي شود رفتار آنان مورد مطالعه قرار گيرد

جوانان به دليـل انتظـارات و ناكـامي هـاي گـسترده خـود               
، بنـابراين، بايـد     آماده هر نوع رفتار اجتمـاعي پـر خطرانـد         

ار جوانـان كـه تـاكنون       برخي از عوامل تاثيرگـذار در رفت ـ      
. بررسـي شـوند    بيشتر   ، كمتري قرار گرفته اند    مورد مطالعه 

 تحقيقات نشان مي دهند كه جوانان نسبت بـه سـاير گـروه            
حداقل يـك   . هاي سني در معرض خطرات بيشتري هستند      

ــادي از    چهــارم ــه تعــداد زي ــسبت ب ــان آمريكــا ن از جوان
رفتارهاي خطرناك آسيب پذيرند ورفتارهـاي خطرنـاكي        
دارند كه مـي تواننـد پيامـدهاي منفـي و اثـرات زيانبـاري               

در واقــع مــصرف مــشروبات الكلــي ومــواد . شــندداشــته با
ــت ــتفاده    مخــدر، فعالي ــدوم و اس ــدون كان ــسي ب هــاي جن
نقليـة موتـوري نمونـه هـاي رفتارهـاي           يلاغيرمجاز از وس ـ  

بيمارگونه اي هستند كه در اوايل جواني آغـاز مـي شـوند             
)Irwin  & Millstein 1986a :82 - 92 ( .    هـم چنـين، بـه

جكـاوي جوانـان در ايـن    دليل تغييـرات زيـستي، حـس كن       
 )Zuckerman , 1994 : 209. (دوره به حداكثر مـي رسـد  

هــايي را بــراي  ايــن تغييــرات زيــستي و اجتمــاعي فرصــت
ــاً     ــاي واقع ــا مرتكــب رفتاره ــد ت ــي كنن ــراهم م ــان ف جوان

  ).Millstein & Irwin, 1993: 265(خطرناك شوند 
درواقع، سوال اصلي دراين نكته اسـت كـه كـدام يـك از              

ــاثير   عوامــل ــشجويان ت ــذيري دان ــر ريــسك پ  اجتمــاعي ب
 متــون مطالعــات بــا توجــه بــههــم چنــين، بيــشتري دارنــد؟ 

ايـن پرسـش حـائز      هنـوز    ،ويژه مطالعات زنان  ه  اجتماعي ب 
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اهميت است كه آيا قبـول خطـرات و ريـسك پـذيري در              
زنان ومردان متفاوت است يا خير؟ از آن گذشته، با وجود           

و آثـار آن در      اجتمـاعي    مطالعاتي كه در خصوص طبقات    
رفتار و كنش هـا و واكـنش هـاي افـراد بـه انجـام رسـيده                  

عامل تاريخي و مسئول    » طبقه«تا جايي كه گفته اند       ،است
پويش تاريخ و تعيين كننده ي رفتارها، احساسات، انديشه         

طبقـات  . و روابط اجتماعي آنـان اسـت   ها، و نگرش افراد
و ايـن   يم مـي كنـد  افراد را به مقولـه هـاي اجتمـاعي تقـس    

تقسيم چنان اساسي است كه روابط افراد، نـوع زنـدگي و            
از آن جهت طبقه اهميت . سر نوشت آنان نيز تابع آن است
به عقايـد   تا مي دارد واا است كه اعضاي طبقه اجتماعي ر

ــشترك د  ســــت يابنــــد مــــشترك و كــــنش هــــاي مــ
)Bendix,1967:8(           ولي هنوز اين نكته در پرده ابهام قـرار
رد كه آيا طبقه اجتماعي در ريسك پذيري دانـشجويان          دا

بـا مطالـب ارائـه شـده درايـن          يا جوانان تاثير دارد يا خير؟       
مقاله تلاش خواهد شد تا به پرسش هـاي زيـر پاسـخ داده              

  :شود
 در ريـسك    ،آيا چگونگي ارتباط والدين با فرزندان خـود       

  پذيري آنان موثر است؟
  نان تاثير دارد؟آي آيا ارتباط همسالان در ريسك پذير

  آيا جنسيت در ريسك پذيري موثر است؟
     آيا طبقه اجتماعي در ريسك پذيري موثر است؟  

  
  پيشينه تحقيق

براي توضيح و تأثير محيط بر او،  همكاران  وبرنرن برانف    
ايــن . ارائــه داد را فــرد، نظريــه سيــستم هــاي اكولــوژيكي

، روسيـستم  ف ميكروسيـستم، : سيستم شامل چهار لايه اسـت     
 …&  Bronfenbrenner)اكسوسيستم و ماكروسيـستم     

 هر چنـد كـه زنـدگي نوجوانـان بـا      (1028  -  993 :1998

تمام اين لايه ها درگير است اما مؤثرترين سيستم، در ايـن            
ــستم اســت كــه معمــولاً شــامل خــانواده و    دوره ميكروسي

ــان در ايــن دوره. دوســتان مــي شــود  هــم از لحــاظ ،جوان
ژيكي و هم از لحاظ اجتمـاعي تغييـر مـي كننـد و در        بيولو

در . اسـت تر  وثراين دوره ميكروسيستم هم سن وسـالان م ـ       
. اين دوره نظر همسالان براي نوجوانـان خيلـي مهـم اسـت            

 بافـت   ، تغييـر مـي كنـد      يهمان طوري كـه شـرايط ارتبـاط       
جامعه اي كه نوجوانان وقت خود رادرآن مي گذرانند نيز          

 مـدت  (Holmbeck & …1994:169-193)تغيير مي كند 
زماني كه نوجوانان در اوايـل دورة نوجـواني بـا همـسالان             
خود مي گذرانند خيلي بيـشتر از مـدت زمـاني اسـت كـه               

 با والدين و ديگر اعضاي خانوادة خود مـي گذراننـد            نآنا
(Larson , 1978 : 677 – 693)   از آن گذشـته، ارتبـاط  

 هاي آنان خيلي مؤثر     نوجوانان با همسالان بر روي تصميم     
نيـاز بــه دوسـتي نزديــك و صـميمي مخــصوصاً در    . اسـت 

جوانان بيشتر تحت . اوايل دوران نوجواني بسيار قوي است     
سلطه و فشار همسالان خود هستند و بيشتر نياز دارند كه به   

 جاي بزرگترها مورد پذيرش همسالان خود قرار بگيرنـد  

(Berndt , 2002 : 7-11)ــوغ در نتيجــه طــي د  ،ورة بل
لـذا  . اهميت همسالان بيشتر و نياز به والدين كمتر مي شود         

ها از طريق شبكة دوستان است       هاي رفتاري آن   اكثر مدل 
(Steinberg  2002: 124- 128)   

 سازي نوجوانان ازهم سن و سالان يك عمل دوسويه الگو
ديگـر تـأثير مـي       است وهمسالان به صورت دوطرفه ازهم     

 مطـابق تئـوري    (Berndt,  1992: 170 – 174). گيرنـد 
ــدورا  ــادگيري اجتمــاعي بان ــا ) 1977(ي افــراد رفتارهــا را ب

  :Bandura    1977)مشاهدة رفتارديگران ياد مي گيرند  

 به عنوان مثال در مطالعه اي توسط دي آميكو و فرام          (187
نشان داده شده است كه جوانان با مـشاهدة مـصرف الكـل         
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از آن جـا  . اين عمـل  مـي زننـد     ، دست به    هاتوسط بزرگتر 
 مـي    خود كه جوانان بيشتر وقت خود را با دوستان نزديك        

هـا را در رابطـه بـا رفتــار     گذراننـد، تمايـل دارنـد نظـر آن    
 Oetting, 1987:      205).  خطرناك به خود جلب كنند

ايـن  مورد رفتار خطرناك كـه موضـوع اصـلي    در  (231 –
ار خطرناك عملي است    رفتكه  است بايد تاكيد نمود   مقاله  

كـه در آن ضــرر بــالقوه اي وجــود داشــته باشــد كــه طبعــا  
 ,…& Beyth). قابليــت تبــديل بــه ضــرر بالفعــل را دارد

مخـاطره  ) 1991( ايـروين و ميلـشتين   (563 – 749  :1993
مخاطره جـويي يـك     : جويي را اين گونه تعريف مي كنند      

مـد  عمل ارادي است كه به صورت بالقوه مي تواند هم پيا          
ــم   ــضر و ه ــدم ــد  پيام ــته باش ــضر داش  & Irwin)غير م

Millstein, 1991: 3 – 39) ،استقلال طلبـي  ازسوي ديگر 
و خودمحوري براي رشد احـساسي و اجتمـاعي نوجوانـان       

نـشان داد كـه     ) 1981(اشتين برگ   .  لازم و ضروري است   
ديـدگاه   .از بلوغ افزايش مـي يابـد        نياز به مستقل شدن پس    

در طول  عي تاكيد دارد كه توسعة هويت       روانشناسي اجتما 
 از پدر و مادر و ورود به دنياي         دورة نوجواني با جدا شدن    

 افــزايش (Langer, 1996: 64)   همــراه اســت،همــسالان
استقلال درجوانان با افزايش ريسك پذيري و بيشتر شـدن          

 ,… &  Donovan) ارتبـاط بـا همـسالان همـراه اسـت     

 نة جواني تصميم گيـري  علامت و نشا (904- 890 :1985
جوانـان  . هاي مستقل بدون كمك و حمايت والدين است       

 شوند و خصوصيات آن به تدريج قادر به تصميم گيري مي
ها  د و والدين مانند دوران بچگي روي آن       نها تغيير مي كن   

كم كم جوانـان بيـشتر وقـت خـود را دور از             . تأثير ندارند 
مـسالان تأكيـد   وبـر روي ارتبـاط بـا ه      والدين مي گذرانند  

  (Miller, 1993: 73 -80)بيشتري دارند 

 ــه   بيــشتر مطالعــات انجــام شــده در داخــل كــشور در زمين
بـراي   ريسك پذيري مالي واقتصادي است و دراين مـورد        

در . حوزه فرهنگي و اجتماعي كمتر اهميت قائل شده انـد         
 مهمترين كار صورت گرفتـه پايـان        ،ارتباط با اين موضوع   

بررسي ميـزان خطرپـذيري     «با عنوان   ي ارشد   نامه كارشناس 
در بين دانشجويان دانشگاه فردوسي مشهد و عوامـل مـؤثر           

 اسـت كـه رابطـه ريـسك پـذيري را بـا متغيرهــاي       »بـر آن 
ــذيري    ــشرفت، نوجــوئي، مــسئوليت پ ــزه پي ــسيت، انگي جن
وميزان رضايت مورد آزمون قرار داده و نتيجه گرفتـه كـه            

رز معنـاداري بيـشتر از      خطرپذيري دانـشجويان پـسر بـه ط ـ       
علـي نظـري،     (خطرپذيري دانـشجويان دختـر بـوده اسـت        

1378(.  
درمطالعات اخير، رفتار پر خطر به دو گـروه تقـسيم مـي            

  : شود
رفتار پـر خطـري كـه بـه صـورت عمـده، ديگـران رابـا                 )1

  .مشكل مواجه مي كند
  .رفتار پر خطري كه بيشتر خود فرد را قرباني مي كند)2

بوط به رفتارهاي پـر خطـر، پـنج نـوع رفتـار از              در منابع مر  
اهميت و اولويـت بيـشتري برخـوردار شـده انـد كـه آنهـا                

ــد از  ــارت انــ ــف: عبــ ــاعي  ب ) الــ ــد اجتمــ ) رفتارضــ
ــگري    پرفتار ــري  ت رفتار) پرخاشـــ ــي گـــ ) اوباشـــ
 : 1383 ،مــاهر(بزهكــاري رفتار)  تخريــب گــري  ثرفتار
144 – 118.(   

، رفتــار پرخطــر بــه )2002(از ديــدگاه بردلــي و ويلــدمن  
نظـر اجتمـاعي پذيرفتـه شـده        رفتاري گفته مي شود كه از       

 اسـكي   ماننـد صـورت بـالقوه نتـايج منفـي دارد          ه   و ب  ستا
  (Bradley, 2002, 253-265). روي آب و پرش از ارتفاع

بـين رفتـار    ) 1993(، اسـلويك و سـورمين        بنتين ،در مقابل 
ــده و     ــه ش ــاعي پذيرفت ــه از لحــاظ اجتم ــر ك ــار پرخط رفت



40 1389ن ، تابستادوم، شماره 38جامعه شناسي كاربردي ، سال بيست و يكم ، شماره پياپي 

پرخطري كه از لحاظ اجتماعي پذيرفته نـشده انـد تفـاوت            
گذاشته اند، امـا از اصـطلاح رفتارهـاي پرخطـر بـراي هـر               

 Benthin &… , 1993)  .دوي آنهـا اسـتفاده كـرده انـد    

:153-168)  
  Doherty) دورتـي و همكـاران   ،ه ديگـري       در مطالع ـ

 داختـه خطرنـاك پر به بررسي رفتـار   (115 : 2004 , …&
، استعمال مواد مخدر، رفتار     اند به طوري كه مصرف الكل     

به عنـوان رفتـار پرخطـر شـناخته          رفتار نامشروع    وتهاجمي  
درامريكـا  ، مركـز كنتـرل بيمـاري    1995در سـال     .شده اند 

)CDC(   دانشكده  148 سلامتي را در بين      ات ، بررسي خطر 
ايـن تحقيـق بـه منظـور تعيـين شـيوع            . و دانشگاه انجام داد   

در طول زمان انجام شده است كه       آن  و تغيير   ر پرخطر   رفتا
شـته   مرگ در بين جوانان دا     جلوگيري از نقش بسزايي در    

  (Douglas &…, 1997: 55 -66). است
مطالعات مربوط به دانشجويان تا حد زيادي قابل انطباق بر          

از ديـدگاه جامعـه     . نتايج مطالعات مربوط به جوانان اسـت      
 دليــل شــيوه رفتــاري ونگــرش بــه ،دوره جــوانيشناســي، 

افرادي عقيده دارند   .  اهميت زيادي دارد   درجوانانخاصي  
ــاثير ســاخت هــاي   كــه  ــان تحــت ت ــان اجتمــاعي جوان بني

هـاي   مانند خـانواده، نهادهـاي آموزشـي، گـروه        اجتماعي  
   )137 : 1383شفرز،  ( .قرار مي گيردهمسال ونهاد دين 

 معـروف    انـسان شـناس    مارگـارت ميـد،    ،مطالعات ساير در
ــا دو    ــد كــه ب امريكــايي دوره جــواني را دوره اي مــي دان
ويژگي خاص مـشخص مـي شـود؛ انتظـارات گـسترده از             

دوره اي كـه    . يك سو وناكامي هاي عميق از سوي ديگـر        
هنوز دستيابي به اهداف اقتصادي، اجتماعي ورواني كامل        

اين دوره ونقش آن درافزايش يـا كـاهش خطـر           . نشده اند 
ر واقعي ونگرش افـراد وگـروه هـاي مرجـع           بستگي به رفتا  

  ).25: 1383:شفرز. (دارد

رابطــه بــين احــساس گرايــي و ) 2001(هــانس وبريويــك 
تحقيق با عنوان   . خطرپذيري را در بين جوانان بررسي كرد      

عنوان پيش بيني ريسك مثبـت و منفـي         ه  احساس گرايي ب  
ي مثـل    فعاليتهـاي  به طوري كه   ،در بين جوانان انجام گرفت    

ارتكـاب  ، ري مثبـت قايق سواري ريسك پذي  و نورديكوه
 ول اجتماعي مثل دزدي از مغازه هـا       جرم و رفتارهاي نامعق   

. دندتلقي ش ـ  ريسك پذيري منفي     ،استفاده از مواد مخدر   و
 كه بين ريسك منفي و ارتباط والدين نتيجه مطالعه اين بود

 كــه ارتبــاط عنــي بــه ايــن م مــشاهده شــدهمبــستگي منفــي 
مـي  دربـين جوانـان     منجر به ريسك منفـي      والدين  ضعيف  

  .شود
 )2002يورسـون و رانـدمو   (درپايان اين بخـش بـه مطالعـه       

، رانندگي خطرنـاك  با عنوان شخصيتاشاره مي كنيم كه     
دريافتنـد بـين    آن هـا     ،و تصادف در بين رانندگان نـروژي      

ــي   ــساس گراي ــاري نا واح ــو و  هنج ــك س ــدگي ازي رانن
     . وجود دارديترابطه مثباز سوي ديگر، خطرناك 

  
  مباني نظري 

     در مورد اختياري و جبري بودن اعمال ورفتارانسان دو         
 انـسان   ي كه اعتقـاد دارد    ديدگاه. ديدگاه مهم وجود دارد   

بر رفتار خـود كنتـرل دارد       وحركت،  پويش  يك  در مسير   
وازآزادي انتخــاب برخــوردار اســت و ســلطه يــك طرفــه  

تا حدودي بـه نفـع خـود        محيط را نمي پذيرد، بلكه آن را        
در مقابــل، ) 1974پاترسـون  . (تحـت نفـوذ قـرار مـي دهـد     

طرفداران مكتب رفتـارگرايي ماننـد واتـسون، ژورنـدايك      
اسكينر به عامـل جبـر بيرونـي و شـرايط اجتمـاعي بيـشتر               و

تاكيد مي ورزند وعوامل محيطي را تعيين كننده رفتار مي           
 هـا و تنبيـه   اين مكتب انسان را تحت كنتـرل پـاداش      . دانند

هاي بيروني قرارمي دهد كه در اثر يادگيري يعني تداعي،          
تقليد و تقويت به صورت عادت در ما ايجاد مـي شـوند و              
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لذا اعمـال ورفتـار انـساني تحـت كنتـرل عوامـل خـارجي               
  .قراردارد

     روانــشناسي اجتمــاعي هــم طرفــدار تأثيرپــذيري انــسان 
ــسب) 1961(گــوردون الپــورت . اســت ــول ن ــا قب ــه ب ي نظري

رفتارگرايان به مفهـوم مقابـل آن نظريـه چنـين اشـاره مـي               
انسان در فرآيند شدن موجودي آفريننده، با شعور و         «: كند

آينده ساز ودر نتيجه وي قـادر اسـت رفتـارخود را كنتـرل            
  ).106: 1384نيكزاد،(»  كند وسرنوشت خود را بسازد

هـا و   نظرية مبادله بر اين فرض استوار است كه افـراد آرزو          
هـا و    هـدف . هاي شخصي روشني براي خود دارند      هدف

خواسته هاي شخصي و منحصر به فرد افراد، انگيـزه هـاي            
يكي از پايه هاي اصـلي      . خود خواهانه اي به آنان مي دهد      

بـه دنبـال    درايـن نظريـه      يعنـي  ،است» پاداش«نظرية مبادله   
هـاي مـشتركي هـستند كـه بـا اراده و خـصوصيات           پاداش
از آن جملـه بـه      .  همخـواني داشـته باشـند      ن هـا  انـسا فردي  

اشـاره مـي كننـد كـه مـردم در زنـدگي             » تأييد اجتمـاعي  «
هـستند و   » مطلوب واقع شـدن   «روزمره خود در جستجوي     

ــد    از آن د ــي برنـ ــذت مـ ــود لـ ــاعي خـ ــط اجتمـ  ر روابـ
را بـه   » تأييـد اجتمـاعي   «ازايـن رو،    ). 83: 1372 اسكيدمور(

ر رفتارهاي خـود تحـت      ترين پاداش كه افراد د     عنوان عام 
تأثير آن قرارمي گيرند مي توان از ايـن نظريـه بـه عاريـت               

  .    گرفت و در زمينة خطرپذيري آن را آزمون كرد
هربرت سايمون در تئوري منطق محدود مـي گويـد افـراد            
ــاً    ــه وكامــل تــصميم گــرفتن، غالب ــه جــاي آرمــان گرايان ب

هاي ها و خواسته     تصميمي مي گيرند كه متناسب با هدف      
هـا راه حـل يـا        به عبـارت ديگـر، آن     . مورد نظرشان باشند  

نخستين راه حل رضايت بخش را كه مي يابند، مي پذيرند           
شــان را بــه  ولــي درنظرآنــان، چنــين راه حلــي بايــد منــافع

  )558: 1375استونر و فري من، . (حداكثر برساند
ماكس وبر عقيـده دارد كـه رفتـار ممكـن اسـت رفتـار                   

 رفتار مربـوط بـه ارزش، رفتـار انفعـالي           ،فمعطوف به هد  
: 1368مـاكس وبـر،      (.عاطفي و رفتار انفعالي سـنتي باشـد       

او در مقام تشخيص ميان رفتار معطوف به هـدف          ) 72-71
 عـين كه بر اساس وسايل و شرايط بيروني به سوي هدف م          

جهت گيري شده است، با ساير انواع رفتار مي گويـد كـه             
اي رفتـار نـه در رسـيدن بـه هـدفي            در ساير انواع رفتار معن    

خارج از آن بلكه در پرداختن به نوع خاصـي از رفتـار بـه               
رفتـاري كـه بـه طـور انفعـالي          . خاطر نفس آن  نهفته است     

صورت مي گيرد، از آن نوعي به شمار مي رود كه ارضاء            
فوري يك انگيزش را اعم از متعـالي يـا پـست طلـب مـي                

  انتقـام، ترضـيه نفـس    فرد بـه گـرفتن    كند تا از اين رهگذر      
بـه عنـوان    . رسيدن به حالت خلسه سعادتمندانه نائل آيـد       و

نمونه اي از كردار مربـوط بـه ارزش محـض مـي تـوان از                
چـه را    رفتار كساني نام برد كه برحسب اعتقادشان هـر آن         

كه وظيفه شرف و افتخار، تعصب مذهبي وپارسايي است،         
  ) 73: 1368ماكس وبر . (جامه عمل بپوشانند

     از جمله مواردي كه در زمينة خطرپذيري مي تـوان بـه            
ها اشاره كرد، تمايل افراد به خطرپذيري تنها بـه دليـل             آن

ارضاء حس كنجكاوي، تخليـة هيجانـات، عـادت ديرينـة           
سنتي، ارزشـمندبودن آن و مـواردي از ايـن قبيـل آن هـم               

  .صرفنظر از پيامدها و نتايج خوب يا بد آن است
ــوم ــه اي شــامل گــزارة        جــورج ه ــنج گــزارة مبادل نز پ

محرك، گزارة موفقيت، گزارة ارزش، گـزارة محروميـت    
و گزارة عدالت توزيعي را مطرح مي كند كه گزاره هايي           

شان  هاي پاسخگويي مردم به محيط     دربارة انگيزه و روش   
از بـين   ). 91: 1372هـومنز بـه نقـل از اسـكيدمور،          (هستند  

ت را كـه تناسـب بيـشتري بـا          گزاره هاي فوق گزارة موفقي    
 به اين معني درنظر مي گيـرد كـه          ،دارداخيرموضوع بحث   

هاي يك فرد اگر كنش خاصي بيـشتر         در ميان تمام كنش   
د، احتمال بيشتري وجـود دارد كـه فـرد همـان            بگيرپاداش  

: 1372هومنز بـه نقـل از اسـكيدمور،         (كنش را تكرار كند     
ي توانيم به نقش و      م ،اگر به همين گزاره استناد كنيم     ). 93

تأثير محيط اجتماعي در كنش فرد پي ببريم زيـرا فـرد در             
خلأ كنش نمي كند و پاداش خـود را از محـيط اجتمـاعي              
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يعني ايـن امـر پـرداختن بـه نظريـه اي را             . دريافت مي كند  
ايجاب مي كند كه هم به تأثير ويژگي هاي شخصي و هم            

ــه شــرايط اجتمــاعي توجــه داشــته   ي، علــي نظــر(شــد باب
1378:27.( 
مطـرح شـد،     كه توسط دسي و ريـان     خودتعييني   نظريه   در

د كه رفتـار آگاهانـه      دهمي  توضيح   درباره رفتار اين گونه   
افراد به دو دسته رفتار مستقل و رفتار كنتـرل شـده تقـسيم              

  :مي شود
در رفتار مستقل، فرد با توجه به آن چه كـه تـشخيص مـي               

تار كنترل شده فرد    دهد عملي را انجام مي دهد ولي در رف        
تحت تأثير عوامل ديگر مرتكب انجام عملي مي شـود؛ بـه    
ــأثير      ــت تــ ــسان تحــ ــاي انــ ــر رفتارهــ ــارت ديگــ   عبــ

 Ryan(انگيزه هاي دروني يا انگيزه هاي بيروني قرار دارد 

 &  Deci  , 2000 : 68-78.(  
 با الهام از مفهوم نظام اجتماعي پارسونز و    (Getzels) ،گتزلز

 نظريــه اي در بــاب رفتــار ارائــه داده ،نذكــر خــصوصيات آ
ــاعي و    ــي اجتمـ ــة روان شناسـ ــشتر در زمينـ ــه بيـ اســـت كـ
رفتارشناسي كاربرد دارد و تحقيقات تجربي متعددي از اين         

وي بـراي توضـيح     .  جسته انـد   يارينظريه در كارهاي خود     
نظرية خود با مفهوم نظام اجتماعي آغاز كرده اسـت كـه در    

ام مفروض درنظر گرفته مـي      هرحوزه اي به صورت يك نظ     
به زعـم گتزلـز، هـر       . شود ونبايد با مفهوم جامعه اشتباه شود      

در يك نظام اجتماعي رخ مي دهد و براي چنين كه رفتاري 
. نظامي هم مرز و حدود عيني و مشخصي قايل نـشده اسـت            
 مي توانيم يـك نظـام اجتمـاعي را شـامل نهادهـا و سـازمان               

ين كه هدفهاي نظام را تحقـق  هايي با نقش ها و انتظارات مع      
مي بخـشند درنظربگيـريم و از سـوي ديگـر افـرادي كـه بـا                 

هـاي مـشخص در آن نظـام         هاي معين و گـرايش     شخصيت
: 1373كريمـي،   . (زندگي مي كنند  و با نهادها درتعامل اند        

 در تعريف نقش به سه عنصرنقش، سازمان و انتظارات          ).10
هنجاري تعيين كننـدة    كه در مدل نظري گتزلز به عنوان بعد         

مكانيسم تأثيرگـذاري   . رفتار ذكر شده اند، اشاره شده است      
هـاي   اين عناصر بر رفتار فرد به اين ترتيـب اسـت كـه نظـام              

 هايي هستند كه نقـش     اجتماعي به صورت نهادها يا سازمان     
ــايي در درون آن ــك    ه ــش ي ــر نق ــود دارد و در ه ــا وج ه

ار فـردي كـه آن      مجموعه از انتظارات وجود دارد كه بررفت ـ      
  . تأثير مي گذارند،نقش را تصدي كرده است

وب نظـري گتزلـز را مـي تـوان در مـدل يـا           عناصر چهارچ 
  :نمودار زير نشان داد
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  نظام اجتماعي گتزلز -الگوي نظري
رفتار اجتماعي نه فقط تابعي از انتظـارات هنجـاري، بلكـه            

و ممكن اسـت  هاي خاص است كه اين د تابعي از گرايش 
همان گونه كه بعد سازماني به عناصـر       . بر هم منطبق نشوند   

د، مـي تـوان بعـد       وشمي  جزيي تر نقش و انتظارات تجزيه       
فردي را به عناصر فرعي شخصيت يا وجه پوياي هرفـرد و            
گرايش وي تجزيه كـرد كـه واكـنش هـاي او را در برابـر              

  ).13- 12:  همان(محيط و انتظارات اداره مي كند 
يش باين و آيزن در پـي يـافتن يـك تئـوري بـراي تبيـين                 ف

به نظر آنان رفتار در     . رفتار به نقش گرايش اشاره مي كنند      
حلقه ماقبل بـروز    . پي زنجيره اي از عوامل بوجود مي آيد       

 قصد و نيت به انجام يك رفتار است و قصد و نيـت              ،رفتار
ــه نوبــه خــود تــابع دو متغيــر ديگراســت  متغيــر اول : هــم ب

ــارگــر« ــه ســوي آن رفت كــه يــك متغيــر فــردي و  » ايش ب
شخصي است و طي آن فـرد انجـام يـك رفتـار را از نظـر                 

هنجـار  (متغيـر دوم    . خود خوب يـا بـد ارزيـابي مـي كنـد           

نفوذ و فشار اجتماعي را روي شـخص بـراي انجـام            ) ذهني
هنجار ذهني خود به دو     . يك كاريا رفتار منعكس مي كند     

 آن كه يـك رفتـار خـاص از          عامل تجزيه مي شود، انتظار    
سوي ديگران چگونه ارزيـابي شـود، و انگيـزه فـرد بـراي              

  )11-9: 1372رفيع پور،. (پيروي ازانتظارات ديگران
در يك مقايسه ميان تئوري نظام اجتماعي گتزلز و تئـوري           
گرايش فيش باين و آيـزن در مـي يـابيم كـه هـردو بـراي                 

ه عوامل فردي   بررسي عوامل تأثيرگذار بر رفتار به دو دست       
و اجتماعي رسيده اند كه در نظريه اول، تحت عنـوان بعـد             
هنجاري و بعـد شخـصي و در  نظريـه دوم، تحـت عنـوان                

اگـر چـه هـر دو     . هنجار ذهني و گرايش مطـرح شـده انـد         
نظريه به عوامل يكـساني در تبيـين رفتـار اجتمـاعي اشـاره              
كرده اند، اما طـرح هـر دو در ايـن مقالـه از جهـت يـافتن                  

هـا را بـراي تبيـين        متغيرها ومواردي كه در عمل بتوان آن      
  . خطرپذيري به كاربرد، ضروري تشخيص داده شد

  

   كلي تبيين مسئلهالگوي

  

  

  

  

  

  

  

  
  

 متغيرهاي بيرون سيستم

 خطرپذيري

 اجتماعي

 نگرش به آينده جنسيت همسالان والدين

 فردي

 طبقه اجتماعي

 متغيرهاي درون سيستم

 گرايش مذهبي
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همان طوري كه در تعريف نظـام اجتمـاعي ذكـر شـد، در              
دانـشجويان را تنهـا بـه       تحقيق حاضر، بررسي خطرپـذيري      

نقش دانشجويي آنان محدود نمي كنيم بلكه قـصد داريـم           
اين موضوع را در ارتباط با مجموعة نقش هايي كـه آنـان             

لذا، محدودة نظـام    . در زندگي ايفا مي كنند، بررسي كنيم      
ــط      ــبكة رواب ــه و ش ــر گرفت ــر در نظ ــيع ت ــاعي را وس اجتم

 كـه   يختلف ـاجتماعي و انتظارات را مبتني بر نقـش هـاي م          
يك دانشجو در مجموعه اي از پايگاه هاي اجتماعي مانند          
پايگاه شغلي، پايگاه خانوادگي، پايگاه تحـصيلي ايفـا مـي           

  . كند، تعيين مي كنيم

 ي،چارچوب نظري مقاله حاضر بـه دليـل ماهيـت موضـوع        
بـراي تبيـين ريـسك پـذيري        . تركيبي از چند نظريه اسـت     

ده اسـت كـه بنيـان       هـاي متفـاوتي مطـرح ش ـ       افراد ديدگاه 
  .     اصلي اين مقاله بر نظريه گتزلز قرار دارد

  
  روش تحقيق

در اين مقاله بـا اسـتفاده از روش اسـنادي، پـس از مطالعـه                
پيشينه تحقيـق، تبيـين مـسئله و تعيـين عوامـل مـوثر در آن                
براساس الگوي نظري پژوهش، تلاشي مـنظم بـراي جمـع           

  . آوري داده ها صورت پذيرفته است
  

   جامعه آماري دانشجويان به تفكيك دانشگاه وجنسيت-1جدول شماره

  دانشگاه

  جنسيت

دانـــشگاه آزاد  
دانـــشگاه پيـــام   دانشگاه ايلام  اسلامي

  نور
دانــشگاه علــوم 

  پزشكي

دانـشگاه جــامع  
ــي  -علمـــــــــ

  كاربردي
  جمع كل

  9698  200  1150  2954  2838  2556  زن
  8534  60  1050  1786  2623  3015  مرد
  18232  260  2200  4740  5461  5571  جمع

 

با توجه به نوع جمع آوري داده ها از طريق        
به منظور . پرسشنامه، روش پژوهش حاضر پيمايشي است

 كوكران كه به طريق با استفاده از فرمولتعيين حجم نمونه 
  )382، 1367رفيع پور، : (زير محاسبه شده است
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 عـضو جمـع آوري      370لازم بود نمونه تصادفي بـه تعـداد         
ــود  ــه ش ــع آوري   . ومطالع ــع و جم ــدوين، توزي ــس از ت پ

پرسشنامه هـا ونيـز صـرف نظركـردن ازمـوارد نـاقص كـه               
 386امكان تحليل آن ها وجـود نداشـت، مجموعـا تعـداد             

.  ومورد بررسي قـرار گرفـت      پرسشنامه كامل، جمع آوري   
هم چنين، به منظـور انـدازه گيـري متغيرهـا براسـاس نظـر               
پاسخ دهندگان در پرسشنامه ها از مقياس ليكرت اسـتفاده          
شده است، اين مقياس با مجموعه اي منظم ازعبـارات كـه            

ايـن  . به ترتيب خاصي تدوين شده انـد، سـاخته مـي شـود            
زه گيـري را بـه      عبارات حالات خاصي از پديده مورد اندا      

صورت عبارتي كـه از لحـاظ ارزش انـدازه گيـري داراي             
در اين پرسشنامه پـنج     . وزن مساوي است ، عرضه مي كند      

سطح متفاوت ، با پنج عبارت مشخص شده اندكه رتبه آن           
سرمد . (ها به ترتيب از يك تا پنج درنظر گرفته شده است          

   ) 154: 1376و همكاران ،

  

  تصادفي انتخاب شده به تفكيك دانشگاه وجنسيت نمونه -2جدول شماره 
  دانشگاه

  جنسيت
دانــــشگاه آزاد 

  اسلامي
  دانشگاه ايلام

دانـــشگاه پيـــام 
  نور

دانــشگاه علــوم 
  پزشكي

دانــشگاه جــامع 
ــي  -علمـــــــــ

  كاربردي
  جمع كل

  211  4  25  64  62  56  زن
  189  2  23  40  58  66  مرد
  400  6  48  104  120  122  جمع

  

امعه آماري تمام دانشجويان دانشگاه هـاي       در اين مقاله، ج   
ايلام شامل دانشگاه ايلام، دانشگاه علوم پزشكي، دانشگاه        
آزاد اسلامي، دانـشگاه پيـام نـور و دانـشگاه جـامع علمـي               

نمونه تصادفي به صورت خوشـه اي چنـد         . كاربردي است 
مرحله اي، ابتدا با تفكيك دانشجويان برحسب دانـشگاه و          

ب آن متناسب بـا تعـداد دانـشجويان      جنسيت و سپس انتخا   
  .هر دانشگاه، برگزيده شده است

بــا توجــه بــه گــستردگي تحقيــق و عــدم امكــان ارائــه تمــام 
اطلاعات، مفاهيم ونتايج كار در يك مقاله، فقـط بخـشي از            

بنـابراين، بـه منظـور حفـظ      .آن دراين مقاله ارائه خواهد شد     
پيوستگي مفاهيم، الگوي نظـري بـه طـور كامـل ارائـه شـده         
ــون فرضــيات    ــام اجــزاء آن در آزم ــد كــه تم اســت، هرچن

در محاسبات انجام شده وتجزيه وتحليل  .مشاهده نمي شوند
.  اسـتفاده شـد    SPSSاطلاعات و داده ها، از بسته رايانه اي         

سـتفاده از روش هـاي      بنا به ضرورت با ا    دربررسي فرضيه ها    
آماري، آزمون ميانگين متغيرها و تجزيه واريانس، در مورد         

  .صحت وسقم آزمون فرضيه ها استنتاج شده است
  

   (Validity)اعتبار يا روايي 
، به صورت هاي مختلف به دست مي آيداعتبار يا روايي 

در اين تحقيق از . از جمله اعتبار صوري و اعتبار تجربي
فايده اين روش آن است . استفاده شده استاعتبار صوري 

كه تحقيق به همان نسبت به شاخص هاي درست دست 
غ ازارزش هاي خاص محقق مي يابد كه تا حد امكان ، فار
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، واقعيت راآن طوركه هست به سنجش و است و خود
به همين ). 139: 1380ساروخاني، (ارزشيابي مي نهد 

 هاي استاندارد و منظور گويه هاي مناسب را از پرسشنامه
تحقيقات پيشين كه زير نظر اساتيد مجرب استفاده 

اند، استخراج و مورد استفاده قرار داده ايم و در  شده
نهايت پرسشنامه طرح شده را به متخصصان و اهل فن 
نشان داده و از نظرات آن ها براي اصلاح پرسشنامه مدد 

ستفاده به در اين مقاله اعتبار پرسشنامه مورد ا. گرفته ايم
اين پرسشنامه . استناد استاندارد بودن آن بدست آمده است

 22 اطلاعات فردي و حاوي ، اولشاملداراي دو بخش، 
سؤال در خصوص جنس، وضعيت تأهل، رشته تحصيلي، 
سن، افراد خانواده پدري، ميزان تحصيلات پدر و مادر، 

 امكانات است ومحل زندگي، در آمد، مسكن و ساير
 سؤال 74ت مربوط به بخش فرضيه ها و شامل دوم، سؤالا

مي شود كه هر يك از آن ها از پرسشنامه هاي استاندارد 
  .زير استفاده شده است

 سؤالات مربوط بـه ريـسك از پرسـشنامه گـالون و مـور      
(Adolescent  Risk  Questionnaire, ARQ) و 

پرسشنامه فروم و همكاران با سـؤالات مربـوط بـه نگـرش             
  Cognitive  Appraisal  of)آينـده و حـال    افـراد بـه   

Risky  Event Questionnaire, CARE)  و پرسـشنامه 
 ,Zimbardo Tim  Perspective Inventory)زيمباردو، 

ZTPI)          ونيز سؤالات مربوط به ارتباط والدين و همـسالان 
 Inventory of)از پرســشنامه آرمــسدن و گــرين بــرگ 

Parent and Peer Attachment,     IPPA)   اسـتخراج 
  . شده اند

  (Reliability) اعتماد يا پايايي

  
   قابليت اعتماد  يا روايي ابزارهاي سنجش-3جدول شماره 

  نام مقياس   مرحله اصلي   مرحله مقدماتي 
  آلفاي كرونباخ  تعداد گوياها   آلفاي كرونباخ   تعداد گويه ها 

  92/0  36  89/0  45  خطر پذيري دانشجويان
  83/0  10  63/0  15   همسالان ارتباط

  80/0  12  69/0  14  ارتباط والدين 
  81/0  19  54/0  24  طبقه اجتماعي 

  

پس از تدوين وتعيين پرسشنامه، بـراي تـأمين پايـايي آن در             
دو مرحله مقـدماتي ونهـايي آلفـاي كرونبـاخ طبـق جـدول              

 محاسبه گرديد كه ميانگين پايايي يا اعتماد شاخص         3شماره
بدسـت آمـده    % 83ده از ضريب آلفـاي كرونبـاخ        ها با استفا  

مقدار آلفاي كرونباخ بـراي هـر كـدام از مقيـاس هـا              . است
نشان دهنده آن است كه گويه هاي هـر مقيـاس           % 70بيش از 

                                                          .  آن را اندازه گيري مي كند،با دقت بالايي
  

مقياس درنظرگرفته شده    -قيقمتغيرهاي تح مقياس و   
به اين صورت اسـت كـه درخـصوص متغيـر خطرپـذيري             
دانشجويان با توجه به تعداد گويه هاي مثبت ومنفي درهـر           

 26پرسشنامه حداكثر وحداقل امتياز كسب شده به ترتيب          
ــت 10و  ــوده اس ــاط     .  ب ــر ارتب ــورد متغي ــين، درم هــم چن

يـه هـاي    دانشجويان با والدين خود بـا توجـه بـه تعـداد گو            
مثبت ومنفي درهر پرسشنامه حداكثر وحداقل امتياز كسب 

  . كسب شده است8 و 16شده به ترتيب 
در اين مقاله متغير وابـسته، خطرپـذيري دانـشجويان اسـت            

  :كه به صورت زير تعريف مي شود
منظور از خطرپذيري، آمادگي فـرد بـراي    به طور نظري،   

 .ر يا ضرر داردقرار گرفتن در موقعيتي است كه امكان خط 
 ارائه  6 و   5 و   4ولي، تعريف عملياتي آن درجداول شماره       

                                                  .شده است
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   تعريف عملياتي خطرپذيري-4جدول شماره 
  معرف ها  گويه ها  متغيرتابع

  در اماكن و وسايل عمومي نوشتن مطلب -تقلب در جلسه امتحان  كجروي از هنجارها
   تصميم گيري قبل از تفكر-شركت در امتحان بدون آمادگي  رفتارهاي بدون برنامه 

   انجام ورزش هاي خطرناك -رانندگي با سرعت زياد  ماجراجويي
   احتياط درضمانت هر فرد -قطع ارتباط به علت ترس از طرد شدن  ترس

   تأكيد بر نظرات خود-دن نظرات جديد مطرح كر-پذيرش شغل جديد  پذيرش نوآوري

ري
پذي
طر
  خ

     
  

اقدام بدون توجه به عواقـب      
  كار و آينده نگري

 - سواركردن فرد ناشناس در بيرون شـهر       -مصرف دارو بدون نسخه پزشك    
   ازدواج در هر شرايط-انتخاب رشته بدون درنظرگرفتن شغل آينده

  

ارتبـاط همـسالان بـا يـك        : متغيرهاي مستقل عبارت اند از    
ــر، ا ــه     ديگ ــسيت و طبق ــدان، جن ــا فرزن ــدين ب ــاط وال رتب
تعريــف عمليــاتي متغيرهــاي مــستقل ارتبــاط بــا . اجتمــاعي

همسالان و والدين به صورت زير مورد توجه قـرار گرفتـه            
  :است

  
  تعريف عملياتي ارتباط دانشجويان با همسالان -5جدول شماره 

  معرف ها  ابعاد   
   احترام دوستان به احساسات فرد–دن اسرار براي دوستان بازگو كر  توجه و اهميت

 -راحت بودن در گفتگـو بـا دوسـتان        –آگاه شدن دوستان از نگراني هاي فرد          همدلي
  تحمل دوستان در زمان عصبانيت

لان
مسا

با ه
ط 
رتبا

 ا
   اولويت دادن به دوستان -تماس مستمر با دوستان  تعلق  

  
  دانتعريف عملياتي ارتباط والدين با فرزن -6جدول شماره 

  
  

  معرف ها  ابعاد  

   گوش دادن والدين به فرزند-نظرخواهي والدين از فرزند  توجه و اهميت
   تهديد و آزار فرزند توسط والدين–داد زدن والدين بر سر فرزند   پرخاشگري

   ابراز احساسات براي والدين-شوخي كردن با والدين  همدلي

  
دين

 وال
ط با

رتبا
ا

  

   انجام خواسته هاي فرزند از والدين -مور مهمياري رساندن در ا همكاري
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ــا   ــيه ه ــون فرض ــيه -آزم ــذيري  : 1فرض ــين خطرپ ب

. دانشجويان و ارتباط با همـسالان، همبـستگي وجـود دارد          
با درنظر گرفتن اين فرضيه به صورت فرضيه صفر، عكس          

نتـايج حاصـل از تحليـل       . آن فرضيه مخـالف خواهـد بـود       

 صـفر  منظور آزمـون فرضـيه       آماري داده هاي پرسشنامه به    
 بيـان شـده     7با استفاده از ضريب پيرسون در جدول شماره       

  .است

  
  

   نتايج حاصل از آزمون همبستگي فرضيه اول-7جدول شماره 
  

  

به دليل اين كه سطح معني داري از سطح خطاي مـورد نظـر              
 رد مي شود، درحـالي كـه فرضـيه          H1بزرگتر است، فرضيه    

به عبارت ديگر، با سطح خطـاي       . صفر را نمي توان رد نمود     
 درصد مي توان استنباط كرد كه داده هاي نمونه تـصادفي            1

ي بــر رد وجــود همبــستگي بــين مطالعــه شــده، دلالــت كــاف
ــد   ــشجويان ندارن ــذيري دان ــسالان و خطرپ ــين،  . هم ــم چن ه

بادرنظر گرفتن مفهـوم همبـستگي، ارتبـاط بـا همـسالان، بـه              
  . معني رخداد خطرپذيري بيشتر دانشجويان خواهد بود

بين خطرپـذيري دانـشجويان و ارتبـاط بـا والـدين            : 2فرضيه  
ين فرضيه به صورت با درنظر گرفتن ا  . همبستگي وجود دارد  

   .فرضيه صفر، عكس آن فرضيه مخالف خواهد بود
نتايج حاصل از تحليل آماري داده هاي پرسشنامه بـه منظـور            
آزمون فرضيه صفر با استفاده از ضريب پيرسـون در جـدول            

  . بيان شده است8شماره 
با توجه به اين كه سطح معنـي داري از سـطح خطـا بزرگتـر                

د، درحالي كـه فرضـيه صـفر را          رد مي شو   H1است، فرضيه   

 درصد  1به عبارت ديگر، با سطح خطاي       . نمي توان رد نمود   
مي توان گفت كه داده هـاي نمونـه تـصادفي مطالعـه شـده،               
دلالت كافي بر وجود همبستگي منفـي بـين ارتبـاط والـدين             
بافرزندان ازيك طـرف و خطرپـذيري دانـشجويان ازطـرف           

وس بودن رابطـه بـين      علامت منفي نشانگر معك   (ديگر، دارد   
  ). اين دو متغير است

درواقــع، هــر چــه ارتبــاط دانــشجو بــا والــدين بيــشتر باشــد،  
در اين جا مي    . خطرپذيري آنان كمتر خواهد بود و برعكس      

توان با احتيـاط اسـتنتاج نمودكـه رابطـه دوسـتانه والـدين بـا                
فرزندان باعـث مـي شـودكه دانـشجويان كمتـر تحـت تـأثير               

ند، ازاين رو، محتملا ميل به خطر پـذيري         همسالان قرار گير  
آنان نيز كاهش مي يابد، زيرا خـانواده بـه عنـوان تكيـه گـاه                
جوانان نيازي به هم سـويي وتأييـد اجتمـاعي دوسـتان بـاقي              

  . نخواهد گذاشت
  

ــون   ــريب پيرس ض
  محاسبه شده

ــي  ــطح معن س
  نتيجه آزمون  متغير وابسته  متغير مستقل  سطح خطا  داري

452/0  068/0  1%  
ارتبــــــاط بــــــا 

  همسالان

ــذي ري خطرپــــــــــ

  دانشجويان

عدم امكـان رد    

H0  
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   نتايج حاصل از آزمون همبستگي فرضيه دوم-8جدول شماره 

  

  
  
  
  

  .خطرپذيري دانشجويان دختر و پسر يكسان است: 3فرضيه 
210 : µµ =H  
211 : µµ ≠H  

 در يكـسان بـودن خطرپـذيري        3به منظور آزمـون فرضـيه       
ويان دختر وپسر، فرضيه صفر وفرضـيه مخـالف آن          دانشج

نتايج حاصـل از تحليـل      . را  به صورت بالا تنظيم مي كنيم       

آماري داده هاي پرسشنامه با استفاده از مقايسة ميانگين در          
  . بيان شده است9جدول شماره 

   آزمودني ها به تفكيك جنسيت مقايسه ميانگين-9جدول شماره 

  تعداد    tآماره    معيارانحراف  ميانگين وزني  جنس
ــي   ســطح معن

  دارد
  سطح خطا

  175  235/36  71/116  مرد

  538/7  91/94  زن
791/1  

214  
008/0  01/0  

 

 جــدول در t محاســبه شــده درنمونــه تــصادفي، از tآمــاره 
 H0 بزرگتر است، بنـابراين فرضـيه   01/0سطح معني داري    

. رد مي شود ولي فرض مخالف آن را نمي تـوان رد نمـود             
درواقع، اين امر نشان مي دهد كه خطرپذيري دانـشجويان          

بـه  . دختر وپسر به استناد داده هاي اين مقاله يكسان نيـست          
عبارت ديگر، ميانگين مورد محاسبه براي دانشجويان پـسر         
بيشتر از دانشجويان دختر اسـت، پـس ميـزان خطرپـذيري            

درمطالعـه حاضـر، دختـران      . پسران بيش از دختـران اسـت      

 به دليل ذهنيت هـا و چـارچوب هـايي كـه جامعـه               احتمالا
براي رفتار آن ها قائل است و يا احتياط ها و ارزيابي هايي             
كه دختران در انجام رفتارهاي اجتماعي معمولا درنظر مي         
  .گيرند، كمتراز پسران، به رفتارهاي پرخطر گرايش دارند

بـين  "در اين مورد به عنوان فرضيه صفر، فرضيه         : 4فرضيه  
 پذيري دانشجويان از لحـاظ طبقـه اجتمـاعي تفـاوت            خطر

، درمقابـل فرضـيه مخـالف آن        "معني داري وجـود نـدارد     
  . بررسي خواهد شد

  

ضــريب پيرســون محاســبه  
  شده

ــي   ســطح معن
  داري

  نتيجه آزمون  متغير وابسته  متغير مستقل  طاسطح خ

412/0-  072/0  1%  
ــا   ــاط بـــ ارتبـــ

  والدين
  خطرپذيري

عدم امكـان رد     
H0  
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 )ANOVA( تحليل واريانس -10جدول شماره 

  SS  D.F MS   آمارهF P_value  
  135/45  2  27/90  بين گروهها

  869/148  383  738/57016  درون گروهها
    385  008/57107  كل

303/0  739/0  

 

 مـشاهده مـي شـود،       10همان طـور كـه درجـدول شـماره          
 اســت، بــا α=05/0بزرگتــراز =P_value 739/0مقــدار 

استفاده از مفاهيم آمار رياضي، دراين مورد مي توان نتيجه 
گرفت كه با اطلاعات مزيور امكان رد فرضيه صفر وجود          

سـبه  به عبارت ديگر، از آن جا كه آماره مـورد محا          . ندارد
303/0F=     كوچــك تــر از مقــدار آن درجــدول يعنــي 

ــابراين، درمطالعــه دانــشجويان   اســت، F)2و383(=83/3 بن
مورد نظر، بين طبقات اجتماعي از لحـاظ ريـسك پـذيري            

  .تفاوت معني داري ديده نمي شود

  بررسي ميانگين ريسك پذيري
 95با توجه به داده هاي بدست آمده درنمونه تصادفي و با            

ينان مي توان گفت كه ميانگين ريسك پـذيري         درصد اطم 
  است كه بـه ايـن ترتيـب بـا           91/2  و    84/2دانشجويان بين   

بـه عبـارت ديگـر،    .  قابل مقايسه خواهد بود    4حداكثر رقم   
ميزان ريسك پذيري دانـشجويان از سـطح متوسـط بيـشتر            

ميــانگين ريــسك پــذيري دانــشجويان بــه تفكيــك . اســت
 قابـل مـشاهده     11ماره  دانشگاه محل تحصيل درجدول ش ـ    

  .است
  

   ميانگين ريسك پذيري دانشجويان به تفكيك دانشگاه محل تحصيل-11جدول شماره 
    درصداطمينان%95فاصله ميانگين با 

  حد بالا  حد پايين  نام دانشگاه
  94/2  81/2  پيام نور

  01/3  81/2  علوم پزشكي
  92/2  80/2  آزاد اسلامي

  28/3  52/2  علمي كاربردي
  93/2  80/2  گاه ايلامدانش
  91/2  84/2  كل

  

  يافته ها ونتايج تحقيق
 اطلاعـات گـردآوري شـده مـورد تجزيـه و            اين بخش در  

  در خصوص  فرضيه هـا و پرسـش         تا دريگمي  تحليل قرار   
از ولـي   . زيمپـردا بهاي مطرح شده به نتيجه گيري آمـاري         

آن جا كه داده ها در دو سطح توصيفي و استنباطي تجزيه             
ج پيش از ارائه نتـاي    ليل شده اند بي مناسبت نيست كه        و تح 

ابتـدا بـه توصـيف       ،آزمون هاي آماري درمورد فرضيه هـا      
 بـه منظـور     .زيمپـردا باي حاصل از پرسشنامه     هآماري داده   
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; 

توصيف داده هاي پرسشنامه در نمونه تـصادفي، از نـسبت           
ميـانگين اسـتفاده نمـوده      و  ها وشاخص هايي مانند درصد      

هاي مقايسه ميانگين    ح آمار استنباطي، آزمون   ايم ودر سط  

ها و تحليل واريـانس بـراي بررسـي رابطـه بـين متغيرهـاي               
  . محاسبه گرديده اند،مورد نظر

  

  

    

  

  

  

  

   در هر طبقه اجتماعيدانشجويان مورد مطالعه تعداد -1نمودار 

درنمونـه   ملاحظه مـي شـود،     1كه در نمودار     طوري همان
 ازنظـر طبقـه اجتمـاعي دانـشجويان     تصادفي مورد مطالعـه،   

 4/18تقريبـا  به نسبت  درواقع  يا   نفر   70تعداد  ،  مورد مطالعه 
 در  ) درصـد  6/65( نفـر    255؛ تعـداد    درصد در طبقه پـايين    

درصـد پاسـخ    16تقريبـا    نفر يعني    61 و تعداد    طبقه متوسط 
دهندگان در طبقه بالا قرار داشـته انـد كـه بيـشترين تعـداد        

 84 اسـت كـه حتـي ازبـين آنـان،         ط  مربوط به طبقـه متوس ـ    
  .به بالا بوده اندرو درصد متوسط 

، تعـداد و درصـد پاسـخ دهنـدگان بـر حـسب              2درنمودار  
 نفـر پاسـخ     386تعـداد   جنسيت نشان داده شده كـه از بـين          

ــدگان،  ــر 173دهن ــد45( نف ــردان و )  درص ــر 213را م  نف
  .را زنان تشكيل مي دهند) درصد55تقريبا (

  

  

   

  

  

  

  

   برحسب جنسيت تعداد و درصد پاسخ دهندگان-2نمودار 
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كه درنمونه آماري انتخاب     مشاهده مي شود     ،3در نمودار   
 نفر 6، آزمودني ها دردانشگاه ايلام نفر از 111تعداد شده، 

در دانـشگاه    نفر   121،  در دانشگاه جامع علمي و كاربردي     

 نفـر   102 دانشگاه علوم پزشـكي و       درنفر  46،  آزاد اسلامي 
ــور    ددر ــام ن ــشگاه پي ــد   ان ــوده ان ــصيل ب ــه تح ــشغول ب .م

  

  

  

  

  

  

  

   تعداد پاسخ دهندگان برحسب دانشگاه محل تحصيل-3نمودار 

 ومقايسه با سـاير     نتايج حاصل از آزمون فرضيه ها     
  مطالعات

 در مـورد  ،ملاحظه شـد مقاله همان طور كه در بخش قبلي       
 نـشان داد كـه بـين ارتبـاط     مطالعـه  يافتـه هـاي    اولفرضـيه 

 مثبتـي   همبـستگي با همسالان وريسك پـذيري      انشجويان  د
، رچه ارتبـاط بـا همـسالان بيـشتر شـود           يعني ه  .وجود دارد 

ــد   ــي ياب ــزايش م ــذيري اف ــسك پ ــستگيضــريب. ري   همب
نتـايج حاصـل از     . بدست آمد  درصد   87 متغيرهاي يادشده 

اشـاره شـده    اين تحقيق با نتايج بدست آمده در تحقيقـات          
  .همخواني دارد

 دريافتند كه تـأثير اجتمـاعي   2001كاران در سال بيل و هم  
بسيار جوانان  همسالان روي رفتارهاي خطرناك و پرخطر       

 .زياد است

 نشان داد كه بـين      2002 بررسي برادلي و وايلدمن در سال       
ارهاي  پرخطر مثل راننـدگي      فشارهاي دوستان و انجام رفت    

ارتبـاط وجـود     ،جوانـان ، اعتياد و روابط جنـسي       خطرناك
 .رددا

 به اين نتيجه رسيدند كه      2003ويتزمن و همكاران در سال      
آن دسته از دانشجوياني كه در مـصرف مـشروبات الكلـي            

 اينخود افراط مي كنند به منظور همرنگ شدن با دوستان  
  . را انجام مي دهندعمل
مي توان   ،نتايج تحقيقات مجموع  با استفاده از     بنابراين،     

 تـأثير   نوهمرنـگ شـدن بـا آنـا       اذعان داشت كه همسالان     
 زيرا فرد در    ،بسزايي در رفتارهاي پرخطر دانشجويان دارد     

ــرار    كــه احــساس داردايــن برهــه از زمــان در وضــعيتي ق
د و از وابستگي هايش بـه خـانواده         كنمي   ياستقلال بيشتر 

بــا را  ســاعات بيــشتري از آن جــا كــهكاســته مــي شــود و 
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 آنـان ي نيـز از      لـذا تأثيرپـذيري و     مي گذرانـد  همسالانش  
 .بيشتر خواهد شد

نتـايج ايـن تحقيـق نـشان داد كـه بـين             دوم  فرضيه  درمورد  
 همبـستگي ن  ريسك پذيري دانشجويان و ارتباط بـا والـدي        

 بـا دانـشجو     والـدين ؛ يعني هر چه ارتباط      منفي وجود دارد  
 در .عكسرو ب كاهش مي يابدآنان بيشتر شود خطرپذيري 

  .بدست آمد -82/0ي  همبستگنمونه مورد مطالعه ضريب
نتـايج حاصـل از     لازم اسـت بـه      نيـز   ولي دراين خـصوص     

  .اشاره كنيمتحقيقات قبلي 
 دريافتنــد كــه تــضاد بــين 1999آري و همكــاران در ســال 

والدين و فرزندان بر ارتكاب جوانان به رفتارهـاي پرخطـر           
 .و ضداجتماعي تأثير مي گذارد

 1999 آري و اسمال كووسكي در مطالعه ديگري در سال        
ها با فرزندان با     دريافتند كه تضاد والدين و ارتباط كم آن       

 .انجام رفتارهاي پرخطر توسط فرزندان رابطه دارد

 به اين نتيجـه     2003هيوبنر و هاول در تحقيق خود در سال         
بيـشتر  فرزندان  رسيدند كه هر چه ميزان نظارت خانواده بر         

 ،پـس .  سـطح رفتارهـاي پرخطـر آنـان كمتـر اسـت            ،باشد
 خــانواده رفــت كــهنتيجــه گازمطالعــات مزبــور مــي تــوان 

ديگر باعث مـي شـود     با يكاعضاي آنوارتباط صميمانه   
 را در كنـار والـدين و بـا          ان نيازها و خواسـته هايـش      جوانان

محيط گرم خانواده    احتمالا   د و نكن پيگيري   نهمفكري آنا 
دنبال كسب وجهـه در     ه   ب جوانانمانع از آن خواهد شدكه      

 دست بـه رفتارهـاي      ن همرنگ شدن با آنا    وباستان  ميان دو 
 .دنپر خطر بزن

يافته هـاي ايـن تحقيـق نـشان داد كـه            درمورد فرضيه سوم    
 و  دختـر بين خطرپذيري دانـشجويان     درنمونه مورد مطالعه    

دراين خصوص بـه منظـور      . ي وجود دارد  زياد تفاوت   پسر
مـي تـوان تاكيـد      نتايج حاصـل از تحقيقـات قبلـي         مقايسه  

يافته هاي ايـن تحقيـق را مـورد تأييـد         ها   ه نتايج آن  نمودك
ازآن اشـاره مـي       نمونـه هـايي       به دراين جا  .دهندمي  قرار  
  .كنيم

ليزكوك در مطالعات خود دريافت كه تعداد مردانـي كـه           
 .رفتارهاي پرخطر انجام مي دهند  بيشتر از زنان است

 در سـال    "نظـري علـي   "درداخـل كـشور     در تحقيقي كـه     
بيــشتر از  دريافــت كــه دانــشجويان پــسر ، داد انجــام1378

ايـن امـر      بنـابراين احتمـالا    .نـد دانشجويان دختر خطرپذيرا  
ــه كنــوني در جامعــه قابــل اســتنتاج اســت كــه  ــا توجــه ب  ب

چارچوب هاي ذهني خاصي كه براي جـنس مؤنـث قائـل            
ــران در انجــام  ،هــستند ــودن دخت ــه محتــاط ب ــا توجــه ب  و ب

 نـسبت بـه     نپذيري آنـا   ميزان ريسك    ،رفتارهاي اجتماعي 
 .پسران كمتر است

موضـوع آزمـون فرضـيه چهـارم بـود كـه            طبقه اجتمـاعي    
د كــه بــين ايافتــه هــاي ايــن تحقيــق نــشان ددرايــن مــورد 

ي كه به طبقـات مختلـف اجتمـاعي         خطرپذيري دانشجويان 
 مشاهده يتفاوت ،درنمونه تصادفي مطالعه شده    تعلق داشتند 

 ي عامـل مـوثري در     ديگـر، طبقـه اجتمـاع     عبـارت   ه  ب. دشن
بـا  ايـن نتيجـه   . محسوب نمي شـود  خطرپذيري دانشجويان   

 برتاثير آن نتايجكه   استتحقيقات متفاوت   سايريافته هاي   
  .ندكنيد مي كتأطبقه اجتماعي در رفتار پرخطر 

 اطلاعـات   ،ميـزان ريـسك پـذيري دانـشجويان       در بررسي   
بدست آمده نشان مي دهـد كـه ميـانگين ريـسك پـذيري              

سـطح  از  در تمام دانشگاه هاي محـل تحـصيل         ن  دانشجويا
  . استترمتوسط بالا

  
   وتوصيه هاپيشنهاد

بخش قابل تـوجهي از مـشكلات خـانواده هـا در تربيـت              -
جوانــان و رشدوشــكوفايي اســتعداد آنــان بــه موضــوع      
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بـا  . چگونگي ارتباط والدين با فرزنـدان مربـوط مـي شـود           
بـاط دانـشجويان    ارتاستفاده از نتايج اين مقاله كه نشان داد         

 توصـيه   ، مـؤثر اسـت    نخطرپذيري آنا ميزان  با همسالان بر    
  خـود  مي شود كه والدين در انتخاب دوسـت بـه فرزنـدان           

 ازآن گذشته، با نظارت بر چگـونگي ارتبـاط    .كمك كنند 
 خانواده ها خواهند توانـست      ،بين فرزندان با همسالان خود    

ن خود  موضوع برقراري ايجاد يك رابطه دوستي با فرزندا       
را تجربه كنند يا دست كم به منظور ايجـاد نـوعي شـرائط              
قابل تحمل براي جوانان در محيط خانواده و كاهش تنش           

  .  بكوشند خود و فرزندانخودو تضاد بين 
تاثير پذيري منفي از همـسالان معمـولا بـه دليـل نداشـتن              -

ومتغيـر  سـطحي   هدف هاي روشن درزندگي يا ايده هـاي         
خواهـد  ي حتي موجب انحراف آنان      است كه گاه  جوانان  

براي فعاليـت هـاي آتـي خـود طبـق           چنان چه والدين    . دش
برنامه عمل كنند، فرزندان نيز تشويق خواهند شد بـا دنبـال      
كردن هدف هاي معين در زندگي خود طبـق برنامـه هـاي      

 در ، فقــدان هــدفتــا بــه دليــلتــدوين شــده اقــدام كننــد 
تي يـا جلـب     ومـوق جستجوي ارضاي خواسته هاي گذران      

ــسالان    ــتان وهمـ ــا متابعـــت از دوسـ ــران و بـ ــه ديگـ توجـ
  .درمسيرهاي نادرست قرار نگيرند

يكي از نتايج اين مقاله در مورد وجود تفاوت بين ميـزان            -
بـا درنظـر    . اسـت ريسك پذيري دختران و پسران دانشجو       

تفـاوت در رفتـار     وريسك پـذيري    در   عوامل موثر گرفتن  
اعمـال نـوع تربيـت      نمـود كـه     تاكيد   بايد ،دختران وپسران 

اجتماعي علـت اصـلي آن       يا ساير نهادهاي  نهاد خانواده   در
 وتغيير  وبنيانيآموزش صحيح   با  به نظر مي رسد كه      . است

پـذيرش تغييـر    خانواده هـا بـا       تدريجي نهادهاي اجتماعي،  
كمتري تحمل  فشارهاي رواني واجتماعي     ،مثبت و سازنده  

افـات وخطرپـذيري    كـاهش انحر  امكان  ونيز  خواهند كرد   
  .دشخواهد جوانان فراهم 

 با آموزش وترغيب جوانان به تنظيم برنامه بـراي فعاليـت          -
ضرورت گذران اوقات فراغت و تفـريح       هاي آتي خود و     

هاي جمعي و سازنده و توجه به نيازهاي روحي  در فعاليت
ــان، آو جــسمي  ــراي   ون ــاي آموزشــي ب ــه ه ــدوين برنام ت

هـا    پرخطر و تبعات آن    دانشجويان در خصوص رفتارهاي   
ونيز تخليه سـازنده انـرژي جوانـان درصـرف وقـت بـراي              

 ت رســميبــا بـه  ،واز همـه مهــم تـر  برنامـه هـاي پرتحــرك   
 از فعاليـت هـا وبرنامـه هـاي        بخشيوسازمان دهي   شناختن  

مورد علاقه جوانان در نهادهاي قانوني كشور، مي تـوان از        
شدت خسارت ها وضـايعات مربـوط بـه ريـسك پـذيري             

  . جوانان كاست
  

  منابع 
ــتفاني،گرت ــسيت، )1385(اس ــه شناســي جن ــه  جامع ترجم
  .تهران نشر ديگر، كتايون بقايي،

 علي پارسـائيان    مديريت، ترجمه ) 1375(فري من  و استونر
جلـد  ،  ، شركت چاپ و نشر بازرگـاني      و سيدمحمد اعرابي  

  .، تهراندوم
، تفكر نظري در جامعـه شناسـي     ) 1372(ويليام   اسكيدمور،

  .شر سفير، تهرانجمه رجب زاده و همكاران، نتر
، فرهنــگ وفاصــله نــسلي درشــهر 1380اســماعيلي، رضــا، 

  19اصفهان، فرهنگ اصفهان، بهار، شماره 
ــا،كلود  ــاعي  )1379(تايپ ــشاختي اجتم ــر روان ــدي ب ، درآم

  .تهران ،ترجمه مرتضي كتبي ،نشر ني
مباني نظري و عملي پژوهش در علوم       )1374(دلاور ، علي  

 .تهران، ني و اجتماعي ، چاپ اول، انتشارات رشدانسا
نـشر آواي    جامعـه شناسـي جوانـان،      )1380(رسول   رباني،
  .تهران نور،



 بررسي عوامل مؤثر بر ريسك پذيري دانشجويان

 

55

سـنجش گـرايش روسـتائيان بـه         )1372(فرامـرز  رفيع پور، 
كـــز تحقيقـــات وبررســـي مـــسايل جهـــاد ســـازندگي، مر

  .تهران ، چاپ اول،روستايي
پنداشـته هـا،    كنـد و كاوهـا و       )  1374( رفيع پـور، فرامـرز    

ــات     ــه و تحقيق ــناخت جامع ــاي ش ــر روش ه ــه اي ب مقدم
  .تهران ، شركت سهامي انتشار،جتماعيا

جامعه شناسـي قـشرها     ) 1383( ريزمن ،لئوناردو ماريانواف  
  نـشر آواي     ،ونابرابريهاي اجتماعي، ترجمه محمد قلي پور     

  .كلك، مشهد
ــاروخاني، ــاقر سـ ــوم  ) 1380(بـ ــق در علـ ــهاي تحقيـ روشـ

ــاجتمــاعي ــساني و مطالعــات  2د، جل ــوم ان ، پژوهــشگاه عل
  .تهران فرهنگي،

روش ) 1379(سرمد،زهره، عباس بازرگان، والهه حجـازي     
  .هاي تحقيق در علوم رفتاري ، نشر آگاه، تهران

فرهنـگ اصـطلاحات اجتمـاعي و      ) 1354( سووه، تومـاس  
  .تهران ، نشر مازيار،، ترجمه آزادهاقتصادي

ترجمه  ه شناسي جوانان،  مباني جامع  )1383( شفرز،برنهارد
  .تهران  نشر ني،،كرامت اله راسخ

بررسي ميزان خطر پذيري در      ،)1378(نبي اله    ،علي نظري 
بين دانشجويان دانـشگاه فردوسـي مـشهد وعوانـل مـؤثربر            

 ، نامـــه كارشناســـي ارشـــدعلوم اجتمـــاعي     پايـــان ،آن
  .، دانشگاه فردوسي مشهدپژوهشگري

، يـر غوانان در جهـان مت    ج) 1379( فراي، هولد، مشيائلافون  
 .، اسپيد، تهرانترجمه شوراي عالي جوانان

ــف ــاعي در   )1373( كريمي،يوســ ــي اجتمــ روان شناســ
  .تهران ،، نشر ويرايشآموزش و پرورش، چاپ اول

 سبك هاي رهبـري مـديران زن و مـرد،          )1384( ليزكوك
  .تهران ترجمه مهدي ايران نژاد پاريزي، نشر مديران،

راهنمـــايي ســـنجش وتحقيقـــات  )1380(دلبـــرت  ،ميلـــر
نـشر نـي،     ، چـاپ اول    ترجمـه هوشـنگ نـايبي،      ،اجتماعي

  .تهران
  .تهران نشر كيهان، روانشناسي، )1384(نيكزاد ،محمود 

ترجمـه   مفاهيم اساسي جامعه شناسي،    )1368( ماكس وبر،
  .، تهران چاپ دوم،احمد صدارتي،  نشر مركز

ي تـا    از طبقـه اجتمـاع     ،يوسـف وحـسن چاوشـيان      اباذري،
ــدگي  ــبك زن ــه    ،س ــل جامع ــوين در تحلي ــاي ن رويكرده

ــوم اجتمــاعي شــناختي هويــت اجتمــاعي،  ــه عل ــاييز  ، نام پ
  .27-20،3شماره  ،1381وزمستان 
جهاني شدن جواني، خرده فرهنگ هـاي        ، محمود شهابي،

فـــصلنامه مطالعـــات  جوانـــان در عـــصر جهـــاني شـــدن،
  .5شماره  ،1382جوانان،

، ر در اوقات فراغـت جوانـان      هاي پرخط ؛ رفتار ماهر، فرهاد 
 ،1383نامه مطالعات جوانـان،  بهـار        روندها و الگوها؛ فصل   
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