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 چکیده 

وير هٗياضّاي اذلالي زض جاهِٗ ق ویاضتطزي تیِ   اذیلا . قیَز  قٌاؾي واضتطزي خطزاذسِ هیي  زض ايي همالِ تِ تطضؾي ًمف ٍ اّ

ًَاگَى هي تحث زض تاضُ ًحَُ تِ واضگيطي ًٓطيِ خطزاظز، ٍ هَُٗف تِ هیَاضز جعيیي ٍ ٖيٌیي     ّاي اذلالي ٌّجاضي زض اهَض گ

ِ . وَقس هًٗیلاذ اذلالیي ضا ضفیٕ ًوايیس     اؾر ٍ هي ِ       جاهٗی  ـ قٌاؾیي ویاضتطزي تیِ هٌٗیاي ویاضتطز ًٓطيی ّیاي   ّیا ٍ ضٍ
جام هساذلِ هؿسمين  جاهِٗ جام زغييیطاذ اجسویاٖي هتثیر تیطاي  یص ٍ فهیص هؿیا ص        قٌاذسي تطاي اً زض اهَض اجسواٖي ٍ اً

ضيیعي ٍ الیسام    قٌاؼ زض تطًاهِ قٌاذسي، زضگيطي هؿسمين ٍ زذالر زازى جاهِٗ ٍجِ هكرم ٖولىطز جاهِٗ. اجسواٖي اؾر
قٌاؾیي   اي انلي جاهِّٗ قٌاذسي، يىي اظ قاذِ ضّيافر ٖولگطايي جاهِٗ. تِ  ص هؿألِ تطاي ايجاز زغييطاذ اجسواٖي اؾر

زض هیَضز ًمیف   . قٌاؼ تِ ٌَٖاى يه ٖاهص هساذلیِ ٍ زغييیط اؾیر    واضتطزي اؾر وِ هسًوي هكاضور فٗال ٍ هساٍم جاهِٗ
تايس گفر اذلاق هسًوي ٌّجاضّاي ٖولي اؾر وِ ؾیثة زویايع ضفسیاض لاتیص خیصيطـ اظ       واضتطزيقٌاؾي  اذلاق زض جاهِٗ

لٍيرانَل . گطزز ضفساض غيطلاتص خصيطـ هي ِ    ٍ هٗياضّاي اذلالي ظيطتٌاي هؿؤ ايیي انیَل ٍ   . اي اؾیر  ّیا ٍ ٖولىیطز  طفی

ًَس     ٌوا تیِ ویاض گطفسیِ قی زٌّیسُ ا ىیام ٌّجیاضي ّؿیسٌس ویِ       ايیي انیَل اذلالیي قیىص    . هٗياضّا تايس تِ هٌعلِ انَل ضاّ
ًَس اي قٌاؾاى هوىي اؾر زض واض  طفِ جاهِٗ جوي. قاى تا آى ضٍتِ ضٍ ق ِ   تطذي اظ اً ِ ا ّیاي  طفی اي اظ لَاٖیس ٍ   ي هجوَٖی

ثطزّاي اذلالي زض هَضز ضفساض ضا خصيطفسِ س ضاّ جوي جْاًي جاهِٗ. اً يٌي ضا زهَية ًویَزُ اؾیر   اً ايیي  . قٌاؾي ًيع چٌيي لَاً
ٌوايي زض هَضز هؿايلي هي يي هسًوي ا ىام ٌّجاضي ّؿسٌس وِ تِ اضاِ  ضاّ قٌاؾاى هوىي اؾر زض ویاض   خطزاظًس وِ جاهِٗ لَاً

ًَساي ذَ  طفِ يي ّوچٌيي ّوطاُ تا ضٍيِ. ز تا آًْا ضٍتِ ضٍ ق ّیايي اؾیر    ّايي تطاي خػٍّف ٍ  ص ٍ فهص قىاير ايي لَاً
ًَاگَى اظ آًْیا خيیطٍي    قٌاؾاى تايس زض ظهيٌِ خٌج انص ولي وِ جاهِٗ. گيطز وِ زض هَضز ٖولىطز غيطاذلالي نَضذ هي ّاي گ

ؿیاى اي، يىداضچگي، هؿ قايؿسگي  طفِ: ًوايٌس، ٖثاضزٌساظ لٍير اذلالي ٍ ٖلوي، ا سطام تطاي  مَق ٍ قأى ٍ هٌعلر اً ّیا،   ؤ

لٍير اجسواٖي  .خصيطـ زٌَٔ ٍ هؿؤ

لٍير اجسواٖي، قايؿسگي  طفِِ جاهٗ اذلاق واضتطزي، :کلیدی یها واصه  .اي،  ص هؿألِ قٌاؾي واضتطزي، هؿؤ
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 ممدمه 
ّاي زحميمیازي،   ّا، ؾاظهاى ّاي اذيط اوتط زاًكگاُ زض ؾال
ّیاي هیالي، ؾياؾیسوساضاى،     اي، ؾیاظهاى  ّاي  طفِ اًجوي
اًیس ویِ زًیويي ٖولىیطز      ّا ٍ زاًكوٌساى زضيافسِ هؤؾؿِ

اذلالي يه ترف اؾاؾي اظ زحميماذ تيٌازي، ویاضتطزي  
زا چٌیس زّیِ اذيیط، زاًكیوٌساى چٌیيي      . ٍ وليٌيىي اؾر

ضٍيىطزي تِ اذلاق ًساقسٌس، ظيطا تطاؾاؼ زيیسگاّي ویِ   
لن يه اهط ٖيٌي ٍ اذلاق يه اهط ّا ضايج تَز، ٖ َي لطى

ضٍ، زاًكیوٌساى   اظ ايي. (1964اؾٌَ، )  قس شٌّي اًگاقسِ هي
زيسًیس، ٍ زض   ًياظي تطاي زَجِ تیِ هؿیا ص اذلالیي ًویي    
تطاؾاؼ ايیي  . ٌّگام زحميك، ًگطاى هؿا ص اذلالي ًثَزًس

زّیس   زيسگاُ، هؿا ص اذلالي زض يوي واضتطز ٖلن ضخ هي
ضٍ، ًٓط تیط ايیي تیَز ویِ      اظ ايي .ٍ ًِ زض ٌّگام زَليس آى

زَاًٌیس تیِ    گطاياى، ؾياؾسوساضاى، ٍ ٖوَم افیطاز هیي   اًؿاى
ّاي اذلالیي زحميیك تدطزاظًیس، اهیا ٍْيفیِ انیلي        جٌثِ
 زاًؿیسٌس  ساى ضا اًجام زحميك تِ ذاَط ذَز ٖلن هيٌزاًكو

اًؿیاًي زض زٗيیيي    ًمف ٖلیَم . (14: 2009قاهَ ٍ ضؾٌيه، ) 
تاٖییث قییسُ زییا  ؿاؾییير ّییا  همییسضاذ ظًییسگي اًؿییاى

اًسيكیوٌساى زض ضٖايیر هٗياضّییاي اذلالیي ايیي  ییَظُ     
 .(3: 1390ايواى ٍ غفاضي ًؿة، )  افعايف ياتس

زض َییي زّییِ گصقییسِ، زاًكییوٌساى، ٖوییَم هییطزم ٍ   
اي فعايٌسُ ًؿثر تِ اّوير ضٖايیر   ؾياؾسوساضاى تِ گًَِ

چٌیسيي ضًٍیس   . اًس اذلاق زض زحميماذ ٖلوي آگاّي يافسِ
اًس وِ تیسيي   فعايٌسُ تِ زحميك ٖلوي ًمف زاقسِزض زَجِ 

ّیا زض گیعاضـ ویطزى     ًرؿر، ًمف ضؾاًِ: قطح ّؿسٌس
 ِ ّیاي   ٖلین هاًٌیس آظهیايف    تطٍظ هؿا ص اذلالي زض ظهيٌی

ّا زض َي جٌگ ؾیطز،   ؾطّي زٍلر آهطيىا تط ضٍي اًؿاى
خيسايف هٌْسؾي غًسيه ٍ هُالٗاذ زضتاضُ هثٌاي غًسيىیي  

ظهیيي، ٍ ًٓیايط آىد زٍم،   َّـ، گطم قیسى ّیَاي ویطُ    
زاًكیییوٌساى يیییوي تیییطضؼ ٍ اضظيیییاتي هیییَاضزي اظ   
ٖولىطزّیییاي غيطاذلالیییي زض تؿیییياضي اظ زحميمیییاذ  

اًس، وِ فمساى اذلاق زض ٖلن، هَجة زْسيس ثثیاذ   زضيافسِ
ايي هیَاضز  . (1997ّجیؽ،  )  قَز ٍ اًجام زحميك ٖلوي هي

اؾیسفازُ اظ   قاهص ؾطلر ازتي، زملة، ًمى لاًَى، ؾیَ  
تٕ هلي، اؾستواض افیطاز ظيیط زؾیر، زثٗیيى، زٗیاضو      هٌا

تِ ضغن افعايف قَاّس زضتیاضُ  . قَز هٌافٕ ٍ ًٓايط آى هي
ٖسم ضٖايیر اذیلاق زحميیك، ٌّیَظ ّین قیَاّس ًكیاى        

زٌّس وِ ٖولىطز ًازضؾر زض ٖلن زض همايؿِ تا ؾیايط   هي
ّا، هاًٌس خعقىي، زجیاضذ ٍ  میَق تؿیياض ًیاچيع       طفِ

اي وِ هيیاى ٖلین يیا     اتص فعايٌسُاؾرد ؾَم، ٍاتؿسگي هسم
زجاضذ ٍ نٌٗر خيسا قسُ، ؾثة افعايف زٗیاضو هيیاى   

 ـ اضظـ ّیاي زجیاضي گطزيیسُ اؾیر      ّاي ٖلویي ٍ اضظ
ايي زٗاضيیاذ هَجیة تیطٍظ هؿیا لي زض     . (1993ضيؿیط،  )

گیصاضي زض ظهيٌیِ ٖلین، تیاظتيٌي ّوىیاضاى،       ظهيٌِ ؾطهايِ
اتٕ قیسُ  اًسمازخصيطي ٖلن، هالىير زاًف ٍ اقسطان زض هٌ

 .اؾر
ّییا ًؿییثر تییِ ٖولىییطز تطذییي اظ    اهییطٍظُ زاًكییگاُ

هیسيطاى  . (8: 1994تٍَي، )  وٌٌس زاًكوٌساى اتطاظ ًگطاًي هي
ّییا ووییاتيف اظ زاًكییوٌساًي وییِ تییطاي ترییف   زاًكییگاُ

ویِ   وٌٌس، قاوي ّؿسٌس، ظيیطا هٗسمسًیس   ذهَني واض هي
آًْا ٍلیر ووسیطي ضا نیطف اهیط زیسضيؽ زض زاًكیگاُ       

ضؾییاى زٍلسییي ّوییَاضُ هرییاله اؾییسفازُ   تاظ. وٌٌییس هییي
وِ تِ ٍاؾُِ  ّاي ذهَني اظ ًسايج ٖلوي ّؿسٌس قطور

لَهاؾیىي،  ) ّاي ٖوَهي تِ زؾر آهسُ اؾیر  نطف ّعيٌِ

1987 :6.) 

ّیايي ویِ زضتیاضُ ٖیسم ضٖايیر       زض ٍاوٌف تِ ًگطاًیي 
هٗياضّاي اذلاق زض ٖلن ٍجیَز زاضز، ًْازّیا ٍ هجیاهٕ    

الوللیي   هلي ٖلن، ًْاز تييٖلوي گًَاگَى، هاًٌس تٌيازّاي 
زاًف، ٍ اًجوي آهطيىايي تطاي خيكیطفر ٖلین، آویازهي    

ّیايي ضا تیطاي هُالٗیِ هؿیا ص      هلي ٖلَم ًٓايط آى وويسِ
اذلالي ٍ ٖسم ضٖاير هٗياضّاي اذلالي زض ٖلن زكیىيص  

. اًیس  ّايي ًيیع  اضا یِ ویطزُ    اًس ٍ زض ايي ضاؾسا زَنيِ زازُ
ِ   افعٍى تط آى، زاًكیگاُ  ّیا ٍ هجیاهٕ ٖلویي اظ     ّیا،  طفی

ّايي وِ تِ هؿا ص اذلالیي   ّا ٍ وٌفطاًؽ تطگعاضي واضگاُ
افعٍى تط . وٌٌس خطزاظًس، خكسيثاًي ٍ  واير هي زض ٖلن هي

  ِ ضيیعي   ايٌْا، زاًكوٌساى قطٍٔ تِ ازغام اذیلاق زض تطًاهی
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ّاي هرسلیه ٖلین،    ٍ اًسيكوٌساى  َظُ. اًس زضؾي ًوَزُ
اًس ٍ  ايي ذهَل ًَقسِ ّا ٍ همالاذ فطاٍاًي ضا زض وساب

هجلاذ جسيسي ضا ًيع تطاي تطضؾیي هؿیا ص اذلالیي زض    
ؾطاًجام هجاهٕ (. 2: 1995تطز ٍ اؾديط، ) اًس ٖلن زأؾيؽ وطزُ

ِ  ٍ ؾاظهاى اًیس ٍ تیِ    ّاي ٖلوي لَاًيي اذلالي ضا خصيطفسی
وٌٌس ویِ اذیلاق ضا زض ٖلین ازغیام      زاًكوٌساى زَنيِ هي

 .وٌٌس
زیسضيؽ ٍ آهیَظـ تیِ    اهطٍظُ زاًكیوٌساى زض يیوي   

زاًكجَياى ٍ اًجام زحميك تايس زَجِ ذاني ضا تِ اذلاق 
هَُٗف زاضًس ٍ تطاي زاًكجَياى زَييح زٌّس وِ زحميك 

 2000قیاهَ ٍ زًٍيىیاى،   )  ضا تايس تِ چِ زلايلي اًجام زٌّیس 

اظ ايي ضٍ، زلايص لعٍم زَجِ تِ اذلاق زض زحميماذ . (207:
ايیي ویِ، زحميیك     ًرؿیر : زاضز ضا تسيي قیطح تيیاى هیي   

فٗاليسي ًيؿر وِ زض اًعٍا نَضذ گيطز، تلىِ زاًكیوٌساى  
ّا زٗاهص ٍ ّوىاضي  تا ّوىاضاى ذَز زض ًْازّا ٍ زاًكگاُ

ّیاي زحميمیازي    اوٌَى زاًكوٌساى تِ نَضذ گیطٍُ . زاضًس
تا يىسيگط ّوىاضي زاضًس، ٍ زكطيه هؿاٖي زض اضظيیاتي  

زاًكیوٌساى   ّاي زحميمازي تا ّوىاضي ؾايط َطح ٍ خطٍغُ
اضظيیاتي ّوىیاضاى تیِ نیَضذ يیه      . گيیطز  نَضذ هیي 

وٌس، تطاي زًويي ايي وِ َطح يیا   هىاًيعم وٌسطل ٖوص هي
ّییاي زحميمییازي هٌسكییط قییسُ ٍاجییس هٗياضّییاي  گییعاضـ
اي تاقٌس، ظيطا زاًكیوٌساى تايیس اظ    قٌاذسي ٍ  طفِ ضٍـ

هٗياضّايي تطاي اجطاي زحميك اؾسفازُ وٌٌیس ویِ هحیطن    
ّيیَل،  ) ٍ تاٖث زحمك اّیساف ٖلین تاقیس    ّوىاضي هؤثط

تٌاتطايي، هٗياضّا ٍ انَل اذلالي هاًٌس زضؾیسي ٍ  (. 1988
   ِ خیصيطي، ا سیطام،    نسالر، يىدیاضچگي، اٖسویاز، هحاؾیث

يیطي ًحیَُ   گ اٖسواز ٍ اًهاف ًمف اؾاؾیي ضا زض قیىص  
 . (1998ضؾٌيه، )  وٌٌس اًجام زحميك ٖلوي ايفا هي

ٍى هحیيٍ اجسویاٖي   زٍم آى وِ، زحميك ّوَاضُ زض زض
هٌیافٕ السهیازي ٍ ؾياؾیي ًيیع هاًٌیس      . گيیطز  نَضذ هي

ّاي اجسواٖي، فطٌّگي ٍ زيٌي تط اّساف ٍ هٌاتٕ ٍ  اضظـ
اوتیط  . (2007ضؾیٌيه،  ) گیصاضز  ٖولىطزّاي ٖلوي زأثيط هي

ّاي هیالي   ّاي زحميمازي تسٍى ووه ّا ٍ ؾاظهاى زاًكگاُ

لاًجيٌَ، ) زَاًٌس تِ  ياذ ذَز ازاهِ زٌّس ٍ ذهَني ًوي

خَل ًمف اؾاؾي ضا زض تطضؾي هؿا ص ذاني ايفا . (1990
وٌس ٍ ايي وِ چِ وؿي آى ضا هُالٗیِ ذَاّیس ویطز ٍ     هي

چگًَِ آى هُالِٗ ذَاّس قس ٍ ايي وِ زض چیِ نیَضزي   
 .ًسايج آى هٌسكط ذَاّس قس

گيیطز ٍ تیا    اظ آًجا وِ ٖلن زض زضٍى جاهِٗ قیىص هیي  
ضٍ،  اؾر، اظ ايي ّاي هالي ٖوَهي ّوطاُ  واير ٍ ووه

قطزض ٍ )  ّاي اجسواٖي ّؿسٌس زاًكوٌساى زاضاي هؿؤٍلير

اظ . ٍ تايس زض جْر هٌافٕ جاهِٗ ٖوص وٌٌس (1994فطچیر،  
ِ  ايي اي  ضٍ، ٖلن زاضاي چٌسيي ذهيهِ اجسواٖي يا  طفی
ًرؿیر،  : تٌاتطايي، تايس تِ ًىازي چٌس زَجِ زاقر. اؾر

ًيع يیه   اي چيعي تيف اظ يه قغص اؾرد ٖلن ّط  طفِ
ّا فطاّن  زٍم، تِ ذاَط ايي وِ  طفِ.  طفِ يا قغص اؾر

زَاًٌیس   آٍضًسُ والاّا ٍ ذسهاذ اضظقوٌسي ّؿسٌس ٍ هیي 
اظ . (1995زيییَيؽ، )زاضاي هؿییؤٍلير اجسوییاٖي تاقییٌس   

ضٍ، زاًكوٌساى زاضاي هؿیؤٍلير اجسویاٖي ّؿیسٌس ٍ     ايي
تطاي هتیال، زاًكیوٌساى   . زَاًٌس تِ جاهِٗ ووه ًوايٌس هي
ضاي ٍْيفییِ آهییَظـ تییِ ٖوییَم هییطزم ّؿییسٌس ٍ تايییس زا

ضيییعي ٍ  ّییاي لاظم ضا تییطاي تطًاهییِ اَلاٖییاذ ٍ زَنییيِ
ِ   . ؾياؾسگصاضي اضا ِ وٌٌیس  ّیا زاضاي   ؾیَم، اگطچیِ  طفی

هؿؤٍلير اجسواٖي ّؿسٌس، اها آًْا زاضاي هيعاى ظيازي اظ 
اؾسملال ًيع ّؿسٌس، ٍ جاهِٗ تِ افطاز اهىاى ذَز زٌٓيویي  

گط  زاًكوٌساى ّوچٌيي ذَز زٌٓين (1988يلع، تا) زّس ضا هي
زاًكوٌساى ًيیع لَاٖیس ذیال ذیَز ضا تیطاي      . ًيع ّؿسٌس

ّا، اًسكاض ًسايج ٍ  ّا، ًحَُ اؾسٌساج اظ زازُ َطا ي آظهايف
وٌٌس وِ چیِ چيیعي    زاًكوٌساى زٗييي هي. ًٓايط آى زاضًس

. تِ هٌعلِ فٗاليیر ٖلویي زضؾیر ٍ هٌاؾیة زلمیي قیَز      
اضاي لَاٖس اذلالي ذال ذیَز تیطاي   ّا ز چْاضم،  طفِ

زٌٓيوي ٍ اضزماي هؿؤٍلير اجسویاٖي   –زؾسياتي تِ ذَز 
 .ّؿسٌس

 :خطزاظين ّاي زحميك هي زضايٌجا تِ تياى ؾؤال
قٌاؾي ویاضتطزي   زلايص اّوير يافسي اذلاق زض جاهِٗ( 1

 چيؿر ؟ 
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زَاًس تِ ٖولىیطز   ضٖاير هٗياضّاي اذلالي چگًَِ هي( 2
 قٌاؾي واضتطزي ووه وٌس؟ آهيع جاهِٗ هَفمير

قٌاؾي واضتطزي چِ هؿؤٍلير اذلالي زض تطاتط  جاهِٗ( 3
 هسزجَياى زاضز؟

زَاًس تیِ  یص ٍ    ضٖاير هٗياضّاي اذلالي چگًَِ هي( 4
 فهص هؿا ص اجسواٖي ووه وٌس؟

5 ) ِ قٌاؾییي زض زحميمییاذ ٍ   هؿییؤٍلير اذییلاق جاهٗیی
 هساذلاذ اجسواٖي چيؿر ؟ 

چیِ ًسیايجي ًاهٌاؾیثي    ٖسم ضٖاير هیَاظيي اذلالیي   ( 6
 هوىي اؾر تطاي جاهِٗ زض خي زاقسِ تاقس؟ 

قیٌاؼ تیطاي تْثیَز ٍ ضفیٕ هؿیا ص ٍ       هساذلِ جاهِٗ( 7
هكىلاذ اجسواٖي تايس اظ چیِ هیَاظيي اذلالیي خيیطٍي     

 وٌس؟ 
قٌاؼ چِ ًسايجي ٖولیي ٍ   اي جاهِٗ قايؿسگي  طفِ(  8

 اذلالي تطاي ووه تِ  ص ٍ فهص هؿا ص اجسواٖي زاضز؟ 
قٌاؼ چگًَِ  ضٖاير اذلاق ٍ اًهاف اظ جاًة جاهِٗ( 9
قٌاؾي ٍ تْثَز ٍيٗير جاهٗیِ   زَاًس تِ خيكثطز جاهِٗ هي

 ووه وٌس؟
قٌاؾي ویاضتطزي   زَاى زض زحميماذ جاهِٗ چگًَِ هي( 10

 تِ يىداضچگي زؾر يافر؟ 
قٌاؼ چگًَِ قأى ٍ هٌعلر افطاز هَضز زحميك  جاهِٗ( 11

 ضا ضٖاير وٌس؟
قٌاؾي واضتطزي  فیّ اؾیطاض ٍ    جاهِٗزض زحميماذ ( 12

  طين ذهَني افطاز چِ اّويسي زاضز؟
 

 مبانی نظزی اخلاق
زض . ّاؾر اذلاق زض لغر جوٕ ٍاغُ ذُلك تِ هٌٗاي ذَي

ّیا ٍ ضفسیاض    صاضي تط ذیَي گ  انُلاح ٖلن هُالِٗ اضظـ
 خیطزاظز  زاًف اذلاق تِ تطضؾي اذلالياذ هي. آزهي اؾر

اذیلاق اظ ٍاغُ يًَیاًي تیِ     انُلاح. (11:  1386 آٌّگطي،)
. ّا گطفسیِ قیسُ اؾیر    هٌٗاي نفاذ، ذهايم ٍ ٍيػگي

ًيیع اضزثیاٌ    1ايي انُلاح تا ٍاغُ زيگطي يٌٗي اذلالياذ

                                                   
1 Morality 

اذلالياذ ًيع ٍاغُ يًَاًي اؾر وِ تط آزاب . ًعزيىي زاضز
ّطچٌس زض تؿياضي اظ هَاضز ايیي  . وٌس ٍ ٖازاذ زلالر هي

    ِ ًیس، ٍلیي اظ زيیسگاُ    ا زٍ ولوِ تِ يه هٌٗیا تیِ ویاض ضفسی
زیط اظ ٍاغُ   خطزاظاى هٗانط زايطُ هٌٗايي اذلاق ٍؾيٕ ًٓطيِ

تِ ّط ضٍي، انُلاح اذیلاق زض هٌٗیاي   . اذلالياذ اؾر
ولاؾيه آى تيكسط ًاْط تِ ٖلن اذلاق تَزُ ٍ تِ تطضؾي ٍ 

ّیا يیا فًیايص ٍ ضشايیص خطزاذسیِ       ّا ٍ ٖازاذ زثييي ذَي
ّاي فلؿیفِ   قاذِاي اظ  اؾر، ٍلي اهطٍظ تِ ٌَٖاى قاذِ

هَضز زَجِ لطاضگطفسِ ٍ اظ ايي هٌٓط ًِ تِ ٌَٖاى اذیلاق،  
. زٗطيیه گطزيیسُ اؾیر   « فلؿیفِ اذیلاق  »تلىِ تِ ٌَٖاى 

ِ   فلؿفِ اذلاق ضا تِ ََض هرسهط هي اي اظ  زیَاى هجوَٖی
 ٔ ّیاي هطتیٌَ تیِ اذیلاق      زأهلاذ فلؿفي زضتاضُ هَيیَ

ايي قاذِ فلؿفي  ىن هثازي ٍ همسهِ ٍضٍز تیِ  . زاًؿر
تطاي هتال، اگط زض اذلاق گفسِ قیَز ویِ   . اذلاق ضا زاضز

فلاى ٖویص ضا تايیس يیا ًثايیس اًجیام زاز، فلؿیفِ اذیلاق        
ايییي گًَییِ  زض« تايییس ٍ ًثايییس» زاض زثيییيي هفْییَم  ْٖییسُ
 (.110: 1387ض وسي، ) قَز ّاي اذلالي هي گعاضُ

ّیا   فيلؿَفاى ٍ ٖلواي الْياذ ٍ زيگط زاًكوٌساى ًٓطيِ
اگطچِ زٗاضيه . اًس تؿياضي ضا اضا ِ وطزُ ٍ انَل اذلالي

هسفاٍزي زض اذلاق ٍجَز زاضز، زض ايٌجا چْیاض هفْیَم اظ   
اًیَأ اذیلاق تیِ    ( الیه : انُلاح اذلالي هس ًٓط اؾیر 

هٌعلِ هٗياضّاي ٖولىطز وِ هياى ذَب ٍ تیس، زضؾیر ٍ   
اذلاق يیه  ( ب. َزق ًازضؾر ٍ ًٓايط آى زوايع لا ص هي
لٗیِ هٗياضّیاي ٖولىیطز    ضقسِ ٖلویي اؾیر ویِ تیِ هُا    

اذلاق تِ ٌٖیَاى يیه ضّيافیر زض ظهيٌیِ     ( ج. خطزاظز هي
اذلاق تِ هٌعلِ ٍيیٗيسي اظ  ( ز. وٌس گيطي ٖوص هي زهوين

 (.151-149: 1383نازلي، ) وٌس هٌف ٖوص هي

     ِ  اي اظ فلؿییفِ اذیلاق يیه ضقیسِ زاًكیگاّي ٍ قیاذ
ّیاي   اؾر وِ زض خي خاؾرگَيي تِ ؾؤال( فلؿفِ اذلاق)

هیَضز ٍْيفیِ، زضؾیسي ٍ نیسالر، فًیيلر،       لسيوي زض
ّیايي ویِ    ؾیؤال . ٖسالر، ظًسگي ًيه ٍ ًٓايط آى اؾیر 

قیَز، جٌثیِ ٌّجیاضي     زَؾٍ فلاؾفِ اذلاق خطؾيسُ هیي 
خطؾٌس چگًَِ تايس  هيزا زَنيفيد تسيي هٌٗا وِ آًْا  زاضًس
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. ظًییسگي وییطز، جاهٗییِ چگًَییِ تايییس ؾییاهاًسّي قییَز  
ٍ ضفسیاضي هاًٌیس   ّاي گًَاگَى زض ٖلیَم اجسویاٖي    ضقسِ
ِ  ضٍاى قٌاؾیي، ضٍيىیطزي    قٌاؾیي، اًؿیاى   قٌاؾي، جاهٗی

آًْیا  . گيطًیس  زَنيفي تیِ هؿیا ص اذلالیي زض خیيف هیي     
 ـ  هیي  ّییا ٍ  وَقییٌس تیِ زَنییيه ٍ زثيییيي تاٍضّیا، ًگییط

ّطچٌیس ٍالٗيیاذ هیطزثٍ تیا     . ضفساضّاي اذلالي تدطزاظًس
ّیاي   زَاًٌیس تیِ ؾیؤال    ّیا ٍ ضفساضّیا هیي    تاٍضّا، ًگطـ

زَاًٌیس هؿیا ص اذلالیي     جط قًَس، اها آًْا ًويٌّجاضي هٌ
ّیاي اذلالیي هؿیسلعم     في ًفؿِ ضا  ص وٌٌس، ظيطا ؾیؤال 

زَاى تِ زٍ  هُالِٗ اذلاق ضا هي. ّاي ٌّجاضي اؾر خاؾد
ٍ تریف ٖولیي يیا    ( يیا ٌّجیاضي  )  ترف اذلاق ًٓطي

تریف ًٓیطي تیِ هُالٗیِ     . واضتطزي اذلاق زمؿیين ویطز  
اذلالیي ٍ فیطا اذیلاق    ّاي ولي، هفاّين ٍ انیَل   ًٓطيِ
خطزاظز ٍ فیطاذلاق تیِ هُالٗیِ هٌٗیا ٍ ًحیَُ زَجيیِ        هي

زٍم، . خطزاظز ّا، هفاّين ٍ انَل اذلالي هي ولواذ ٍ ٍاغُ
ترف ٖولي ٍ ویاضتطزي اذیلاق اؾیر ویِ تیِ هُالٗیِ       

ّیاي   خطزاظز وِ زض قطايٍ ٍ  یَظُ  ّاي اذلالي هي ؾؤال
اًىٌا، فط)  قَز ٖولىطزي هاًٌس خعقىي ٍ زجاضذ هُطح هي

1973 :9). 
: زیَاى تیِ زٍ  یَظُ زمؿیين ویطز      هُالِٗ اذلاق ضا هي

ًرؿییر،  ییَظُ هكییسطن وییِ اظ تيكییسطيي ًفییَش زض      
ّاي زحميمازي تطذَضزاض اؾر وِ اذلاق ٌّجاضي  فٗالير
ّیايي   ايٌْا چاضچَب. قَز ّاي اذلالي ًاهيسُ هي يا ًٓطيِ

گيیطي تیطاي اًسریاب اظ هيیاى      ّؿسٌس ویِ تیطاي زهیوين   
. قییًَس هییياي لاتییص زؾسطؾییي تییِ وییاض تییطزُ  ّیی گعيٌییِ
وِ قالَزُ اذلاق  ّايي ٍجَز زاضًس ّا ٍ اضظـ فطو خيف

اذیلاق   -زٍهيي  َظُ ضا فطا. زٌّس ٌّجاضي ضا زكىيص هي
قٌاؾیي   قٌاؾیي ٍ ّؿیسي   ًاهٌس وِ تيكیسط تیِ هٗطفیر    هي

ِ  زحميك هطتٌَ هي ّیايي   خیيف فیطو   قَز يا هَُٗف تی
زّیس   ير ضا زكىيص هياؾر وِ زضتاضُ آًچِ زاًف ٍ ٍالٗ

ٍ ايي وِ زاًف چگًَِ تِ تْسیطيي ًحیَ هوىیي تؿیٍ ٍ     
 (.274: 2008خطيؿص، )گَيس  ياتس، ؾري هي گؿسطـ هي

 

 اخلاق کاربزدی 
ّاي هطتٌَ تِ ّوِ ظًسگي  اذلاق واضتطزي زض ٍالٕ تحث

ّیاي هسٌیَٔ ذیَز ّویِ      اذلاق واضتطزي تا تحیث . اؾر
غیِ اذلالیي   ّاي واض ٍ فٗاليیر تكیطي ضا تیا زغس    ٖطنِ

زطيي ًياظّاي  وٌس ٍ اذلاق ضا زض ضزيه اؾاؾي زضگيط هي
اذیلاق ویاضتطزي تیِ هؿیا ص     . ًكیاًس  ظًسگي اًؿاًي هیي 

ّاي  خطزاظز وِ هطزم زض ٖطنِ هلوَؼ ٍ ضايج اذلالي هي
هرسله ظًسگي فطزي ٍ اجسواٖي ذَز تیا آًْیا ؾیطٍواض    
 زاضًس ٍ تیِ زًثیال  یص هیؤثط هٗواّیاي اذلالیي اؾیر       

 .(49: 1389اؾلاهي، )
اذلاق واضتطزي تِ تحث زضتیاضُ ًحیَُ تیِ ویاضگيطي     

 خیطزاظز  ّاي اذلالي ٌّجاضي زض اهَض گًَاگَى هیي  ًٓطيِ
اذلاق واضتطزي تا زوطوع تط هَاضز ٖيٌیي  . (4:  1386زتا٘، )

ٍ جعيي ٍ زلاـ تطاي  یص هًٗیلاذ اذلالیي، اظ فیطا     
ايیي قیاذِ   . قَز ّاي ٌّجاضي هسوايع هي اذلاق ٍ ًٓطيِ

ِ  1960 اظ ؾالٖولاً اي اظ اذیلاق هُیطح    تِ ٌَٖاى قیاذ
 -ًٓطيِ اذلاق ٌّجاضي ٍ فطا 1960خيف اظ ؾال . گطزيس

زاز، اهیا   اذلاق ترف انلي فلؿفِ اذلاق ضا زكىيص هیي 
تسسضيج گطايف ًَيؿٌسگاى ٍ فيلؿَفاى تِ ٖلص ٍ تطضؾیي  

ٖیسالسي   هؿا ص هطتٌَ تِ جٌگ ٍيسٌام، زثٗيى ًػازي، تیي 
ّاي اذلاق هطتٌَ تِ  یَظُ   وام خطؾفاجسواٖي، تِ اًً

خعقىي ٍ ٖلَم ظيؿسي ٍ يافسي ضاُ  ص تیطاي هًٗیلازي   
هكاتِ ايي، تاٖث ضٍي آٍضزى جسي تِ ايي  َظُ فىیطي  

ٖوَهیاً اذیلاق ویاضتطزي تیا      (.176: 1386ذعاٖي، )قس 
زوطوع ٍيػُ تط هثا ث هطتٌَ تِ واضتطز، اظ ٖلین اذیلاق   

لاق ویاضتطزي قیاهص   تِ ايي زطزيیة، اذی  . قَز هسوايع  هي
هحيُییي ٍ اضظيییاتي  –اذیلاق خعقییىي، اذییلاق ظيؿیر   

خياهییسّاي اجسوییاٖي زغييییطاذ ٖلوییي ٍ زىٌَلَغيییه ٍ  
: ّیايي هاًٌیس   ّا زض  یَظُ  ّوچٌيي، هَئَ ؾياؾسگصاضي
اذیلاق  . قیَز  ًگاضي هي تْساقر، واض ٍ قغص يا ضٍظًاهِ

ّا  ّا زض ايي  َظُ اي ٍ هؿؤٍلير واضتطزي تِ لَاٖس  طفِ
زض اذلاق واضتطزي تط ؿة  (.214: 1386تطًیسا،  ) خطزاظز هي

 ِ ايین،   ايي وِ زض اذلاق ٌّجاضي چِ ضٍيىطزي ضا تطگطفسی



 

 

 1392 ظهؿساى، چْاضم، قواضُ (52)، قواضُ خياخي چْاضمقٌاؾي واضتطزي، ؾال تيؿر ٍ  جاهِٗ 90

 

زض هَضز ذَب يا تس تَزى هیَاضز ٖيٌیي ٍ ٖولیي زاٍضي    
تِ تياى زيگط، اذلاق واضتطزي تیِ تحیث زضتیاضُ    . وٌين هي

ًحییَُ تییِ وییاضگيطي ًٓطيییِ اذییلاق ٌّجییاضي زض اهییَض  
 (.4: 1386زتا٘، )  ظزخطزا گًَاگَى هي

اوٌَى تِ تطضؾي تطذي اظ انیَل اذلالیي هطتیٌَ تیِ     
. خیطزاظين  ّاي ذال زحميیك ٖلویي هیي    ّطيه اظ  َظُ

تطاي فْن ايي انَل هْن اؾر وِ هيیاى انیَل اذلالیي    
انیَل  . ولي ٍ انَل اذلالي ذال زویايع لا یص قیَين   

اذلالي ٖام زض هیَضز ّویِ افیطاز جاهٗیِ تیِ ویاض تیطزُ        
ا لَاٖس اذلالي ذال زض هَضز افطازي تِ ویاض  قَز، اه هي

ّیا، هَلٗيیر هكیاغص يیا  طفیِ       قَز ویِ ًمیف   تطزُ هي
 خعقه، ٍويص يا ٍالسيي ضا تط ْٖسُ زاضًس: اجسواٖي، هاًٌس

« ّاي زحميك ضا زؾسىاضي ًىٌيس زازُ» لاٖسُ . (1988تايلع، )
تِ ّیط ضٍي، ٌّگیاهي   . ضٍز زض هَضز زاًكوٌساى تِ واض هي

قًَس، تِ ََض يوٌي يا آقیىاض   اي هي اضز  طفِوِ افطاز ٍ
وِ تايس اظ لَاٖیس اذلالیي آى  طفیِ خيیطٍي      لثَل زاضًس

ًاهِ تمیطاٌ ضا زاضًیس ٍ ؾیايط     وٌٌسد هتلاً خعقىاى ؾَگٌس
ّاي زيگط ّن تِ انَل اذلالي آى  طفِ ؾَگٌس ياز   طفِ
ِ . وٌٌس هي  اي ّؿیسٌس  اظ ايي ضٍ، زاًكوٌساى ًيع افطاز  طفی

 . َاٖس اذلالي زض ظهيٌِ ضقسِ ذَز ّؿسٌسوِ ٍاجس ل
ّاي اذلالیي ٖیام،    اؾسسلال ها ايي تَز وِ انَل ًٓطيِ

ّاي ها ضا زض تاضُ زضؾر يا ًازضؾر، ذیَب يیا    لًاٍذ
آٍضًیس ٍ انیَل    تس ٍ ًٓايط آى ضا تِ نَضذ هٌٓن زض هي

ذَب ) ّاي ها ضا زضتاضُ  ك ٍ ًا ك اذلالي ًيع لًاٍذ
ّاي  تا زَجِ تِ ًمف. آٍضًس تِ نَضذ هٌٓن زض هي( ٍ تس

انیَل  ( ّا ّا يا  طفِ هكاغص، هَلٗير)  اجسواٖي ذال
ّیاي   اذلالي ذال نطفاً واضتطز انیَل ولیي يیا ًمیف    

ٌّگاهي وِ زض هَضز  ك يا ًا ك . اجسواٖي ذال ًيؿر
وٌیين، ايیي    ّیاي اجسویاٖي لًیاٍذ هیي     هطزثٍ تا ًمیف 

فْن لًاٍذ هثسٌي تط فْن ها اظ آى انَل ولي اذلالي ٍ 
انیص  . وٌیين  ذَز اظ آى ًمف اجسواٖي اؾر وِ ايفیا هیي  

، ضا زض هیَضز  «نیازق ٍ زضؾیسىاض تاقیيس   »اذلالي ولیي  
هاًٌس ٌّگاهي وِ تیِ ثثیر   . تطين ٖولىطز ٖلوي تِ واض هي

ّیییا  اَلاٖییاذ، گیییعاضـ زازى، زحليیییص ٍ زفؿیییيط زازُ 
ّط انص اذلالي زض ٖلن قاهص ٌٖانطي اؾر . خطزاظين هي

زض ًسيجیِ، زؾیسىاضي زض ٖلین    . روِ ذال آى ٖلن اؾی 
ّیاي اجسویاٖي    زَاًس اظ زؾسىاضي زض ظهيٌِ ؾايط ًمف هي

ّاي اذلالیي هیطزثٍ    ضٍ، زض لًاٍذ اظ ايي. هسفاٍذ تاقس
تا يه  طفِ هاًٌس ٖلن ها تايس هَاضز ظيط ضا هس ًٓیط لیطاض   

زٗاهیص هيیاى اًٖیاي    ( اّساف آى  طفیِد ب ( اله: زّين
 طفیِ ٍ جاهٗیِد تیطاي    زٗاهلاذ هياى اًٖاي (  طفِد ج

ّا واضي ًازضؾر اؾر، ظيطا قٗاض تا  هتال، زؾسىاضي زازُ
جَيي ٖلین اؾیر ٍ تسيٌؿیاى، زؾیسىاضي      ّسف  ميمر

ّا ًمى يیه لاٖیسُ اذلالیي خصيطفسیِ قیسُد يٌٗیي        زازُ
ّوچٌيي، ايي وِ زظزي ايسُ زيگطاى تِ . اؾر« زؾسىاضي»

 .لحاِ اذلالي واض ًازضؾسي اؾر
 
 ی کاربزدی شناس مفهوم جامعه 

ّا  ّا، ضٍـ قٌاؾي واضتطزي تِ هٌٗاي واضتطز ًٓطيِ جاهِٗ
قٌاذسي تطاي اًجام هساذلِ هؿسمين زض  ٍ زحميماذ جاهِٗ

اهَض اجسواٖي ٍ اًجام زغييطاذ اجسواٖي هتثر تطاي  ص 
ٍجیِ هكیرم ٖولىیطز    . ٍ فهص هؿا ص اجسواٖي اؾر

قییٌاذسي، زضگيییطي هؿییسمين ٍ زذالییر زازى      جاهٗییِ
ّا ٍ السام تِ  ص هؿألِ تطاي  ضيعي ؼ زض تطًاهِقٌا جاهِٗ

 .(13: 2007تطٍّي ٍ َّاضز، ) ايجاز زغييطاذ اجسواٖي اؾر

قٌاؾاى هىسة  ٍيػُ جاهِِٗ قٌاؾاى ٍ ت ًرؿسيي جاهِٗ
قيىاگَ، زض خي  یص هؿیا ص اجسویاٖي ظهیاى ذَزقیاى      

زیَاى اًىیاض ویطز ویِ هُالٗیاذ       ضٍ، ًویي  اظ ايي. تطآهسًس
ي زأثيط هؿسميوي تط هؿا لي ّؿسٌس وِ قٌاذسي زاضا جاهِٗ

هُالٗیییاذ . جاهٗیییِ اهیییطٍظي تیییا آى ضٍتیییِ ضٍؾیییر 
زَاًیس زض خیي هىكیَف ؾیاذسي ٖلیص       قٌاذسي هي جاهِٗ

ّا تِ هیا وویه    هؿا ص اجسواٖي تطآيس ٍ زض اضا ِ ضاُ  ص
 1زییَاًين تییِ زٗطيییه ٖولگطايییي ضٍ، هییا هییي اظ ايییي .وٌییس
ِ    جاهِٗ ضا زض  یص  اي ویِ هیا    قٌاذسي تدیطزاظيند تیِ گًَی

ضٍ، ًىسِ هْن هكیرم   اظ ايي. هؿا ص اجسواٖي ووه وٌس
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وطزى آى چيیعي اؾیر ویِ هؿیألِ اجسویاٖي هحؿیَب       
فیطزي ویِ تیِ    . قَز قَز يا هؿألِ اجسواٖي زلمي ًوي هي

زَاًس زكیريم   ّاي تْساقسي زؾسطؾي ًساضز، هي هطالثر
تا ايي  ال، . زّس وِ اٍ زاضاي يه هًٗص يا هًٗص اؾر

ّي اظ افطاز تا ايي هًٗص ٍ هكىص ضٍتیِ  ٌّگاهي وِ گطٍ
قَز وِ چيعي تيكیسط   ون زكريم زازُ هي ضٍ ّؿسٌس، ون

ضٍ، تطاي ايي وِ  اظ ايي. اظ يه هؿألِ اجسواٖي ٍجَز زاضز
يه هكىص، هؿألِ اجسواٖي زلمي قَز، تايس يیه ًؿیثر   
هْن ٍ زض ذَض زَجْي اظ اًٖاي گیطٍُ زحیر زیأثيط آى    

 (.2: 2007 ،تطٍّي ٍ َّاضز) هؿألِ تاقٌس
ٍيػگي انلي يه هؿألِ اجسواٖي آى اؾر وِ ًاقي اظ 
زطزيثاذ اجسواٖي اؾر ٍ زَؾٍ ّويي قطايٍ اجسویاٖي  

زطزيثیاذ اجسویاٖي قیاهص    . ًيع  فّ قسُ، زساٍم هي ياتس
ّییا، آزاب ٍ ضؾییَم،   ٌّجاضّییا، لَاٖییس، ؾياؾییسگصاضي  

ّا ٍ ّوِ زيگط َٖاهلي اؾر وِ تِ  ٖولىطزّا، ايس َلَغي
 .وٌس هي زّس ٍ آى ضا زٗييي سواٖي الگَ هيظًسگي اج

 
 شناختی کاربزدی  رهیافت عملگزايی و جامعه
قٌاذسي هسلي اؾر وِ زض هياى  ضّيافر ٖولگطاي جاهِٗ
يىي اظ . قٌاؾي واضتطزي لطاض زاضز هجوَِٖ تعضگسط جاهِٗ

قٌاذسي  ّاي تؿياض هْن ٍ ؾَزهٌس ٖولگطايي جاهِٗ قىص
. وٌس ي واضتطزي اؾسفازُ هيايي اؾر وِ اظ زحميك اجسواٖ

ّاي زرههیي ذیَز تیطاي     قٌاؾاى اظ هْاضذ ايي جاهِٗ
ّیايي اؾیسفازُ    ّا تِ زازُ هجْع وطزى هسزجَياى ٍ ؾاظهاى

ّیاي اجسویاٖي ٍ  یَظُ     وٌٌس ویِ تیِ زَنیيه ًٓیام     هي
گًَیِ   ايیي . خطزاظًیس  زاض ٍ هؿا ص ًياظهٌس تِ زغييط هي هؿألِ

هيیعاى ویاضايي   هحمماى اجسواٖي ّوچٌیيي تیطاي زٗيیيي    
ّا تاقس، تِ  زَاًس ضاٌّواي زَؾِٗ تطًاهِ ّايي وِ هي تطًاهِ

ٍجیِ هكیرم ٍ   . خطزاظًیس  اًجام زحميماذ اضظياتاًیِ هیي  
تِ فطز ضٍيىطز ٖولگطايي اجسویاٖي ايیي    ٍيػگي هٌحهط

ّیاي   اؾر وِ هكیاضور فٗیال ٍ هیساٍم زض ظهيٌیِ ًٓیام     
ن هسزجَيي زاضز وِ ايي قايس تِ هٌعلِ تركي اظ يیه زیي  

قٌاذسي تطاي ووه تِ تطًاهِ  ّاي جاهِٗ تاقس وِ اظ تيٌف

. اجطاي ٖولي ضاّثطزّا تطاي زغييیط ٍ  یص هؿیألِ تاقیس    
تطگيطًسُ هكیاضور فٗیال ٍ    قٌاذسي زض ٖولگطايي جاهِٗ

تطٍّي ٍ )  هساٍم تِ ٌَٖاى يه ٖاهص هساذلِ ٍ زغييط اؾر

 (. 2007 َّاضز،
ؿر وِ تِ قٌاؾاى اهطي غيطهٗوَلي ًي ايي تطاي جاهِٗ

ویاًَى   ٌَٖاى قْطًٍس ًگطاى ضفاُ افطاز تاقیٌس ٍ آى ضا زض 
ٍ اظ زاًیف ذیَز تیطاي  یص هؿیا ص      . زَجِ لیطاض زٌّیس  

اجسویاٖي اؾییسفازُ وٌٌییس وییِ زض هطوییع زَجییِ ٍ ًگطاًییي  
تِ ذاَط زْٗس قرهي ( 2005) تطاي هتال، زًسلط. آًْاؾر

وِ زض هَضز اجطاي ٖسالر ًػازي ٍ ٖسم زفىيیه ًیػازي   
ّیا ٍ   ّاي آهَظقي تطاتط زض هَضز اللير فطنر هساضؼ ٍ

تیِ  . جَيیس  قٌاؾي واضتطزي تْطُ هیي  ظًاى زاضز، اظ جاهِٗ
قٌاؾي اظ َطيك ویاضوطزى تیا هیسزجَياى     ّط ال، جاهِٗ

ضٍ،  اظ ايیي . خیطزاظز  هي قٌاذسي اؾر وِ تِ هساذلِ جاهِٗ
قٌاذسي زاضاي يه فطهَل ؾاذساضزٌّسُ  ٖولگطايي جاهِٗ

خطزاظًیس ٍ تیِ    اي تِ اضا ِ اتعاض هیي  طفِاؾر وِ تِ ًحَ  
ّیا تیطاي    افطاز ٍ گطٍُ. آٍضًس نَضزي قٌاذسِ قسُ زض هي

زضيافر ووه تطاي  ص هؿا ص ذَز تِ تطلیطاضي اضزثیاٌ   
 .خطزاظًس هي

واض هساذلِ زض ظهيٌِ زغييط ضفساضّا يا قطايُي اؾر وِ 
تطذي اظ اقرال يا گطٍُ آى ضا تیِ هٌعلیِ اهیطي هؿیألِ     

افعٍى تط آى، قرم يا گطٍُ هوىیي  . وٌٌس ي هياًگيع زلم
اي ضٍتِ ضٍ قًَس وِ زض ايي نَضذ ًياظ تِ  اؾر تا هؿألِ

ضٍ، هوىیي اؾیر ضاُ  یص     اظ ايي. قَز ووه ا ؿاؼ هي
ویِ فطازیط اظ    ّايي تاقس هؿألِ هؿسلعم زرهم ٍ هْاضذ

 .هٌاتٗي تاقس وِ زض اذسياض آًاى اؾر
َز، هسفیاٍذ  قی  زٗطيفي وِ اظ َّير هسزجَز اًجام هي

اؾسفازُ اظ ايیي زٗطيیه تیطاي زویايع ًْیازى هيیاى       . اؾر
 . انُلاح هسزجَ ٍ ًٓام هسزجَيي هفيس اؾر

 
 شناسی کاربزدی  مداخله اجتماعی در جامعه

قٌاؾي ویاضتطزي   ّاي جاهِٗ يىي اظ ٍْايه ٍ هؿؤٍلير
ضٍ، هحممییاى  اظ ايییي. اًجییام هییساذلاذ اجسوییاٖي اؾییر
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ن تیِ ٌٖیَاى هسَلّيیاى    گیط وؿیاًي ّؿیسٌس ویِ ّی      هساذلِ
ّاي اجسواٖي ٍ تْساقسي زاضاي هؿؤٍلير ّؿسس،  هطالثر

فیَلط ٍ  ) خطزاظًس وِ تِ اجطاي زحميك هي ّن وؿاًي ّؿسٌس

 .(1993د ضاتؿَى، 1995 خج،
اظ آًجا وِ هؿألِ اجسواٖي  زاضاي يه هثٌاي اجسواٖي 

ايسعى ٍ . خصيط اؾر ضٍ، زغييط اجسواٖي اهىاى اؾر، اظ ايي
ّا ايجاز  هٗسمسًس وِ زطزيثاذ اجسواٖي زَؾٍ اًؿاى 1تاواى

هسَلّيیاى اهیَض   . زَاًس زغييط وٌیس  قسُ ٍ زَؾٍ آًْا ًيع هي
زَاًٌیس ٖاهیص زغييیط اجسویاٖي زض      اجسواٖي ذَزقاى هیي 

. ضفساض ترف وَچه يا تعضگي اظ ًٓام هیسزجَيي تاقیٌس  
. ايي تیِ هٌٗیاي ايجیاز زطزيثیاذ اجسویاٖي ًیَيٌي اؾیر       

ؿسلعم هكرم ًوَزى ٍ زٗييي اّیساف  هساذلِ ّوچٌيي ه
اي ٍالٕ گطاياًِ ٍ اًجام ضاّثطزّیاي زؾیسياتي تیِ     تِ گًَِ

اّساف ٍ ّساير هساٍم فطايٌسّا تطاي هكاّسُ ايي اؾیر  
هساذلیِ تیِ   . وٌیس  وِ آى تِ چِ ًحَي ٍ چگًَِ ٖوص هي

اي تايس اظ زٗطيه هؿیألِ هثسٌیي تیط     ٌَٖاى فطايٌسي  طفِ
 ـ  زازُايیي  . ّايي زثٗير وٌیس  زازُ ّیاي لاتیص    ّیا تیِ ضٍ

ویِ هسًیوي خايیايي ٍ ضٍايیي      اًس خصيطـ گطزآٍضي قسُ
آيٌیس، ٍ   ّايي وِ اظ هثٌاي ًٓطي تِ زؾر هي زَنيِ. اؾر

ايسعى )  تايس تِ ٍاؾُِ  واير اظ ًسايج زجطتي زمَير قَز

 (.564: 2004 ٍ تاواى،
تطاي اضا ِ ضاّثطزّا تطاي زغييط، هساذلیِ تايیس تیا يیه     

زَؾِٗ ضاّثطزّیا تیطاي زغييیط    . ص قطٍٔ قَزاضظياتي واه
ّا ٍ ًٓیام   هؿسلعم يه فْن ٖويك اظ قطايٍ هَجَز، ظهيٌِ

آى ّوچٌيي هؿسلعم زٗطيه زليك هؿألِ ٍ . اجسواٖي اؾر
فْن ضٍقي اظ َٖاهلي اؾیر ویِ هَجیة زیساٍم هؿیألِ      

تايس ًؿثر تِ چيعي ویِ تايیس زغييیط وٌیس فْین      . قَز هي
زَاًس  ي ًؿثر آًچِ هيضٍقٌي زاقر ٍ  سي زاقسي آگاّ

 . زَاًس زغييط وٌس يا ًوي
ّوچٌیيي هٗسمسًیس ویِ زغييیط     ( 2004) ايسعى ٍ تاواظيي

 یص هؿیألِ هؿیسلعم    . اجسواٖي فطايٌسي اجسواٖي اؾیر 
ِ . وٌف جوٗي اؾر قیٌاذسي يیه فطايٌیس     هساذلِ جاهٗی
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خَيییاي اجسوییاٖي اؾییر وییِ هؿییسلعم ّوىییاضي هيییاى    
ه ًٓام هسزجَيي اًسضواض ٍ اًٖاي ي قٌاؾاى زؾر جاهِٗ

تییطاي وؿییة هَفميیییر،   . اؾیییر( ذَاؾییساض ووییه  )
قٌاؼ تِ هٌعلِ يیه ٖاهیص زغييیط تايیس تسَاًیس تیِ        جاهِٗ

اي هؤثط ٖویص   هصاوطُ خيطاهَى ضٍاتُي تدطزاظز وِ تِ گًَِ
ِ  جاهِٗ. وٌس هي ِ    قٌاؼ  طفی  اي تطهثٌیاي زاًیف ٍ زجطتی

. خطزاظز قٌاذسي هٌاؾة هي ّاي جاهِٗ ٖولي تِ اضا ِ تيٌف
طيه هؿیألِ ٖولیي اظ َطيیك اضظيیاتي، اضا یِ ًسیايج ٍ       زٗ

هٗطفر  .آيِس هصاوطُ تا افطاز هسزجَ تِ نَضذ ٖيٌي زض هي
ٍ زجطتِ ٖولي وِ اظ گفسگَ تا هیسزجَ تیِ زؾیر آهیسُ،     

ّسف ايجاز . هوىي اؾر تِ زَنيِ تطاي وٌف هٌجط قَز
زطزيثازي اؾر وِ ؾیثة زحمیك هؿیألِ ٍ زیأهيي هٌفٗیر      

زغييط  سي زغييطازي وِ هُلَب ٍ  هسزجَؾر، اها خصيطـ
اها ّطچِ . ّا زقَاض اؾر ؾَزهٌس تاقس، گاّي تطاي اًؿاى

زط تاقس، ٍ زٗساز افیطاز تيكیسطي ضا    ًٓام اجسواٖي خيچيسُ
زضگيط وٌس، هكىلاذ تيكسطي ّن زض ًْازيٌیِ ویطزى ايیي    

ٌّگاهي وِ هساذلیِ زض چٌیس ؾیُح    . زغييط ذَاّس زاقر
قر زغييطازي ویِ زض يیه   گيطز، تايس زَجِ زا نَضذ هي

قَز، ًثايس هَجة خيسايف  ؾُح تطاي  ص هؿألِ اضا ِ هي
 (.ّواى هٌثٕ) ًسايج ًاهٌاؾة ٍ هؿا ص زض ؾَُح زيگط تاقس

اذلاق هسًوي ٌّجاضّاي ٖولي اؾر وِ ؾثة زویايع  
. گیطزز  ضفساض لاتص خصيطـ اظ ضفساض غيطلاتیص خیصيطـ هیي   

ِ ٌّجاضّاي اذلالي تؿياض فطاگيط ّؿسٌسد تیِ گ  اي ویِ   ًَی
قَز آًْا جعيي اظ هٗطفر ٖاهیِ هحؿیَب    گاُ زهَض هي

ّا تطذي اظ هٗياضّاي  ّوِ اًؿاى. (1998ضؾٌيه، ) قًَس هي
اها افطاز هرسله زفاؾيطي  اذلالي هكسطن ضا لثَل زاضًس،

 ـ    وِ تِ ویاض هیي   ّیا ٍ   تطًیس ٍ زٗیازلي ویِ زض خطزیَ اضظ
. وٌٌیس، هسفیاٍذ اؾیر    زجطتياذ قرهي ذَز تطلطاض هي

ّاي هرسله زاضاي ٌّجاضّايي  ّا ٍ  طفِ ياضي اظ ضقسِتؿ
تطاي ضفساض ّؿیسٌس ویِ تیِ زتثيیر اّیساف ذیال ذیَز        

ايي ٌّجاضّا تیِ اًٖیاي يیه ضقیسِ ذیال      . خطزاظًس هي
وٌٌس زا تِ اًُثاق وٌف ٍ اٖسواز ٖویَهي ضقیسِ    ووه هي
 .تدطزاظًس
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 شناسی کاربزدی   ای در جامعه اخلاق حزفه
خیطزاظز ویِ    هٗياضّاي اذلالي هي اذلاق تِ اضا ِ انَل ٍ

ايي انَل . اي اؾر ّا ٍ ٖولىطز  طفِ ظيطتٌاي هؿؤٍلير
ِ   ٍ هٗياضّا، ٌّگیاهي ویِ فٗاليیر    اي ضٍظهیطُ   ّیاي  طفی

. قًَس، تايس تِ هٌعلِ انَل ضاٌّوا تِ واض ضًٍس تطضؾي هي
زٌّییسُ ا ىییام ٌّجییاضي تییطاي    ايییي انییَل زكییىيص  

تیِ اضا یِ    ّوچٌیيي، ايیي انیَل   . قٌاؾیاى ّؿیسٌس   جاهِٗ
ِ    ضاٌّوايي زض تاضُ انَلي هي قٌاؾیاى   خطزاظًیس ویِ جاهٗی
اي ذَز تیا آى ضٍتیِ ضٍ قیًَس     هوىي اؾر زض واض  طفِ

 (.2011وليفعًَزؽ، )
اي تطذییي اظ لَاٖییس ٍ  ّییاي  طفییِ تطذییي اظ اًجوییي

ضاّثطزّاي اذلالي ضا زض هَضز ضفساض اذلالي ٍ زمَير آى 
ا ًيع چٌيي لَاًيٌي قٌاؾي آهطيى اًجوي جاهِٗ. اًس خصيطفسِ

ايي لَاٖس تِ زلریيم انیَل ٍ   . ضا زهَية ًوَزُ اؾر
ِ  خطزاظًییس هٗياضّییايي هییي قٌاؾییاى تايییس زض   وییِ جاهٗیی

ِ  فٗالير ايیي  . اي ضٍظهیطُ ذیَز ضٖايیر وٌٌیس     ّاي  طفی
قٌاؾاى ّؿسٌس  لَاًيي هسًوي ا ىام ٌّجاضي تطاي جاهِٗ
ًْیا  خطزاظًس ویِ آ  ٍ تِ اضا ِ ضاٌّوايي زض هَضز هؿا لي هي

. اي ذَز تا آى ضٍتیِ ضٍ قیًَس   هوىي اؾر زض واض  طفِ
ّايي تیطاي خیػٍّف ٍ    ايي لَاًيي ّوچٌيي ّوطاُ تا ضٍيِ

ّیايي اؾیر ویِ زض هیَضز ٖولىیطز        ص ٍ فهص قىاير
قٌاؾي آهطيىا  اًجوي جاهِٗ. گيطز غيطاذلالي نَضذ هي

اًٖا ضا هَْه وطزُ وِ ايي لَاٖس اذلالي ضا اجطا وٌٌیس  
 ٍ انییَل هییَضز ًٓییط وويسییِ اًجوییي  ٍ اظ ذییٍ هكییي 

قٌاؾي آهطيىیا زض هیَضز هؿیا ص اذلالیي خيیطٍي       جاهِٗ
1ًوايٌس

قٌاؾاى تايیس   خٌج انص ولي ٍجَز زاضز وِ جاهِٗ. 
ايیي انیَل   . ّاي گًَاگَى اظ آًْا خيطٍي ًوايٌس ظهيٌِ زض

ِ  : ٖثاضزٌیساظ  اي، يىدیاضچگي، هؿیؤٍلير    قايؿیسگي  طفی
ٍ قیأى ٍ هٌعلیر   اذلالي ٍ ٖلوي، ا سطام تیطاي  میَق   

ٖیلاٍُ تیط   . ّا، خصيطـ زٌَٔ ٍ هؿؤٍلير اجسویاٖي  اًؿاى
انَل فَق، تطذي اظ اًسيكوٌساى تِ انَل زيگطي هاًٌیس  

اًس وِ ايي انیَل ًيیع زض    ضاظزاضي ٍ ًٓايط آى اقاضُ وطزُ
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 .قَز ايٌجا آٍضزُ هي
     ِ قٌاؾیي   هٌكَض اذلالیي جسيیس تیطاي اًجویي جاهٗی

لگیطا تیِ قیطح شيیص     قٌاؾي ٖو واضتطزي ٍ اًجوي جاهِٗ
 :قَز ذَاًسُ هي

قٌاؾي ها هسْٗس تِ افعايف زاًیف   تِ ٌَٖاى هسَلّي جاهِٗ»
ذَز زض هَضز ضفساض اجسواٖي ٍ واضتطز ايیي زاًیف تیطاي    

ّا ٍ خطزاذسي تِ  یص هؿیا ص    تْثَز ٍ افعايف ضفاُ اًؿاى
ها زض يوي ايي وِ ايیي اّیساف ضا   . هْن اجسواٖي ّؿسين

ضفاُ ّط فطز، گطٍُ يا ؾاظهاًي ضا  وَقين وٌين، هي زًثال هي
وِ هكغَل هُالِٗ يا ووه تِ آى ّؿسين،  فیّ ٍ تیِ آى   

ّايویاى زض ضاُ اّیسافي اؾیسفازُ     ها اظ هْاضذ. ووه وٌين
ّیا تاقیس ٍ تیِ ًحیَي      وٌين وِ ّورَاى تا ايي اضظـ هي

اؾیسفازُ   زّين وِ زيگطاى اظ ايٌْا ؾیَ   آگاّاًِ اجاظُ ًوي
قٌاؾي يیوي ايیي ویِ     َلّياى جاهِٗها تِ ٌَٖاى هس. ًوايٌس

ذَاّاى آظازي خیػٍّف ٍ اضزثیاٌ ّؿیسين، اهیا خیصيطاي      
ّیا ضا تیِ تیاض     ّايي ًيع ّؿیسين ویِ ايیي آظازي    هؿؤٍلير

 .2«آٍضز هي
 

 قٌاؼ اي جاهِٗ  طفِ 3قايؿسگي
وَقٌس ویِ تیالازطيي ؾیُح قايؿیسگي      قٌاؾاى هي جاهِٗ
آًْیا  . اي ذَز  فّ وٌٌس ّاي  طفِ اي ضا زض فٗالير  طفِ

آًْیا  . وٌٌیس  قاى ضا زهیسيك هیي   ّاي زرههي هحسٍزير
خصيطًس ویِ زض ظهيٌیِ آًْیا آهیَظـ،      نطفاً ٍْايفي ضا هي

آًْیا اظ هٌیاتٕ ٖلویي،    . زجطتیِ زاقیسِ تاقیٌس    ٍ زرهم
ايي هٌیاتٕ  . وٌٌس اي، فٌي ٍ ازاضي هٌاؾثي اؾسفازُ هي  طفِ

ِ   قايؿسگي آًْیا ضا زض ظهيٌیِ فٗاليیر    قیاى   اي ّیاي  طفی
وٌیس ٍ ٌّگیاهي ویِ ههیلحر زاًكیجَياى،       زًويي هیي 
جَياى زض زحميك ٍ هیسزجَياى السًیا وٌیس، تیا      هكاضور

 (.2011 وليفعًَزؽ،) وٌٌس اي هكَضذ هي ؾايط افطاز  طفِ
وٌیس ٍ   قايؿسگي تِ زاًف ٍ هْاضذ هسَلّياى اقاضُ هیي 

قاهص هؿا لي هاًٌس آهَظـ ٍ زاقسي هسضن تیطاي اًجیام   
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ايؿسگي  اوي اظ ايي اؾر ویِ آيیا   ق. ًمكي ذال اؾر
يه زؾر اًسضواض اظ ويفير لاظم تطاي آًچِ تايیس اًجیام   
زّس، تطذَضزاض اؾر؟ آيا زؾر اًسضواض اظ يه زاًكیگاُ  
هٗسثط فاض٘ زحهیيص قیسُ اؾیر، تیسيي هٌٗیا ویِ آيیا اظ        
آهَظـ ٍ زجطتِ لاظم ٌّگام زحهيص تطذیَضزاض گطزيیسُ   

اي  ضن قیيَُ فطيسؾَى هٗسمس اؾر وِ زاقیسي هیس   .اؾر
اٍ . زليك ٍ هٗوَل تطاي زكريم ايیي قايؿیسگي اؾیر   

گَيس اَلاٖاذ واهص يىي اظ قیطايٍ يیطٍضي تیطاي     هي
ٖولىطز يه تاظاض ٍالٗاً آظاز اؾر، فمٍ ههطف وٌٌسگاًي 

زَاًٌیس   وِ اظ اَلاٖاذ هفيس ٍ واهص تطذَضزاض تاقٌس، هیي 
 ِ اي زؾیر تیِ اًسریاب     زض هياى والاّا ٍ ذسهاذ تِ گًَی

اظ ايي ضٍ، اگیط  . وِ تِ تْسطيي ًحَ تِ ًفٕ آًاى تاقس تعًٌس
آًْا اَلاٖاذ لاظم ضا ًساقسِ تاقیٌس، ٍاتؿیسِ تیِ زيگیطاى     

 .( 25: 2007تطٍى ٍ ضيچ، ) ذَاٌّس تَز
زض ؾییُح فییطزي زؾییر اًییسضواضاى تییِ اضظيییاتي ايییي 

اي ؾَزهٌس زض  زَاًٌس تِ گًَِ خطزاظًس وِ چگًَِ آًْا هي هي
. اذ لاظم ضا خسيییس آٍضًییس ٍيییٗير هییَضز ًٓییط زغييییط  

اًسضواضاى يه اضظياتي اذلالي  تطاي زؾر 1خصيطي هحاؾثِ
اًیسضواض تیِ اًجیام آًچیِ      اظ هساذلِ اؾرد يٌٗي آيا زؾر

اي  وٌیس ٍ آيیا آى ضا تیِ قیيَُ     اًس، هثازضذ هي زَافك وطزُ
آيا . ّاي هسزجَ ا سطام تگصاضز زّس وِ تِ اضظـ اًجام هي

وٌس، زٍتیاضُ يىدیاضچگي ٍ    هسزجَ يوي ايي وِ زغييط هي
اگط هساذلیِ تیِ هٌعلیِ    . آٍضز اًؿجام ذَز ضا تِ زؾر هي

ًَٖي ّوىاضي ٍ هكاضور ًگطيؿسِ قَز، زؾر اًیسضواض  
. اي قرهي لاتص هحاؾثِ تاقٌس ٍ هسزجَياى تايس تِ گًَِ

تٌاتطايي، زؾر اًسضواض اظ َطيك ويفير ٖولىطز ٍ هسزجَ 
    ٗ ْیس تیِ خياهیس    اظ َط يك اٖسمیاز تیِ زؾیر اًیسضواض ٍ ز

 .قَز هحاؾثِ هي
قايؿسگي زؾیر اًیسضواضاى زض  فیّ ويفيیر ویاض ٍ      
اضزماي هٗياضّیا ٍ قیْطذ  یَظُ ٍاجیس اضظـ اؾاؾیي      

قايؿسگي ّوچٌيي تِ هٌٗاي ايیي اؾیر ویِ افیطاز      .اؾر
ضٍ، تايس ًؿثر تیِ   اي فاٖلاى لسضذ ّؿسٌس ٍ اظ ايي  طفِ
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ٌّگاهي وِ يیه هَلٗيیر   . ّايكاى آگاُ تاقٌس هحسٍزير
ّیا، آهیَظـ ٍ    اي هْیاضذ  زاض ذاضج اظ زاهٌِ  طفِ هؿألِ

ّاؾر، هٌاؾثسطيي خاؾد ايي اؾر وِ تِ آگاّي  زَاًوٌسي
 . هسزجَياى ضؾاًسُ قَز

 
 در انجام تحمیك کاربزدی  يکپارچگی 

ًٓط تیط  . يىداضچگي يىي اظ انَل زحميك واضتطزي اؾر
ايي اؾر ویِ تْسیطيي زحميیك آى اؾیر ویِ يىدیاضچگي       

: 2003گطگَضي، ) فىطي ضا زض يىسيگط ازغام وٌساذلالي ٍ 

زض ايییي ضٍيىییطز تییط (. 33: د ًمییص قییسُ زض ازییي، ايٌسگطزییي78
گاّي اٍلاذ ايي انیُلاح  . قَز فًيلر زحميك زأويس هي

ضٍز، اها زض ايٌجا هٌٗاي  تِ ٌَٖاى هسطزاف ضاؾسي تِ واض هي
ضٍ، ٍاغُ  اظ ايییي. زییطي اظ آى هییس ًٓییط اؾییر   گؿییسطزُ

س زٗالي يیه هیٌف تاقیس ویِ اغلیة زض      يىداضچگي قاي
لَاٖس ٖولىطز زض جْر ضفسیاض ذیَب ٍ هٌاؾیة ْیاّط     

هیَضز هٌٗیاي آى اذیسلاف ًٓیط      تا ايي  ال، زض. قَز هي
ٍجییَز زاضز ٍ هٗییاًي تؿییياض هسفییاٍزي ضا تییِ آى ًؿییثر  

ضيكِ يىداضچگي تطگطفسِ اظ انُلاح لازيي ویص  . زٌّس هي
اي هرسلیه  ّی  يا زوام ٍ گَياي ايي اؾر وِ ازغام ترف

يه ذَز  ميمیي تیِ لحیاِ جؿیواًي، ضٍاًیي ٍ قیايس       
آى هُٗیَف تیِ زَؾیِٗ يیه     . گيطز اجسواٖي نَضذ هي

يه فیطز   َّير يىداضچِ تِ هٌعلِ يه قرم يا ا سوالاً
 هىفطلاى،) زّس اي اؾر وِ ايي واضوطزّا ضا اًجام هي  طفِ

هٗسمس اؾر وِ يىداضچگي ( 2005) فجلؿسَضم. (33: 2008
كسط تِ هٌٗاي زاقسي  مَق هٗيٌي زلمي قیَز،  زَاًس تي هي

هاًٌس آى  مَلي وِ هطزثٍ تا قْطًٍساى يا زاقسي هالىير 
ضٍ، وؿي ًثايس يىداضچگي اهَض ذهَني يا  اظ ايي. اؾر
 تيچاهح ٍ چايلیسضؼ، )ذهَني وؿي ضا ًمى وٌس  زاضايي

1989 :35.) 
زَاى تِ هٌعلِ ا سیطام   ؾطاًجام ايي وِ يىداضچگي ضا هي

ايیي  . ـ شازي ّط فطزي ٍ قأى اًؿاًي اٍ زلمي وطزتِ اضظ
ّاي  زٗطيه هثسٌي تط ا سطام تطاي افطاز ٍ ّوِ زيگط قىص
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 (.2008هىفطلاى، ) ظًسگي اؾر
ِ   قٌاؾاى زض يیوي فٗاليیر   جاهِٗ قیاى،   اي ّیاي  طفی

نییسالر، اًهییاف ٍ ا سییطام ضا تییطاي زيگییطاى ضٖايییر  
ِ   فٗالير. وٌٌس هي  ـ   ّیاي  طفی ، اي قیاهص زحميیك، آهیَظ

ِ . ٖولىیطز ٍ ذیسهاذ اؾیر    قٌاؾیاى آگاّاًیِ تیِ     جاهٗی
ِ    اي ٖوص ًوي گًَِ اي  وٌٌس وِ هَجة زْسيیس ضفیاُ  طفی

اي تیِ اًجیام    قٌاؾاى تِ قيَُ جاهِٗ. ذَز ٍ زيگطاى قَز
ّوچٌيي، . خطزاظًس وِ هؤيس اٖسواز ٍ اَويٌاى تاقس هي اهَض

وِ خطزاظًس  ّايي ًوي اي آگاّاًِ تِ اضا ِ گعاضُ آًْا تِ گًَِ
وليفعًیَزؽ،  )  آهيیع تاقیس   يیا فطيیة  ًازضؾر، گوطاُ وٌٌسُ 

2011.) 
 

 شناسان  ای و علمی جامعه پذيزی حزفه مسؤولیت
زاًكوٌساى تايس اظ ٍاضز وطزى نیسهِ ٍ ظيیاى تیِ جاهٗیِ     

آًْیا  . ذَززاضي وٌٌس ٍ زض جْر هٌیافٕ جاهٗیِ تىَقیٌس   
 تايس هؿؤٍلير ًسايج زحميمازكاى ضا تدصيطًس ٍ ًسايج آى ضا

ايي انص هثسٌي تط ايي ايسُ اؾر . تِ اَلأ ٖوَم تطؾاًٌس
 وِ زاًكوٌساى زاضاي هؿؤٍلير ًؿثر تیِ جاهٗیِ ّؿیسٌس   

زاًكوٌساى ًثايس زؾر تِ زحميمازي . (1994فطچیر،   -قطزض)
تعًٌس وِ ًسايج آى هَجة ظياى تِ زيگطاى قیَز يیا زیأثيط    

هؿؤٍلير اجسواٖي تِ هٌٗاي ايي . هٌفي تط جاهِٗ تگصاضز
ؾر وِ زاًكوٌساى زاضاي زْٗس تیِ اًجیام زحميمیاذ تیِ     ا

آًْیا تايیس زض تحیث    . لحاِ اجسویاٖي اضظقیوٌس ّؿیسٌس   
ٖوَهي هكاضور ًوايٌس ٍ زض نَضذ زضذَاؾر تِ اضا ِ 
ضاٌّوايي ٖوَهي تدطزاظًس ٍ تسيٌؿیاى تیِ ٖویَهي قیسى     

 .(1998 ضؾٌيه،) ٖلن ووه ًوايٌس
ٍ  جاهِٗ ِ  قٌاؾاى اظ تالازطيي هٗياضّاي ٖلویي  اي   طفی

ّیاي ًٓیطي،    آًْیا اگیط تیا ضّيافیر    . وٌٌیس  َطفساضي هیي 
اي زيگییط  ّییاي  طفییِ قییٌاذسي يییا  سییي فٗاليییر  ضٍـ
قٌاؾاى هَافك ًثاقٌس، تاظّن تطاي آًْا ا سطام لا ص  جاهِٗ

ّؿیییسٌس، ٍ هطالیییة ضفسیییاض اذلالیییي ذیییَز ٍ زيگیییط  
قٌاؾاى ّؿسٌس ویِ تیِ اٖسویاز هیَضز ًٓیط آؾیيثي        جاهِٗ
آًْییا زض هَلٗيییر هٌاؾییة تییا زيگییط  ضٍ، اظ ايییي. ًطؾییاًس

وٌٌس زا اظ تیطٍظ ضفسیاض غيطاذلالیي     ّوىاضاى هكَضذ هي
 .جلَگيطي ًوَزُ يا اظ آى خطّيع قَز

. خیصيطي اؾیر   ايي انیص هیطزثٍ تیا انیص هؿیؤٍلير     
. زاضز 1خصيطي خصيطي اضزثاٌ زٌگازٌگي تا هحاؾثِ هؿؤٍلير

هؿؤٍلير زاقسي زض لثال ويفير ٍ خياهسّاي ذسهاذ تیِ  
خصيطي ّین   هحاؾثِ. خصيطي تطاي آًاى اؾر ٌاي هحاؾثِهٗ

اًسضواضاى ٍ ّین زض هیَضز هیسزجَياى تیِ      زض هَضز زؾر
ٍ ّوچٌيي هوىي اؾر زض هیَضز ًْیازي    قَز واضتطزُ هي

تِ واض ضٍز وِ زؾر اًسضواض تِ آى ٍاتؿسِ اؾر  ٍ زض آى 
خیصيطي تیِ هٌٗیاي ايیي اؾیر ویِ        هؿؤٍلير. وٌس واض هي
تا هسزجَ تا هطالثر لاظم تطذَضز وٌیسد   اًسضواض تايس زؾر

تسيي هٌٗا وِ زؾر اًسضواض تِ ََض زليك تیا زيگیط افیطاز    
 (.1978َّلسض، )وٌس  اي اظ زيگط ًْازّا هكَضذ هي  طفِ

ياتیس،   خیصيطي لَيیاً اضزثیاٌ هیي     اضظقي وِ تا هؿؤٍلير
قايؿسگي اؾرد يٌٗي زاًؿسي آى چيعي وِ يه قیرم  

ّیاي زاًیف ٍ هْیاضذ     يرزّسد زاًؿسي هحسٍز اًجام هي
اي يه قرم ٍ زاًؿسي ايي وِ زض چِ ظهاًي تايیس    طفِ

هؿیؤٍلير ّوچٌیيي تیِ هٌٗیي زْٗیس      . تِ آى ضجَٔ ویطز 
ايي . اًسضواضاى تِ زًثال وطزى خيكطفر هسزجَ اؾر زؾر

هْن اؾر وِ اٍ تايس هسزجَ ضا تطضؾیي وٌیس، ویِ آيیا اٍ     
، زًثال وطزُ قسُ ّا يا زغييطازي ضا وِ تايس اًجام هي فٗالير

اي وِ اذيطاً اًجام  اؾر ٍ ايي وِ آيا آًْا زض ًسيجِ هساذلِ
 .اًس اًس، هؿا لي جسيسي ضا زجطتِ وطزُ زازُ

آٍض يا  گاّي هساذلاذ زاضاي خياهسّاي ًاذَاؾسِ، ظياى
گَيس گیاّي اٍلیاذ زض    هي( 1981)ؾيثط. هٗىَؼ ّؿسٌس

نَضزي وِ ًسايج هساذلیِ اضظيیاتي قیَز، هوىیي اؾیر      
گطزز وِ هیساذلاذ زیأثيطاذ هٗىَؾیي زاقیسِ      هكرم
تؿياضي اظ ًسیايج هیساذلاذ ًاقیٌاذسِ يیا ًیاهٗيي      . اؾر
ّايي وِ تطاي زًثال وطزى زض خيف  زض ٍالٕ، تطًاهِ. ّؿسٌس

قَز، تايس تركیي اظ تطًاهیِ هساذلیِ تاقیس ویِ       گطفسِ هي
اًسضواض ٍ هسزجَ زض اتسیسا زضتیاضُ آى تحیث     زَؾٍ زؾر
ّیاي   هجیسز زاضاي هحیسٍزير   زًثیال ویطزى  . قسُ اؾر
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 .ٖولي ٍ السهازي ذال ذَز اؾر
ذَاٌّیس ٍيیٗير    اًسضواضاى تِ چٌیس زليیص ًویي    زؾر

. هسزجَياى ذَز ضا تِ نَضذ ََلاًي هسذ زًثیال وٌٌیس  
قَز ویِ ٍلسیي    ًرؿر ايي وِ، ايي زًثال وطزى ؾثة هي

اًسضواض تطاي زاقسي ضاتُِ تا هسزجَ اذسهال زازُ،  زؾر
طض ََل تىكیسد يٌٗیي تيكیسط اظ ظهیاًي     تيكسط اظ هَٖس هم
اًسضواض تطاي زاقسي ضاتُِ زض ًٓیط زاقیسِ    تاقس وِ زؾر

اًسضواض هوىي اؾر ا ؿاؼ هؿؤٍلير  اؾرد زٍم، زؾر
ًىٌس ًؿثر تِ آًچِ تٗیس اظ خايیاى ضاتُیِ ضؾیوي ازفیاق      

اًسضواض هوىي اؾر ًرَاّیس   افسسد ؾَم ايي وِ، زؾر هي
ذَاؾسِ تساى تدطزاظز ٍ  يتساًس يا ضٍياضٍي قَز تا آًچِ ًو

گًَِ اهَض تٌوايسد چْاضم، هوىیي   ٍلر ذَز ضا نطف ايي
اًسضواض ٍ هیسزجَ زیَافمي زض جْیر     اؾر اظ اتسسا زؾر

زًثال وطزى نَضذ ًسازُ تاقیٌسد خیٌجن ايیي ویِ، زًثیال      
اًیسضواض ٍلیر    وطزى هوىي اؾر ؾثة قیَز ویِ زؾیر   

ٍ قكین  هٗيٌي ضا تطاي خاياى زازى تِ ضاتُِ زض ًٓط ًگيطز 
اًسضواض هوىي اؾیر ٍلیر يیا هٌیاتٕ لاظم      ايي وِ، زؾر

 . تطاي زًثال وطزى هسزجَياى ًساقسِ تاقس
. تطذي اظ هسزجَياى هوىي اؾر ًرَاٌّس زًثال قًَس
 فّ هطظ هياى هساذلِ ٍ آًچِ تیِ  هٌعلیِ زذالیر زلمیي     

اًسضواض ٍ ّن هسزجَ  قَز، هوىي اؾر ّن تطاي زؾر هي
وچٌییيي ًییَٔ ٍ همییساض ّ. ٖییاهلي هْیین هحؿییَب قییَز 

اَلاٖازي وِ تايس زض زًثال وطزى تِ زؾیر آيیس، هحیسٍز    
تٌاتطايي، ايي هَئَ تِ ًَٔ،  یسٍز ٍ هيیعاى   . قسُ اؾر

ايي اَلاٖیاذ هوىیي اؾیر تیطاي     . هساذلِ تؿسگي زاضز
. اًسضواضاى اظ  یسالص ؾیَزهٌسي تطذیَضزاض تاقیس     زؾر

سّا هٗسمس اؾر اضظياتي وِ زض هَضز خياه( 1979) فلاّطزي
گيطز، تايس هطزثٍ تا اضظيیاتي ًيیاظي تاقیس زض     نَضذ هي

اًسضواض ٍ هیسزجَ هُیطح گطزيیسُ     زَافك اٍليِ هياى زؾر
 .اؾر

اًیسضواضاى هؿیؤٍل    زض ؾُح لاًًَي ٍ  میَلي زؾیر  
خصيطي لاًًَي تِ هٌٗاي چيیعي   هحاؾثِ. هسزجَياى ّؿسٌس

تيكسط اظ ًَقسي ٍ قاّس آٍضزى اؾرد آى تِ هٌٗیاي ايیي   

اًیسضواضاى تیِ اضظيیاتي تطذیي اظ لیَاًيي       زؾراؾر وِ 
خطزاظًییس ویِ اظ  مییَق هیسزجَ ٍ آظازي اًسرییاب اٍ    هیي 

وٌس ٍ تسيٌؿیاى اٍ زوايیص زاضز ویِ زض زضٍى      فاْر هي
 میَق هوىیي   . ّاي  مَلي ٖویص وٌیس   ظهيٌِ هحسٍزير

ضٍ، زض تطذي  اؾر زض خكر ؾط اذلاق لطاض گيطز، اظ ايي
تط  ؿیة لاًًَوٌیسي ٍ    اظ هَاضز، ايي هساذلاذ تايس ّن
ّوچٌیيي، يیه زْٗیس    . ّن اذلالياذ لاتص هحاؾثِ تاقیس 

اي تِ اًسكاض ًسايج زجطتياذ تا هساذلاذ هسزجَياى   طفِ
هیَضزي   –تِ ٌَٖاى هُالٗاذ هَضزي يا هُالٗاذ وٌسیطل  

 .(2000َّج، )  ٍجَز زاضز
ِ   جاهِٗ اي ٍ ٖلویي ذیَز    قٌاؾاى اظ هؿیؤٍلير  طفی

ٗي وِ زض آًْا ظًسگي ٍ ویاض  ًؿثر تِ اجسواٖاذ ٍ جَاه
گيطًس ٍ  آًْا زاًف ذَز ضا تِ واض هي. وٌٌس، آگاُ ّؿسٌس هي

آٍضًس، زا ذيط آى تِ ّویِ   آى ضا تِ نَضذ ٖوَهي زض هي
 .(2011 وليفعًَزؽ،) 1وؽ تطؾس

خصيطـ هؿؤٍلير اظ ؾَي زاًكیوٌساى تیِ چٌیس زليیص     
زَاًٌیس   ًرؿیر، اگیط زاًكیوٌساى ًویي    : تايس ضٖاير قَز

ر ًسايج غيطلاتیص اًسٓیاض ضا تدصيطًیس، زؾیر وین      هؿؤٍلي
زَاًٌس هؿؤٍلير ًسايج لاتص اًسٓاض ضا تدصيطًسد زٍم ايي  هي

وِ، زاًكوٌساى چَى ًَٖ جاهِٗ ّؿسٌس، زض لثیال زيگیط   
اًٖاي جاهِٗ هؿؤٍل ّؿسٌسد ؾَم زاًكوٌساى، زض جْر 

ّیاي آى هؿیؤٍلير    اضزماي هعاياي ٖلن ٍ خطّيع اظ آؾية
 ِ چْیاضم، اظ زاًكیوٌساى تیِ هٌعلیِ افییطاز      اي زاضًیسد   طفی
ضٍز  وِ تِ زَليس والاّا ٍ ذیسهاذ تیِ    اي اًسٓاض هي  طفِ

آًْا زض ايیي جْیر اظ   . لحاِ اجسواٖي اضظقوٌس تدطزاظًس
 هيعاى ظيیازي السیساض، هؿیؤٍلير ٍ اٖسویاز تطذَضزاضًیس     

د خٌجن ايي وِ، هؿؤٍلير اجسویاٖي  (1994قطزض ٍ فطچر، )
ر، ظيطا هيیعاى  وايیر ٖویَهي اظ    تِ ًفٕ جاهِٗ ًيع ّؿ
ٖلوییي وییِ تییِ لحییاِ اجسوییاٖي . تییطز ٖلیین ضا تییالا هییي

خصيط تاقس، تاٖث افعايف هيعاى  واير ٖوَهي  هؿؤٍلير
قییَز، ٍ ٖلوییي وییِ تییِ لحییاِ اجسوییاٖي    اظ ٖلیین هییي
خصيط ًثاقس، تاٖث زًٗيه  وايیر ٖویَهي اظ    هؿؤٍلير
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ِ . (1993ؾلاوي، ) قَز ٖلن هي تیا   زَاًیس  هیي  ٖلن تِ جاهٗی
خیصيطي زاًكیوٌساى هماتلیِ     زهَيط هٌفي اظ ٖسم هؿؤٍلير

 .(1995ًلىيي، ) ًوايس
 

 احتزام بزای حموق و شأن مددجويان
ّیا   قٌاؾاى تِ  میَق، قیأى ٍ اضظـ ّویِ اًؿیاى     جاهِٗ

ّیا ضا زض   وَقیٌس ؾیَگيطي   آًْیا هیي  . گصاضًیس  ا سطام هیي 
اي ذَز  صف وٌٌس، آًْا تِ ّيچ ٍجیِ   ّاي  طفِ فٗالير
زثٗیيى هثسٌیي تیط ؾیي، جٌؿیير، ًیػاز، لَهيیر،        اًَأ 

آًْا ٌّگیاهي  . خصيطًس ذاؾسگاُ لَهي ٍ هلي ٍ زيي ضا ًوي
ّیاي هسویايع    وِ تِ آهیَظـ ٍ هُالٗیِ افیطاز تیا ٍيػگیي     

ّاي فطٌّگي، فطزي ٍ هثسٌیي   خطزاظًس، ًؿثر تِ زفاٍذ هي
قٌاؾییاى زض ّوییِ   جاهٗییِ.  ؿاؾییير زاضًییس  تییط ًمییف

 ك زيگیطاى تیطاي زاقیسي     ّاي هطزثٍ تا واضقاى فٗالير
 .خصيطًس ّا ٍ ٖمايس هسفاٍذ ضا هي ّا، ًگطـ اضظـ
زیَاى گفیر ویِ ا سیطام هسماتیص ًيیع زاضاي هثٌیاي         هي

ّوچٌيي، ضٖاير ايي انص زض ضؾیيسى تیِ   . اذلالي اؾر
اجسویأ ٖلویي هثسٌیي تیط     . وٌیس  اّساف ٖلین وویه هیي   

ّوىاضي ٍ اٖسواز هسماتص اؾر ٍ زض نَضزي ویِ ا سیطام   
ضٖاير ًكَز، ّوىیاضي ٍ اٖسویاز اظ هيیاى ضفسیِ،      هسماتص

 (1995ٍايسثیه،  )  قیَز  ؾثة فطٍخاقي اجسواٖي ٖلوي هي
تسٍى ا سیطام هسماتیص ؾیاذساض اجسویاٖي ٖلویي اظ هيیاى       

. قیَز  ضٍز ٍ تِ جؿسجَي اّساف ٖلن ذسقِ ٍاضز هي هي
ايي  اوي اظ ايي اؾر ویِ زاًكیوٌساى ًثايیس تیِ لحیاِ      

ط آؾية ٍاضز وٌٌس، تلىِ تايیس  جؿواًي يا ضٍاًي تِ يىسيگ
تطاي اهَض ذهَنیي ٍ قرهیي يىیسيگط ا سیطام لا یص      

 (.2005 هازٌط ٍ زيگطاى،) قًَس

 

آسايش و بهشيستی افزاد موورد تحمیوك، موددجويان و    
 دانشجويان

ايي انص  الي اظ ايي اؾر وِ آؾیايف ٍ ضفیاُ ذیَز ٍ    
زٍ هفْییَم ظيییاى ٍ  .زيگییطاى ضا تؿییٍ ٍ گؿییسطـ زّيییس

ف وليیسي زض ویاضتطز انیَل ٖیسم ظيیاى      ًمی  1ؾَزهٌسي
تطاؾاؼ زيیسگاُ هٗيیاض،   . وٌس تركي ٍ هفيس تَزى ايفا هي

. زَاى تطاؾاؼ هٌافٕ فْويیس  ّا ضا هي ّا ٍ آؾية ؾَزهٌسي
هٌفٗیر يییه فیطزد يٌٗییي تؿییٍ ٍ گؿیسطؼ يییا تؿییٍ ٍ    

آؾیية ٍاضز ویطزى ًيیع تیِ هٌٗیاي      . خيكطفر هٌافٕ آًْیا 
هٌفٗیر چيیعي    .زًٗيه يا زْسيس ًوَزى هٌافٕ آًْاؾیر 

اؾر وِ ّط فطز ٖاللي ذَاّاى آى اؾیر يیا تیساى ًيیاظ     
زاضز، وِ قاهص غصا، ؾطخٌاُ، تْساقر، ٖكك، ٖعذ ًفیؽ  

قیاهَ ٍ ضؾیٌيه،   )قَز  ٍ ا سطام ٍ ضّايي اظ زضز ٍ ضًج هي

2009  :23.) 

زَجِ تیِ آؾیايف افیطاز هیَضز زحميیك، هیسزجَياى ٍ       
ا سیطام   .زاًكجَياى تؿسگي تِ ا سطام تطاي اقرال زاضز

تِ هٌٗاي تِ ضؾوير قٌاذسي اضظـ افطاز هسزجَ اظ ؾَي 
اي ویِ هيیاى افیطاز     اغلة زض ضاتُِ. اًسضواضاى اؾر زؾر

اًیسضواض   هَضز زحميك، هسزجَياى ٍ زاًكجَياى تیا زؾیر  
گًَیِ ویِ    ٍجَز زاضز، زفاٍزي خايگاّي ٍجَز زاضزد تیسيي 

زطي ّا ٍ لسضذ تالا اي اظ خايگاُ، زاًف، هْاضذ افطاز  طفِ
ّا ا سطاهي ویِ تیطاي    اي  طفِ. زض ايي ضاتُِ تطذَضزاضًس

افطاز هَضز زحميك، هسزجَياى ٍ زاًكجَياى لا ص ّؿیسٌس،  
اظ َطيك تؿٍ ضاتُِ تا آًْا تِ ٌَٖاى ّوىیاضاى زض ٌّگیام   

زّیس ویِ افیطاز     ايي ًكیاى هیي  . زٌّس  ص هؿألِ ًكاى هي
ي ٍ  ك زضتاضُ آًچِ تطاي آًْا ازفاق افسازُ، زاضاي زَاًوٌس

اظ ّويي ضٍ، ايي انص  اوي اظ ايي . گيطي ّؿسٌس زهوين
اؾییر وییِ آؾییايف ٍ ضفییاُ ذییَز ٍ زيگییطاى ضا تؿییٍ ٍ  

زٍ هفْیَم هْین هیطزثٍد يٌٗیي ظيییاى ٍ     . گؿیسطـ زّيیس  
ؾَزهٌسي ًمف وليسي زض واضتطز انَل ٖسم ظياى تركي 

تطاؾییاؼ زيییسگاُ هٗيییاض، . وٌییس ٍ هفيییس تییَزى ايفییا هییي
. زَاى تطاؾیاؼ هٌیافٕ فْويیس    هي ّا ضا ؾَزهٌسي ٍ آؾية

آؾیية  . هٌفٗر يه فطزد يٌٗي تؿٍ ٍ گؿسطـ هٌافٕ آًْا
قیاهَ  )ٍاضز وطزى ًيع تِ هٌٗاي زًٗيه يا زْسيس آًْاؾر 

 (.23: 2009ٍ ضؾٌيه، 
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 شناسی کاربزدی  راسداری در جامعه
ضاظزاضي تِ هٌٗاي تیِ ضؾیوير قیاذسي ايیي اؾیر ویِ       

اًسضواض  ِ ضاتُِ زؾراَلاٖازي وِ تِ ََض هكسطن زض ظهيٌ
ٍ هسزجَ ٍجَز زاضز، تايس  فّ قَز ٍ ًثايس زيگیطاى اظ  

زَافك تط ؾط ضاظزاضي تياًگط اٖسواز هسماتص . آى آگاُ قًَس
تيكییسط فطايٌییس ايجییاز ٍ ويفيییر ضاتُییِ، خيطاهییَى . اؾییر

قٌاؾي ًمیف   اًسضواضاى جاهِٗ زؾر. ظًس ضاظزاضي زٍض هي
ِ   ٍ ضٍاتٍ هرسلفي ضا اًجام هي اظ جولیِ قیاهص    زٌّیس وی

تطذي اظ ًْازّا . آهَظـ، هكاٍضُ، زضهاى ٍ هكاٍضُ اؾر
وٌس وِ اَلاٖاذ تِ نَضذ هكسطن تا زيگیطاى   ايجاب هي

تطاي هتال، هكیاٍضُ تیا يیه اجسویأ     . ٍجَز زاقسِ تاقس
گطايي ًػازي، يیا اًجیام هيیاًجيگطي زض يیه      زضتاضُ فطلِ

ايیي  هٌالكِ ؾاظهاًي يا اًجام زضهاى ذیاًَازگي هؿیسلعم   
اؾر وِ هسزجَ ٍ هسرهم تا يىسيگط گفسگَ وٌٌس ٍ تط 

اظ . ؾط هيعاى ٍ  سٍز ضاظزاضي تا يىیسيگط زَافیك ًوايٌیس   
تطاي هتال، يه . خصيط ًيؿر ايي ضٍ، ضاظزاضي هُلك اهىاى

هسرهم تايس چِ اَلاٖازي اظ هسزجَ  تِ يه واضفطها يا 
  ِ اي الیعام آٍضزییطيي   قیطور تيوییِ تسّیس؟ ضاظزاضي  طفیی

اي اؾر، ظيطا ًمى آى ًِ زٌْیا تیِ هیسزجَ،      طفِضٍاتٍ 
 .آٍضز تلىِ تِ  طفِ ٍ ؾلاهر جاهِٗ ًيع ظياى ٍاضز هي

زَاى گفر وِ تاضظزطيي آؾية تطاي هكاضور وٌٌسُ،  هي
افكاي اَلاٖازي اؾر وِ ٍي زض اذسياض خػٍّكیگط لیطاض   
زازُ ٍ هوىي اؾر  طين ذهَني، ظًسگي ذاًَازگي ٍ 

تیِ ّیط ضٍي،   . هراَطُ تيٌساظز ضٍاتٍ اجسواٖي ٍي ضا تِ
ٍْيفِ خػٍّكگط ايي اؾر ویِ اظ ايیي ا سویالاذ هُلیٕ     

 وٌٌسگاى هحافٓر ًوايس تاقس ٍ زض هماتص آًْا اظ هكاضور

 (.5: 1387ذالمي، )
تحییث زضتییاضُ ضيییاير تییِ زازى اَلاٖییاذ فمییٍ زض  

اًیسضواض ٍ هیسزجَ يیه     زاض اؾر وِ زؾر نَضزي هٌٗي
ِ هثٌاي اذلالي ٍا سي ضا تیطاي   قیاى ايجیاز ویطزُ     ضاتُی

قٌاؾي  اًسضواضاى جاهِٗ ّاي زؾر زاًف ٍ هْاضذ. تاقٌس
ِ    تِ آًْا اجاظُ ًوي ّیاي ظًیسگي    زّس وِ تیِ وٌسیطل جٌثی

ايي . اقرال زيگط تدطزاظًس، يا آظازي آًْا ضا هحسٍز وٌٌس

. يىي اظ انَل  اون تط ضياير تِ زازى اَلاٖاذ اؾیر 
  َ يك تییِ زٍهییيي انییص  ییاون تییط زازى اَلاٖییاذ، زكیی

گيطي ٖملاًي اؾر، وِ ايي هؿسلعم ايي اؾر ویِ   زهوين
ِ  هسزواض ٍ زؾر اي،  اًسضواض لثص اظ قطٍٔ ّطگًَِ هساذلی

. تطذي اظ  مايك ضا تِ ظتاى ٖاهياًِ تطاي هسزجَ تياى وٌٌس
اي ذلانییِ ٍ ؾییازُ ٍ اضا ییِ  ايییي ضٍـ هؿییسلعم ًَقییسِ

 .اي اؾر وِ هساذلِ تايس اًجام قَز قفاّي زض هَضز قيَُ
ايي وِ چگًَِ تايس ضيیاير ضا زض هیَضز ًحیَُ اضا یِ     
اَلاٖاذ  انص وطز، زا اًساظُ ظيازي تِ قطايٍ هیسزجَ  

ّاي  ّا ٍ ظهيٌِ تطاي هتال، هَلٗير. تؿسگي ذَاّس زاقر
هرسلفي هاًٌس اجسوأ، هسضؾِ، ذاًَازُ ٍ ّوؿیط ّويكیِ   
هؿسلعم انلا ازي زض ايي تاضُ اؾر وِ چگًَِ اَلاٖاذ 

ّايي تطاي يیه هیسزجَ    قَز، ايي وِ چِ گعيٌِتايس اضا ِ 
 .تالمَُ لاتص زؾسطؾي اؾر

وٌٌسُ تاقس،  زض قطايُي وِ ذُطي هسَجِ فطز هكاضور
ّاي هٌاؾثي تیطاي ؾیطتاظ ظزى اظ هكیاضور،     تايس فطنر

هٌَٓض . تسٍى زضزؾط يا گطفساضي هكاضور وٌٌسُ زازُ قَز
سي ّاي ا سوالي جؿوي يا ضٍاًي يا ًیاضا   اظ ذُط، آؾية

زض  یَظُ  . وٌٌیسگاى اؾیر   يا فكاض ٍاضز قسُ تِ هكاضور
ٖلیَم اجسوییاٖي ايیي ذُطّییا قیاهص جايگییاُ اجسوییاٖي    

 ـ هكاضور ّیاي   وٌٌسگاى،  طين ذهَني، ٖمايیس ٍ اضظ
اي ٍ  قرهي، اضزثاٌ تا ذاًَازُ ٍ جاهِٗ ٍ هَلٗير  طفِ

 .(5: 1387ذالمي، ) وٌٌسگاى اؾر قغلي هكاضور
 
شناسووی  ی در جامعووهمعیارهووای حمووولی و اخلالوو  

 کاربزدی 
آگاّي اظ هٗياضّیاي اذلالیي ٍ لیاًًَي  یاون تیط يیه       

وٌیس، تیط    اجسوأ ٍ زأثيط ذسهازي ویِ هیسزواض اضا یِ هیي    
يا اًحطاف اظ آى هٗياضّیا، وليیس انیلي ویاضتطز      ّوٌَايي
ِ . ي اؾرقٌاؾ جاهِٗ ي تايیس  ا تِ ٖثاضذ زيگط، ّط هساذلی

يطاذ هیساذلاذ  زأث. هسٌاؾة تا جْاى ٍالٗي هسزجَ تاقس
هییساذلاذ . هحیسٍز تییِ هیسزجَ يییا هطظّیاي آى ًيؿییر   

اي تاقس، يا هؿا ص هحیسٍز تیِ    زَاًس هَجس هؿا ص زاظُ هي
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ِ   . آى ضا زكسيس ًوايس اي  تطاي هتال، هسزواض تايیس تیِ گًَی
هسزجَ ضا ووه ًوايس وِ اٍ يوي  فّ  مَق هیسزجَ  

 .تِ ؾلاهر ٖوَهي ّن آؾية ًطؾس
اي تِ قطور  اؾر وِ نسهِآؾية ًطؾاًسى تِ ايي هٌٗ

اًیس،   وٌٌسگاىد  سي اگط تِ نَضذ زاٍَلثاًِ قطور وطزُ
وٌس وِ خػٍّف اجسواٖي  ايي انص، ايجاب هي. ٍاضز ًكَز
ّیاي   اي ّساير قَز وِ آؾية ضؾاًسى تِ گیطٍُ  تِ گًَِ

وٌٌییسُ زض خییػٍّف ٍ ًيییع  اجسوییاٖي يییا افییطاز هكییاضور
تیِ  . طؾیاًس ذَيكاًٍساى ٍ اَطافياى آًْیا ضا تیِ  یسالص ت   

 ِ اي ّیساير قیَز ویِ     ّويي ؾثة، خػٍّف تايس تِ گًَی
وٌٌسگاى ضا تیِ ٌٖیَاى    ّاي اجسواٖي تطاي هكاضور آؾية

خییػٍّف زض  ییَظُ  . يىییي اظ خياهییسّا زض ًٓییط تگيییطز  
اجسویاٖي ٍ اًؿیاًي ًؿیثر تیِ  یَظُ خعقیىي تیا         ٖلَم
ّیاي   ّاي جؿوي ووسطي ضٍتِ ضٍؾر، اها آؾیية  آؾية
گيیطي   اِ زكیريم ٍ اًیساظُ  حی اظ ل( غيطجؿیوي ) ًْفسِ 

آًْا ًيع تِ ؾرسي لاتیص   زطًس ٍ آثاض تلٌسهسذ تؿياض هكىص
ّاي جیسي زض  یَظُ    ّايي اظ آؾية ًوًَِ. اضظياتي اؾر

ايجاز ايُطاب، ویاّف ٖیعذ   : اجسواٖي ٖثاضزٌساظ  ٖلَم
ًفؽ، ا ؿاؼ قطهؿاظي، ًگطاًي اظ هكیىلاذ جؿیوي،   

طض هالي آؾية زيسى ضٍاتٍ اجسواٖي هكاضور وٌٌسُ ٍ ي
 .(5: 1387ذالمي، ) آًْا

ّا اظ جولِ زاًكوٌساى زاضاي زْٗس اذلالیي   ّوِ اًؿاى
اگیط زاًكیوٌساى اظ لیَاًيي    . تِ اَاٖیر اظ لیاًَى ّؿیسٌس   

خيطٍي ًىٌٌس، ٖلن هوىي اؾر هسحوص ظياى تعضگي قیَز  
تیا ايیي ّویِ،    . ٍ  واير ٖوَهي اظ ٖلن زًٗيه گیطزز 
لَي زض اَاٖر اگطچِ زاًكوٌساى زاضاي ٍْايه اذلالي 

. اظ لاًَى ّؿسٌس، اها ايي هٗياض ًيع زاضاي اؾستٌاّايي اؾر
زَاًٌس لاًَى ضا تِ ذاَط وؿة  تطذي هَالٕ زاًكوٌساى هي

زض ؾطاؾیط  . زاًف يا زأهيي هٌیافٕ جاهٗیِ ضٖايیر ًىٌٌیس    
ّییاي لییاًًَي هییَاًٗي ضا تییط ؾییط ضاُ  زییاضيد هحییسٍزير

 .(1998 ضؾٌيه،) اًس خيكطفر زاًف تِ ٍجَز آٍضزُ
 

 گیزی  نتیجه
ايي همالِ تِ تطضؾي ًمف ٍ اّوير هٗياضّاي اذلالي زض 

اذیلاق ویاضتطزي تیِ     .خیطزاظز  قٌاؾي واضتطزي هي جاهِٗ
     ِ ّیاي اذلالیي    تحث زضتیاضُ ًحیَُ تیِ ویاضگيطي ًٓطيی

اذلاق واضتطزي تیط  . خطزاظز ٌّجاضي زض اهَض گًَاگَى هي
هییَاضز ٖيٌییي ٍ جعيییي زوطوییع زاضز ٍ زض جْییر  ییصّ   

زض هجؤَ، اذلاق واضتطزي . وَقس ذ اذلالي هيهًٗلا
. گيیطز  ّن  َظُ فطزي ٍ ّن  َظُ اجسواٖي ضا زض تط هي

اذلاق واضتطزي زض  َظُ فطزي قیاهص اذیلاق ذیاًَازُ،    
ضٍاتٍ قرهي هتص زٍؾسي تا زيگیطاى ٍ ضاتُیِ تیا افیطاز     
ؾیالوٌس ٍ جَاًیاى اؾیر ٍ  زض  یَظُ اجسویاٖي قیاهص       

ىي، اهیَض ؾياؾیي،   هحيُیي، خعقی   -زىٌَلیَغي ظيؿیر   
اي ٍ ٍضظقي ٍ اهَض اجسواٖي ٍ ًٓايط آى   مَلي ٍ ضؾاًِ

 . گيطز ضا زض تط هي
ِ    جاهِٗ ّیا ٍ   قٌاؾي واضتطزي تِ هٌٗیاي ویاضتطز ًٓطيی
قٌاؾي تطاي اًجام هساذلیِ هؿیسمين زض    ّاي جاهِٗ ضٍـ

اهَض اجسواٖي ٍ اًجام زغييطاذ اجسواٖي هتثر تطاي  ص 
ٍجیِ هكیرم ٖولىیطز    . ٍ فهص هؿايص اجسواٖي اؾر

قییٌاذسي، زضگيییطي هؿییسمين ٍ زذالییر زازى      جاهٗییِ
ّا ٍ السام تِ  ص هؿألِ تطاي  ضيعي قٌاؼ زض تطًاهِ جاهِٗ

ضّيافییر ٖولگطايییي . ايجییاز زغييییطاذ اجسوییاٖي اؾییر 
قٌاذسي يه هسل اؾر وِ زض هياى هجوَِٖ تعضگسط  جاهِٗ
ّاي تؿياض  يىي اظ قىص. قٌاؾي واضتطزي لطاض زاضز جاهِٗ

قٌاذسي ايي اؾر ویِ اظ   ْن ٍ ؾَزهٌس ٖولگطايي جاهِٗه
ايییي . وٌییس زحميییك اجسوییاٖي وییاضتطزي اؾییسفازُ هییي   

ّاي زرههي ذَز تطاي هجْیع   قٌاؾاى اظ هْاضذ جاهِٗ
ّییا ٍ  تییِ زازُ( ّییا افییطاز ٍ ؾییاظهاى) وییطزى هییسزجَياى 

ّیاي   وٌٌیس ویِ تیِ زَنیيه ًٓیام      اَلاٖازي اؾسفازُ هیي 
ِ   اجسواٖي ٍ هؿیألِ ًياظهٌیس تیِ زغييیط      زاض ٍ  یَظُ هؿیأل

ٍجِ هكرم ٍ ٍيػگي هٌحهطتِ فطز ضٍيىطز . خطزاظز هي
ٖولگطايي اجسواٖي ايي اؾر وِ هكاضور فٗال ٍ هساٍم 

ّاي هسزجَيي زاضز وِ ايي قايس تیِ هٌعلیِ    زض ظهيٌِ ًٓام
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ِ   تركي اظ يه زين تاقس وِ اظ تيٌف قیٌاذسي   ّیاي جاهٗی
ّا تطاي زغييط ٍ تطاي ووه تِ تطًاهِ اجطايي ٖولي ضاّثطز

قٌاذسي هسًوي  ٖولگطايي جاهِٗ. تطز  ص هؿألِ تْطُ هي
هكاضور فٗال ٍ هساٍم تِ ٌٖیَاى يیه ٖاهیص هساذلیِ ٍ     

 .زغييط اؾر
 ِ قٌاؾییي اظ َطيییك وییاضوطزى تییا  تیِ ّییط  ییال، جاهٗیی

. خیطزاظز  قٌاذسي هي هسزجَياى اؾر وِ تِ هساذلِ جاهِٗ
ِ  اظ ايییي هییَلي قییٌاذسي زاضاي فط ضٍ، ٖولگطايییي جاهٗیی

  ِ اي تیِ اضا یِ اتیعاض     ؾاذساضزٌّسُ اؾر وِ تِ ًحیَ  طفی
افطاز . آٍضز خطزاذسِ ٍ آى ضا تِ نَضزي قٌاذسِ قسُ زض هي

ّا تطاي زضيافر ووه جْر  ص هؿا ص ذَز تیِ   ٍ گطٍُ
 .خطزاظًس تطلطاضي اضزثاٌ هي

اذلاق هسًوي ٌّجاضّاي ٖولي اؾر وِ ؾثة زویايع  
. گیطزز  ص خیصيطـ هیي  ضفساض لاتص خصيطـ اظ ضفساض غيطلاتی 

ّیا   ّویِ اًؿیاى  . ٌّجاضّاي اذلالي تؿياض فطاگيط ّؿیسٌس 
تطذییي اظ هٗياضّییاي اذلالییي هكییسطن ضا لثییَل زاضًییس،  

ّاي هرسله زاضاي ٌّجاضّايي تطاي ضفسیاض ّؿیسٌس     طفِ
خطزاظًیس،   وِ اظ َطيك آى تِ زتثير اّساف ذال ذَز هي

وٌٌس زا  ايي ٌّجاضّا تِ اًٖاي يه ضقسِ ذال ووه هي
 .وٌف ضا تا اٖسواز ٖوَهي زُثيك زٌّس

اذلاق زض تطزاضًسُ انَل ٍ هٗياضّاي اذلالي اؾر وِ 
ِ   ظيطتٌاي هؿؤٍلير اي اؾیر ٍ ايیي    ّا ٍ ٖولىیطز  طفی

. انَل ٍ هٗياضّا تايس تِ هٌعلِ انَل ضاٌّوا تِ واض ضًٍیس 
ِ   زض ٌّگاهي ویِ فٗاليیر   اي ضٍظهیطُ تطضؾیي    ّیاي  طفی

ُ ا ىام ٌّجیاضي تیطاي   زٌّس قًَس، ايي انَل زكىيص هي
ايیي لیَاًيي ّوچٌیيي ّویطاُ تیا      . قٌاؾاى ّؿیسٌس  جاهِٗ
ّیاي   ّايي تطاي خیػٍّف ٍ  یص ٍ فهیص قیىاير     ضٍيِ

اظ . هُطح قسُ زض ذهَل ٖولىیطز غيطاذلالیي اؾیر   
قٌاؾیاى تايیس    ضٍ، خٌج انص ولي ٍجَز زاضز وِ جاهِٗ ايي

ايیي انیَل   . ّاي گًَاگَى اظ آًْا خيطٍي ًوايٌس زض ظهيٌِ
ِ  :  اضزٌساظٖث اي، يىدیاضچگي، هؿیؤٍلير    قايؿیسگي  طفی

اذلالي ٍ ٖلوي، ا سطام تیطاي  میَق ٍ قیأى ٍ هٌعلیر     
 . ّا، خصيطـ زٌَٔ ٍ هؿؤٍلير اجسواٖي اًؿاى
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