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Introduction 

Bullying is a relatively common phenomenon among prisoners with both short-term and long-term negative consequences for the 

bully and the victim. It often manifests as a strategy to gain power and control over others. A significant factor influencing the 

development of aggressive and bullying behaviors is childhood abuse, which encompasses physical, emotional, and sexual abuse, 

neglect, and exposure to domestic violence. These experiences can adversely affect an individual's social health. Social health refers 

to a person's ability to establish positive and constructive relationships and feel a sense of belonging within society. Enhancing 

social health can help mitigate bullying behaviors. Research indicates that prisoners with adverse childhood experiences frequently 
struggle with communication and social belonging, leading them to engage in antisocial behaviors and bullying (Lemon, 2020). In 

this context, the present study sought to address the following key questions: What is the prevalence of bullying behavior among 

prisoners who commit violent offenses? What role do childhood abuse and prisoners' overall health play in the development of 
bullying behaviors? Answering these questions can provide deeper insights into the causes of violent behaviors and bullying in 

prisons, ultimately paving the way for practical solutions to reduce these issues. 

 

Materials & Methods 

The research strategy employed in this study was a survey. 

The statistical population consisted of male and female 

prisoners in the central prisons of Yazd and Shiraz. Given the 

limited number of prisoners in these facilities, a total of 350 

individuals were surveyed based on specific criteria: having a 

criminal record, a history of childhood abuse, and willingness 

to participate. Data were collected using the Keyes Social 

Health Questionnaire, the Childhood Trauma Questionnaire, 

and the Olus Bullying Questionnaire. The distribution of the 

questionnaires was conducted in collaboration with prison 

officials, ensuring that ethical considerations were met by 

establishing trust and obtaining the full consent of the 

respondents. Data analysis was performed using SPSS 

software, employing descriptive statistical methods, Pearson 

correlation, and path analysis. 

 

Discussion of Results & Conclusion 

This study explored the phenomenon of bullying among 

prisoners in Shiraz and Yazd, analyzing the impact of 

childhood abuse and social health on this behavior. The 

findings revealed that 46.5% of prisoners reported moderate 

to high levels of bullying, while 53.3% reported low levels. 

The most common forms of bullying included the use of 

sexual epithets and gestures, as well as inciting hatred 

towards victims. Additionally, a significant proportion of 

prisoners in Shiraz and Yazd reported experiencing childhood 

trauma, with 79% indicating they had faced at least one 

instance of trauma and 45% having endured multiple 

incidents. Furthermore, 0.48% reported experiencing sexual 

assault, either once or more than once. The results confirmed 

that prisoners exhibiting higher levels of bullying behavior 

were more likely to have experienced childhood abuse and 

possess lower social health. Sociological theories, including 

Turner’s theory of violence, Tajfel’s social identity theory, 

and Bandura’s social learning theory, helped explain this 

relationship. They emphasized that early life experiences 
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significantly influenced an individual's social interactions and 

future violent behaviors. Additionally, the theories proposed 

by Putnam and Agnew highlighted the role of social stimuli 

and psychological pressures in the development of bullying 

behavior. Ultimately, this research underscored the necessity 

of implementing social and educational interventions to 

mitigate violent behavior in prisons. Providing social support 

and psychological counseling can effectively address the 

consequences of childhood abuse and help control bullying 

within these environments. 
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 چکیده

در پیي داشیته مدت و بلندمدت نامطلوبي براي افراد قلدر و قرباني تواند عواقب كوتاهكه مي  است  انيزندان  انيدر م  عينسبتاً شا  يادهيپد  قلدري

بیر   آزار در كیودكي  رابطی پیژوه  ااریر  در همیين راسیتا،  اي برخوردار است؛  ساز آن از اهميت ويژِهباشد؛ بنابراين، شناسايي عوامل زمينه

ان زنیداني ي رارآمیا  و جامعی شیيپيماي عروش تحقيق اارر از نواست.  كرده بررسيرا در دو زندان شيراز و يزد   قلدريسلامت اجتماعي و  

صیورت مطالعیه بههاي مركزي شهر يزد و شيراز تشکيل داده است. به دليیل محیدودبودن تعیداد زنیدانيان در ايین دو زنیدان مرد و زن زندان

قلیدري اولوویو  نام  سلامت اجتمیاعي كييیز، ترومیاي كیودكي، هاي تحقيق از طريق پرس نفر بررسي شدند. داده  350دشماري با تعداتمام

ها نشان داد كه بين متغيرهاي آزار كودكي، سلامت اجتماعي با قلدري رابط  مستقيم و معناداري وجود دارد. نتايج تحقيیق يافته  شد.  آوريجمع

زندانياني كیه رفتارهیاي قلدرمابانیه بيشیتري در زنیدان از خیود بیروز   و  توجهي بر قلدري داردنشان داد كه افزاي  آزار كودكي تأثير درخور  

بیه میداخلات  ازيیناست. اين نتايج، اند و آزار كودكانه، سلامت اجتماعي آنان را نيز متأثر كرده د، در كودكي آزار بيشتري را تجربه كردهدهنمي

 . و اجتماعي تعديل شوند  فرديهاي  اعمال خشونتتا   طلبدرا مي يو درمان يتياما

 ي، زندانياني، سلامت اجتماعآزار در كودك: قلدري،  هاي كليديواژه
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 مقدمه و بیان مسئله
تنها نییه  ،فرديو    ياجتماع  ايدهيعنوان پدها بهدر زندان  قلدري
عنوان بییه توانییديبلکییه م گییذارد،يتییأثير م انيزنییدان يبر زندگ 

و خشونت در جامعه شناخته شود. از   ب ياز آس  يمداوم   چرخ

 ،ياجتماع  يدر ساختارها  شهير  دهيپد  نيا  يشناختمنظر جامعه

 يدر آن زنییدگ  انيدارد كییه زنییدان يطيروابییق قییدرت و شییرا
 يبسته و فشییارها  قيشرا  ليزندان، كه به دل  قي. در محكننديم

مراتب روابییق قییدرت و سلسییله  ،ياز آزاد  ت ياز محروم  يناش
 کيیی عنوان بییه يقلییدر شییود،يم ديشییدت تشییدبه ياجتمییاع

. دشو يظاهر م  گرانيكسب قدرت و كنترل بر د  يبرا  ياستراتژ

 ياز عوامییل مهمیی   يکيعنوان  به  يكودك آزار در    به  انيم  نيدر ا

پرخاشییگرانه و   يرفتارهییا  يريگ كییه بییر شییکل  شییودمي  توجه
كییه شییامل  اتيیی تجرب نيیی گییذارد. ايقلدرمآبانییه تییأثير م

غفلت و قرارگییرفتن   ،يجنس  ،يعاطف  ،يجسم  يهااستفادهسوء
 يريگ بییه شییکل توانییدياسییت، م يدر معرض خشونت خییانگ

در افراد منجر شود و آنها را مسییتعد   فيرع  ياجتماع  مت سلا

 .كند ساليبزرگو قلدرمآبانه در   يرداجتماع  يرفتارها

است   يو تکرار  دهآزاردهنخشن،    رفتاري  در اصل  قلدري

رسییاندن بییه بییراي آسییيب   از افییراد  يگروهیی   يییا  توسق فرد  كه
ديگران، ازنظر جسمي يییا روانییي، بییدون دليییل موجییه انجییام 

به سوءاستفاده  ازين ازرفتار اين  .(Hikmat et al., 2024ود )شمي

 رديگ يت مئآنها نش به تسلق بر  ليو م  گرانياز قدرت بر رد د
 آورديبییه وجییود میی   يقربان  وقلدر    نيقدرت ب  ينابرابر  کيو  

 ياصییل  يهايژگ يو  اننظرصااب (.  106:  1399  ،ايو سردر  يليعد)

 ,Hassan)دانندميگرانه سلطه تارو رفخشونت قلدر را زندانيان 

 در مذاكراتشییان مرتکبين رفتار قلدري رسدينظر م به . (2023

ازسییازگاري  (،López-Pérez et al., 2015قدرت همدلي ندارند )

از ،  (Hikmat et al., 2024)برخوردارنییداجتمییاعي رییعيفي 
 ,.Holland et alورزي زيادي برخوردارنیید )مشخص  خصومت 

 ال تعارض هستند يبرا نيگزيجا يهافاقد مهارتو  (2009

(López-Pérez  et al., 2015) .  دهد كه بییي  نشان ميتحقيقات
درصد از زنییدانيان جییوان درگيییر رفتارهییاي قلییدري در 90از  

ديگر مطالعییات نشییان  .(Hassan, 2023شوند )محيق زندان مي

دهد كه درصد زيادي از افراد زنداني آزار كودكي را تجربه مي

اییداقل   از زندانيان مییرد در ولییز  ٪84.2كه  طوريكرده اند، به

نيییز  ٪45.5را گزارش كرده انیید، و  يک مورد تروماي كودكي

 (.Ford et al., 2020اند )چهار مورد يا بيشتر را تجربه كرده
عیید عنوان بُبییه  يسلامت اجتمییاع  ،شناختياز ديدگاه جامعه

 يرفتارهییا نيییيدر تع يديیی نقیی  كل ،يانسییان ي مهییم از سییرما

. سییلامت كنییديم فییايزنییدان ا قيدر محیی شییونت  و خ  انيزندان

روابییق متبییت و   يبرقییرار  يفییرد بییرا  ييكه به توانییا  ياجتماع

 زيیی و ااسا  تعلق به جامعییه اشییاره دارد، ن  گرانيسازنده با د

. تحقيقییات قلدرمآبانه كمک كنیید  يبه كاه  رفتارها  توانديم
 ينییامطلوک كییودك   اتيیی كییه تجرب  يانيزنییداندهد كه  نشان مي

مواجییه  رییعف ارتبییاطي و تعلییق اجتمییاعيبا    بيشتراند،  داشته

و  يرییداجتماع يآنها را به سمت رفتارهییا  توانديهستند كه م
 ,.Lemon & Hayes, 2020; Sheffler et al)سییود دهیید يقلییدر

يییه در در سنين اولكه  يكودكان تحقيقات مؤيد آن است  .(2020

از  بيننیید وميآزار فضییاي خییانوادگي و تعییاملات غيررسییمي 

كرات و به  همحروم شدخانواده    يو مراقبت  زيآممحبت   يرفتارها
 شییونديو سییرزن  واقییع م ريیی تحق ، تییوهين،مییورد غفلییت 

(Tomlinson et al., 2024) هسییتند ااسییا  انتقییاماامل بيشتر 

Lambie & Reil, 2020)  .)آزارسبب به انيكه زندان يدرد و رنج 
قلییدري و باعث بییروز رفتییار تییو م بییا    ،كننديتجربه م  يكودك 

تعلقییات اجتمییاعي را  .(Burke et al., 2022) شییودمییيقییدرت 

در درک كنیید. زنییدانيان بییا تجربیی  آزار كییودكي تضییعيف مییي

ملات اجتماعي رعيف هسییتند، در بییين دوسییتان محبییوک تعا
از اعتماد پاييني بییه ديگییران  ،(Arseneault et al., 2010) نيستند

هییاي ناكارآمیید تعلییق دارنیید بيشییتر بییه خانوادهبرخوردارنیید، 

(Lereya et al., 2013)   املي و ارتباطییات تعیی  بییا فقییر بيشییترو

قلییدري در دوران كییودكي نيییز بییا  .مواجییه هسییتنداجتمییاعي 

هاي فعاليییت در مشکلات سلامتي درازمییدت، بییا محییدوديت 

  (.Momose & Ishida, 2024)سالي مرتبق است  بزرگ
 ياگسترده  اتتأثير  ،يفرد-ياجتماع  ۀديعنوان پدبه  يقلدر

خشونت، كاه  سلامت    يبه افزا  توانديبر جامعه دارد كه م

كییه منجر شود. دراالي  ياجتماع  يساختارها  فيو تضع  يروان

و مجرمانییه   يرییداجتماع  يقلدرها ممکن اسییت بییه رفتارهییا

بییه  توانییديم يقلییدر ،يدر سییطا اجتمییاع  ،كننیید  دايپ   يگرا
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  يو افییزا  يكاه  اعتمییاد عمییوم  ،يانسجام اجتماع  فيتضع

 ب يیی را تخر يفردنيروابق ب  توانديم  دهيپد  ني. انجامديب  يناامن

 و انزوا سود دهد  ياعتماديجامعه را به سمت ب  يو فضا  كند
(Putnam, 2000در مح .)يها، قلییدربسته ماننیید زنییدان يهاقي 

بلکییه   شییود،يمنجییر م  زيآمخشونت   يرفتارها  ديتنها به تشدنه

به جامعه بازگردد   توانديفتارها مر  نيا  ان،يزندان  يپس از آزاد

 ژهيوامییر بییه  نيكند. ا  ت يخشونت را تقو   وکيمع  يهاو چرخه

مواجییه   يو اقتصییاد  ياجتمییاع  يهییاكه بییا چال   يدر جوامع

 يهاشییکا    يو افییزا  هییاينابرابر  ديبه تشد  توانديهستند، م
(. خشییونت Wilkinson & Pickett, 2009) نجامییديب ياجتمییاع

 & Glaeserكار منجر شود ) يروين يوربه كاه  بهره توانديم

Sacerdote, 1999)  دهیید و ، امنيییت نهنییي و عينییي را كییاه
–هییاي فییردياثربخشییي اجتمییاعي، توانمندسییازي و قابليییت 

تییر، منجییر بییه اخییتلال سییازد و از همییه مهماجتماعي را متأثر  

 يتییوجه درخییور يو درمان يخدمات يهانهيهز و داي شو هرابط

  رو، مطالعیی نيیی ااز ؛(WHO, 2002) آوردجامعه به همییراه  يبرا
در  دهيیی پد نيیی تنها بییه درک بهتییر انییه انيدر زنییدان يقلییدر

 يبییه طراایی   توانییديبلکییه م  كنیید،يخاص كمک م  يهاقيمح
اعتمییاد    يافییزا  ،يتمییاعانسییجام اج  ت يیی تقو   يبییرا  يمداخلات
تر منجر شییود. بییا گسترده  و كاه  خشونت در جامع  يعموم

 رانهيشییگيپ  يراهکارها   و اراو  يعوامل مؤثر بر قلدر  ييشناسا

 جاديو ا  عهدر جام  دهيپد  نيا  يمنف  يامدهايبه كاه  پ  توانيم

 تر كمک كرد.تر و همبستهتر، سالمامن  يهاقيمح
 ،هاالمللییي زنییدانبين  ي مركییزگییزارش رسییم  نيطبق آخر

هزار نفر از   228از     يب  2020تا سال    رانيدر ا  انيتعداد زندان

 يدر اییال  نيیی كشور برآورد شده اسییت؛ ا  يونيليم  83  ت يجمع

هزار نفر   225ادود    انيزندان  ت يجمع  2014است كه در سال  

 يطیی  انيتعییداد زنییدان  يافییزا ۀدهندآمار نشان  نيبوده است. ا

و   يآمار رسم  يول  ؛است   رانيا  يشهرهاندر كلا  رياخ  يهاسال
 International) سییت يدر دسییتر  ن نییهيزم نيیی در ا يررسميغ

Center for Prison Studies, 2020 .) آمییار و ارقییام زنییدانيان دو

شهر يزد و شيراز نيز از ايیین مسییئله مبییرا نيسییتند. مطمئنییاً بییا 

هییاي ها، مشاركت در فعاليت ود به زندانافزاي  زندانيان و ور

توانیید يابد و ايیین مورییوع مياجتماعي و اقتصادي كاه  مي

اي بر پويییايي اجتمییاعي و اقتصییادي جامعییه پيامدهاي گسترده

باوجود اهميت آمارهاي مربوط به زندانيان هنییوز   داشته باشد.

تنها در زمينیی  آمییار زنییدانيان، اطلاعییات جییامع و رسییمي نییه
هییاي دربییارۀ ورییعيت اجتمییاعي، روانییي و ويژگي همچنییين

نظيییر قلییدري  هاييويژه در رابطییه بییا پديییدهرفتاري آنان، بییه

زندانيان، در دستر  نيست. فقدان اين اطلاعات پژوهشییگران 

را بر آن داشته تییا عوامییل مییرتبق بییا رفتارهییاي قلدرمآبانییه و 

راستا، هاي آن در ميان زندانيان را بررسي كنند؛ در همين  ريشه

 هايي كليییدي پاسییخ دهیید:تحقيق اارر سعي دارد به پرس 
ميییزان رفتییار قلییدري در ميییان زنییدانيان مرتکییب رفتارهییاي 

رابطییه ميییان آزار دوران كییودكي و   آميز چقدر است؟خشونت 

نقیی  آزار كییودكي و سییلامت  سییلامت زنییدانيان چيسییت؟
ايیین   گيري رفتارهییاي قلدرمآبانییه چيسییت؟زندانيان در شییکل

تري از علییل رفتارهییاي تواننیید بییه درک عميییقها ميپرسیی 

ساز اراو  ها كمک كنند و زمينهآميز و قلدري در زندانخشونت 

 راهکارهاي كاربردي براي كاه  اين رفتارها شوند.
 

 پیشینۀ پژوهش
 انيیی م  يكییه قلییدر  دهییدينشان م  نيشيمطالعات پ  يكل  يبررس
زنییدان   يهییاقيحدر م  گییذارو تأثير  دهيیی چيپ  يادهيپد  ان،يزندان

 يجیید  اتتأثير  فردي و اجتماعيبر سلامت    تواندياست كه م

 يمحییدود  اريبسیی   قییاتيتحق  رانيیی در ا  نکییهيبگذارد. باوجود ا
ها صورت گرفتییه، در زندان  يقلدر  ۀديپد  يدرخصوص بررس

 ،يفییردنيب  يقلییدر  نيبیی    طور خاص به رابطبه  ياطالعهم  چيه

مطالعییه   نيه است. انپرداخت  انيو سلامت زندان  يتجارک كودك 

علییل، ابعاد، ها، در زندان يقلدر رفتار ترقيبا هد  شناخت دق

جییام شییده اسییت. در ادامییه ان  مقابله بییا آنییان  و روش  امدهايپ

مورییوع   نيیی مییرتبق بییا اوبي   كم  يو خارج  يداخل  قاتيتحق
 خواهد شد.  يبررس

بییا هیید  تعيییين (  1403و همکاران )  آبادنژاد رشت خليلي

بییا  ريقلییدري سییايب با زاي دوران كودكيتجارک آسيب   رابط
زاي دوران تجییارک آسییيب   نیید كییهنمونه نشان داد  380تعداد  

ديده افراد آسيب و  دارد بر قلدري سايبري تأثير معنادار كودكي

در دوران كودكي مستعد قلدري سییايبري در فضییاي مجییازي 
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تاريک شخصيت نيز نق  معنییاداري    گانهستند كه صفات سه

و  ايییار تحقيییق .داردبيني قلدري سايبري در نوجوانان در پي 

نشییان  با روش پيماي  در بين جوانان شهر ايلام (1401افرا )
كنتییرل اجتمییاعي و امايییت سییرماي  اجتمییاعي، بییين  داد كییه

ر و معنییادا   آميز جوانییان رابطیی اجتماعي با رفتارهاي خشییونت 

رفتارهییاي آنهییا نتيجییه گرفتنیید كییه معکییو  وجییود دارد. 

 . هییراست اجتماعي     كاه  سرماي   آميز جوانان نتيجخشونت 

چقدر ااسا  امايت اجتمییاعي و كنتییرل اجتمییاعي در بییين 

يابیید و اجتماعي افییزاي  مییي   افراد وجود داشته باشد، سرماي
ر جامعه آميز داي بر گسترش رفتارهاي خشونت ندهرتأثير بازدا

نفر   380با نمون   (  1401)  رامتيو    شادمنفعت خواهد داشت.  

گيريِ در نمونییه  بییااز دانشجويان دختر و پسر دانشگاه گییيلان  
در را هاي اجتمییاعي  چرايي درگيییري كییاربران شییبکه  دستر 

مند بررسییي قلدري سايبري با استفاده از تئوري كن  موقعيت 

 رعيفاخلاقيات    ،كه خودكنترلي پايين  نشان دادنتايج    .كردند

و بستراخلاقي انحرافي تأثير معناداري بر مشاركت دانشجويان 
در قلدري سییايبري دارد. همچنییين، سییطا تحصییيلات، سیین، 

ورعيت تأهل و جنسيت ااتمال افییزاي  قلییدري سییايبري را 
 روانییه رابطیی  بسییترافزون بر آن، تمییايلات كجد.  بخشارتقا مي

 همکاران  و  ينوقد.  كنمجرمانه و قلدري سايبري را تعديل مي

( در پژوهشي ارتبییاط ميییان خودشییيفتگي و قلییدري را 1399)

همبستگي بوده و -اند. اين تحقيق از نوع توصيفيبررسي كرده

سازي معادلات ساختاري انجام شییده اسییت. با استفاده از مدل
آموزان پسر پاي  اول دورۀ راهنمییايي دان جامع  آماري شامل  

نفییر بییه روش  163در شییهر رودهیین بییود كییه از ميییان آنهییا 

ها نشییان داد كییه گيري تصییادفي انتخییاک شییدند. يافتییهنمونییه

ورعيت سلامت افراد تأثير منفي و معناداري بر رفتار قلییدري 

دارد و ارتباط ميان خودشيفتگي و قلدري تأييد شد. در تحقيق 

( كه با استفاده از تکنيک پيماي  بییر 1400و شروني )  فرهمند
زنییداني در شییهرهاي بوشییهر و يییزد انجییام شیید،  300روي 

ي كمتییري دارنيیی دمشییخگ گرديیید زنییدانياني كییه از ميییزان 

برخوردار بودند، ااسا  تنهايي اجتماعي و ناكامي بيشتري را 

آميز بيشییتري از رهاي خشییونت كردند؛ درنتيجه، رفتاتجربه مي

( نيییز در 1398دادنیید. دهسییتاني و همکییاران )خود نشییان مي

هاي خودمديريتي پژوهشي با عنوان »اثربخشي آموزش مهارت

آموزان پسر زنداني« بر رفتار قلدري و مقبوليت اجتماعي دان 

آزمايشي نيمه به بررسي و تحقيق پرداختند. اين پژوه  از نوع
آزمون در قالب گروه آزمییاي  پس-آزمونبوده و با طرح پي 

و گروه كنترل انجام شده است. جامعیی  آمییاري شییامل تمییامي 

نفر   50آموزان پسر زنداني شهر تبريز بود كه از ميان آنها  دان 

گيري تصادفي انتخاک و به دو گروه آزماي  و به روش نمونه

( تقسيم شدند. نتییايج ايیین تحقيییق نفر در هر گروه  25كنترل )

توانیید هییاي خودمییديريتي مينشییان داد كییه آمییوزش مهارت
آمییوزان را كییاه  داده و مقبوليییت رفتارهییاي قلییدري دان 

( 1390پنییاه )نییژاد و يزداناجتماعي آنان را افزاي  دهد. عرک

ز زنییدانيان نفري ا  123نيز در پژوهشي پيمايشي در يک نمون   
آميز نظيییر شهر كرمان به اين نتيجه رسيدند كه جراوم خشونت 

و جرح در ميان مردان بيشتر از زنان شايع است.   ررکقتل و  

ازآن است كه جواناني كه سابق  خشییونت هاي آنان ااكييافته

هییاي نییزاع هسییتند، سییابق  دارند، بيشتر مجییرد و عضییو گروه
را راهي براي ال مسییاول   اخراج از مدرسه دارند، پرخاشگري

هییاي كننیید، بییه تماشییاي فيلمدانند، جرم خود را توجيه ميمي
دهند و ميزان مصر  الکل، قرص آميز علاقه نشان ميخشونت 

اكستازي و مواد مخدر در بییين آنهییا بيشییتر اسییت. همچنییين، 

يابي در زنییدان ازطريییق توسییل بییه تحقيقي با عنوان »مصونيت 

( 1402اقییف و همکییاران در سییال )نورد وخشونت« توسق ره

 20انجام شده است. اين پژوه  با روش كيفي و با مشاركت  
هاي شییمالي كشییور هاي اسییتاننفر از زندانيان يکي از زنییدان

هاي ايیین تحقيییق نشییان داد كییه انجییام شییده اسییت. يافتییه

، هییاي فرهنگییي بازتوليدشییده در فرهنیی  زنییدانفرضپي 

يابي گيري نهنيتي مبنییي بییر مصییونيت طوركلي موجب شکلبه

شییود و زنییدانيان بییه ايیین بییاور ازطريق توسل به خشونت مي

رسند كه براي افظ خییود، نییاگزير بییه اسییتفاده از فرهنگي مي
 خشونت هستند.

در پژوه  خود نشان دادنیید ( 2022) 1و همکاران  و يلهان  

بییر ي  مدت تجییارک نییامطلوک دوران كییودك يناثرات طولاكه  

آنهییا گییذارد. يمیی  يتییأثير منفیی  يزنییدگ  جيسلامت، رفییاه و نتییا
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 ،يدار در دوران كییودك دوسییت مشییکل  کيكه داشتن    دريافتند

دوران   هییايب يبییا آسیی   نيوالیید  بییت يو غ  نيمصر  الکل والد

 ميییان هییا،گییزارش براسییا  ؛متبییت دارد يهمبسییتگ يكییودك 
 كییودكي  نییامطلوک  تجییارک  و  زنداني  افراد  تحصيلي  پيشرفت 

بییرک و . اسییت  شییده مشییاهده توجییه درخییور ايرابطییه آنهییا

در پژوهشي با عنییوان »تجییارک نییامطلوک   )2022(  1همکاران

دوران كودكي و مسير خشونت رفتار براي زنان و مییردان« بییه 

ن هییا نشییان داد كییه بییدرفتاري در دوراتحقيق پرداختنیید. داده

كودكي با خطر ارتکاک خشونت در آينییده همییراه اسییت، امییا 
ها و جنسيت بيولییوژيکي ناشییناخته اسییت. رابط  بين زيرگروه

ها نشان داد كه افزاي  تروماي دوران كودكي بییا افییزاي  داده

خطییر خشییونت همییراه بییود. اگرچییه مییردان رفتییار خشییونت 
دوران  دهند، رابط  بين تجربيات نامطلوکآميزتري را نشان مي

تر بود. طور چشمگيري قويكودكي و خشونت در بين زنان به

 نديتجییارک ناخوشییا  انيیی م   رابطیی   )2023(  2و همکییاران  نيمر

آن بییر  يامدهاينوجوانان و پ يقلدر يو رفتارها  يدوران كودك 
 51مطالعییه بییا مییرور  نيیی . اانییدبررسییي كرده را رفییاه جوانییان

ي كییودك   نديناخوشا   نوع تجرب  11  ،داده  گاهيپا  از پنج  وه پژ
در   يکیی يزيو آزار ف  ،يخشونت خییانوادگ   ،يازجمله بدرفتار  را
نشییان دادنیید كییه  هاافتهي .كرد  يبررس  2019-1999  يزمان  ۀباز

و   يمانند بییدرفتار  يتجارک تجمع  ژهيوبه  ند،يتجارک ناخوشا

 ارتبییاط متبییت  يقلدر يبا ارتکاک رفتارها  يخشونت خانوادگ 

طور بییه  نيوالیید  ييو جدا  ياال، سوءاستفاده جنسنيباا  ؛دارند
كییه   ين، كودكییانيمداوم با ارتکاک جرم مرتبق نبودند. همچنیی 

 يهاسییتميدر س  ايیی   بودنیید  كییردهرا تجربه    يعاطف  ۀسوءاستفاد

 يرفتارهییاقربانيییان عنوان  بییه  شییتريب  كردنیید،يم  يزندگ   يرفاه

( 2023) 3هییانيو آ قییوليترز شناخته شدند تا عامل آن. يقلدر

و   نيوالیید  يكییودك   يزاب يتجارک آسیی   نيب   رابط  يدر پژوهش

 نيوالیید  265از    ييهییابییا دادهرا  آنییان    زيآمخشییونت   لاتيتما
نشییان  جينتا. انتخاک شدند دستر كه به روش  كردند    يبررس

را تجربییه   يدوران كییودك   يهاب يآسیی   نوالدي  از  ٪91.3داد كه  

را در  يو آزار جسییم يكییه غفلییت عییاطف ينيانیید. والییددهكر
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به استفاده از خشییونت   ليتما  شتريتجربه كرده بودند، ب  يكودك 

 نيوالیید  نيیی ا  ن،يداشییتند. همچنیی   يتيعنوان ابزار ترببه  يکيزيف

 نيوالیید  نيیی كییه از ا  ينگزارش دادنیید و كودكییا  يشتريخشم ب
. تندقییرار داشیی  يشییتريدر معرض خشونت ب  كردند،يمراقبت م

بر سلامت   ي رادوران كودك   يهاب يآس  يپژوه  تأثير منف  نيا

و بییر  دهییدمينشییان  نيوالیید زيآمخشییونت  لاتيروان و تمییا

از   يريو جلییوگ   اتتییأثير  نيكاه  ا  يبرا  يررورت مداخلات

 4و همکییاران گوسیین. كنییديم ديیی خشونت تأك   ينسلنيانتقال ب

شییدن در زنییدان ابعییاد يقربانبییا بررسییي در پژوهشي    (2023)
كردنیید.  يبررس کيبلژ يهادر زندانرا  و جو زندان  يدگ يدبزه

پژوه  با استفاده از تحليل رگرسيون دومتغيره و چنییدمتغيره، 

زنداني را بررسي كرد. سه بُعیید جییو زنییدان   1006اي از  نمونه
ان وتحليل شد. نتايج نشیی شامل روابق، ايمني و استقلال تجزيه

طور بر عوامل خطییر ديگییر، بییهداد كه ابعاد جوي زندان، علاوه

شییدن زنییدانيان نقیی  دارد. ايیین چشمگيري در توريا قرباني

هاي محروميت و فشار بییراي درک خشییونت مطالعه بر تئوري
گذاري در بهبود شرايق فضاي زنییدان، زندان و بر لزوم سرمايه

 و كنیید. ميلنییزماننیید امنيییت پويییا ازطريییق روابییق تاكيیید مییي
 گروه  41  ازطريق  شدهآوريجمع  هايداده  با  (2022)  5همکاران
 پیینج در سییاله18 تییا 13 جوان زن و مرد 352 تعداد با متمركز

 با(  اسلووني  لتوني،  ايتاليا،  انگلستان،  بلغارستان،)  اروپايي  كشور

 ررسییيب  را  قلییدري  پديییدۀ  مضییمون،  تحليییل  روش  از  استفاده

 و  قلییدري  بين  بسياري  مشترک   نقاط  كه  داد  نشان  نتايج.  كردند
 آنهییا.  دارد  وجییود  جنسییي  آزار  و  عاشییقانه  روابق  در  خشونت 

 زمییاني چییه و آيا اينکه  تعيين  براي  ررايت   مفاهيم  از  همچنين

. كردنیید  اسییتفاده  شییوند،مي  محسوک  قلدري  خاصي،  اقدامات

 جايگییاه جییوان، همسییالان روابییق در ررايت   كه  دريافتند  آنها

 را  جنسییي  تمییايلات  و  جنسییيت   بییا  رابطه  در  قلدري  فرهنگي

 اد چه  تا  پديده  اين  كه  دهدمي  نشان  و  كندمي  تبيين  درستيبه
 .دارد  ريشه  جنسيتي  مراتبيسلسله قدرت  روابق در

تحقيقییات موجییود در زمينیی  رفتییار قلدرمآبانییه در ميییان 

ن بییا خاهییايي زندانيان، باوجود اراو  نتايج ارزشییمند، همچنییا

 
4. Gusen et al. 
5 Milnes et al. 
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تواند بییه غنییاي بيشییتر مواجه هستند كه بررسي و رفع آنها مي

ادبيات تحقيق و ارتقاي كيفيت مطالعات كمییک كنیید. يکییي از 

ترين اين خاها توجه ناكافي به رفتار قلدرمآبان  زنییدانيان مهم
تواننیید نقیی  بسییزايي در درک در ايران است. اين عوامییل مي

تر ايیین رفتارهییا را ند و تحليییل دقيییقرفتار زندانيان داشته باش

پذير سازند. عوامل فرهنگي و اجتمییاعي بییومي ايییران و امکان

فرهنگي نيز از ديگر خاهاي موجود اي و بينمطالعات مقايسه

توانیید هییايي ميدر ادبيات مرتبق است. انجییام چنییين پژوه 

هاي فرهنگي و اجتماعي را در بروز مشکلات رفتییاري تفاوت
ساز توسع  راهکارهییاي بییومي و برجسته كند و زمينه  زندانيان

اثربخ  براي مییديريت ايیین مشییکلات شییود. همچنییين، بییه 

تأثيرات جنسيتي كه در مطالعات مرتبق كمتر توجه شده است، 
هاي بيشتري است. اين خاها فرصت مناسییبي نيازمند پژوه 

آورنیید كییه هییاي نوآورانییه فییراهم ميرا بییراي انجییام پژوه 

تواننیید بییه ارتقییاي ورییعيت زنییدانيان و كییاه  ت ميدرنهاي

 يبییرا  جییه،يدرنت  مشکلات رفتاري و رواني آنان كمییک كننیید؛
است كه   يبه انجام مطالعات  ازين  يقاتيتحق  هايخا  نيپركردن ا

در   يطور جییدرا بییه  متعدد و متنوع فردي و اجتمییاعيعوامل  
 يريگ كییه در شییکل نییدكن ليیی تحل شییرايطي را و رنییدينظییر بگ

بییا هیید    زيیی اارر ن  قيحقتبانه نق  دارند.  آقلدرم  يارهارفت

 يتییا گییاماست  شده و تلاش داشته    يها طرااخا  نيكاه  ا

  بردارد.  يپژوهش يازهاين نيهرچند كوچک در پاسخ به ا

 

 مبانی نظری
« با تأكيد بییر 2و خشونت   عواطف  در مقال  »خود،  )2007(1ترنر

و  عواطییف نقیی  تییا كنییديتلاش م ابل نمادينظري  كن  متق

و  زيآمرفتییار خشییونت  يريگ را در شییکل زاتعییاملات آسییيب 

خییود را از   يدهد. او بررسیی   ايتور  يدر بستر اجتماع  يقلدر
ترنییر،   دگاهيیی . از دكنییدي»خییود« آغییاز م  يعني  نياديبن  يمفهوم

تعاملات مییداوم بییا   قياست كه ازطر  ياجتماع  يا»خود« سازه

گره خورده اسییت.   عواطفبه    عميقاً  و  شوديخته مسا  گرانيد
فییرد محسییوک  يدرونیی  يهات يتنها ورییعااساسییات نییه نيیی ا

 
1 Turner 
2 "Self, emotions, and extreme violence: Extending symbolic 

interactionist theorizing."   

»برسییاخته« شییده و بافییت   يبلکییه ازنظییر اجتمییاع  شوند،ينم

آنهییا   ت يو هییدا  يدهبه شییکل  يفردانيو تعاملات م  ياجتماع

ترنر بر اين باور اسییت كییه ااساسییات متبییت،   .كننديمكمک  
توانند خودپنییداره افییراد املات موفق اجتماعي ميويژه در تعبه

را تقويت و آنها را در مسيري باثبات نگه دارند؛ امییا درمقابییل، 

ااساسات منفي همچون خشم، تحقير، نااميدي، آزار و انيییت 

ثبات كننیید. او در توانند خودپنداره را تهديد، تخريب يا بيمي

كنیید و مي  بحث خشونت به ويژگي برانگيختگي عاطفي اشاره

ويژه در داند، بهآن را عاملي كليدي در انگيزش رفتار انسان مي
دهد كه ت همراه است. ترنر توريا ميرفتارهايي كه با خشون

وقتییي افییراد در معییرض برانگيختگییي عییاطفي شییديد قییرار 

را مانند تحقير، خشم و آزار  ي  ااساسات منف  ژهيوبه  گيرند،مي
رفتییاري نشییان دهنیید كییه بییا ااتمییال دارد  كننیید،يتجربییه میی 

خودپندارۀ معمولي آنها ناسییازگار اسییت. در چنییين شییرايطي، 

عنوان ابزاري براي بازگردانییدن اییس خشونت ممکن است به

او اسییتدلال   ثبات، كنترل يا بازسازي عزت نفییس عمییل كنیید.
كییه افییراد   دهییدمي  رخ  يزمان  شتريب  ديكند كه خشونت شديم

كییه طییوريبییه  ؛كننییديجربه مرا ت  يديشد  يعاطف  يختگيبرانگ
 وممکیین اسییت بییا خشییونت    و  شوديآنها مختل م  ۀخودپندار

 يابيیی باز ايیی بازگرداندن اس خییود   يبرا  يعنوان راهبه  يقلدر

در   ژهيوامییر بییه  نيیی . ادهنیید  نشییان  واكیین   ت يكنترل بر موقع

 ايمشروع    يعنوان پاسخكه خشونت به  صادد است   ييهانهيزم

 :Turner, 2007) شییوديمیی  يقتل يعاطف يشانيمورد انتظار به پر

كه براي ايجاد برانگيختگي ااساسي  داردترنر باور     .(521-525

هییاي در فرد، ابتدا بايد انتظارات خاصي در نهن او به موقعيت 

اجتمییاعي شییکل گرفتییه باشیید. ايیین انتظییارات در واقییع 

 يقاتي دارد كییه در مییوقعيتهايي هستند كه فرد از اتفابينيپي 

خاص قرار است رخ دهد. اين انتظارات ممکن است از منییابع 

ت بگيرند و بر رفتار فرد و واكن  او بییه ديگییران ئمختلفي نش
طور مؤثر ترنر تأكيد دارد كه ااساسات زماني به  تأثير بگذارند.

شوند كه ميییزان همخییواني يییا نییاهمخواني ميییان برانگيخته مي

كنیید، متفییاوت ظار دارد و آنچه درواقع تجربییه ميآنچه فرد انت

اهمخواني بيشییتر باشیید، برانگيختگییي باشیید. هرچییه ميییزان نیی 

ااساسي نيز شدت بيشتري خواهد داشییت. ايیین برانگيختگییي 
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هییاي ااساسي باعث آزادسییازي انییرژي ااساسییي در موقعيت 

يندهاي عصبي و  ا شود كه درنتيجه، ازطريق فر اجتماعي مي 

براين، افراد  علاوه ؛  شود تر مي افعي پيچيده هاي تد مکانيسم 
هاي  هنگام ورود بییه هییر موقعيییت كیین  متقابییل، تجربییه 

هاي  نماي  ااساسات و مکانيسم   ۀ از نحو را  خود      گذشت 

گونییه از آنهییا  طور عادت اي به همراه دارند كه بییه تدافعي 

اند. اين تجارک گذشته تأثيرات تراكمییي بییر  استفاده كرده 

؛  هاي جییاري دارنیید ساسي در كن  متقابل توليد انرژي اا 

درنهايت، ترنر بر اين بییاور اسییت كییه بییراي درک كامییل  
هاي اجتماعي بايد به انتظارات فردي،  ااساسات در كن  

هاي گذشته او توجییه  ميزان ناهمخواني انتظارات و تجربه 

گيري و شییدت ااساسییات  اين عوامل در شکل   زيرا   ؛ كرد 
 (. Turner, 2007: 134) د  نق  اساسي دارن 

شناسییي، بییا طییرح متفکییر برجسییت  جامعه  ،)2001(  1و يگنآ

و  زيآمخشییونت  يرفتارها يي وقوعبه چرا يفشار عموم ي نظر

اسییا  نيبرا  هيیی نظر  نيیی . اپرداختییه اسییت   يانحرافات اجتماع
 يمحركیی  انندتو يم  يعو اجتما  يروان  ياستوار است كه فشارها

 يرفتارهییا گییريد ايیی  يقلییدر ز،يآمخشییونت  يرفتارهییا يبییرا
 هايفشییار  دركه    يافراد زمان  كنديم  انيب  و يآگن  .باشند  يانحراف
 ييهییاممکن است بییه روش  رند،يگ يقرار م  ياجتماع  اي  يروان

 توانییدياستر  م ايپاسخ دهند. فشار   يقلدر  ايمانند خشونت  

 يرفتارهییا  يرد را بییه سییو از عوامل مختلف باشد كه فیی   يناش

 نيبیی    بییر رابطیی   هيیی نظر  نيا  ،يطوركل. بهدهديسود م  يانحراف
سییه نییوع فشییار   و يگنآ  .ددار  ديفرد تأك   يفشار و واكن  رفتار

از دسییت دادن ،  بییه اهییدا  دلخییواه  يابيعدم دستشامل  عمده  

 كنییديرا مطرح م  يمنف  اتيبا تجرب  ييارويرو،  ارزشمند  يزيچ

و   يماننیید قلییدر  يانحرافیی   يرفتارها  ادجيباعث ا  تواننديكه م

عنوان فشییار را بییه  و يیی آگن  يفشار عمییوم  هينظر.  خشونت شوند

رخ   يروابییق زمییان  ني. اكنديم  فيتوص  گرانيبا د  يروابق منف
كه با انتظارات   كننديرفتار م  يبا فرد طور  گرانيكه د  دهنديم

 يهانییهيكییه كودكییان در زم يي. فشییارهاسییت يسییازگار ن يو

مله خییانواده، محلییه، مدرسییه و همسییالان تجربییه مختلف ازج

فشییارها  نيیی منجییر شییود. ا يبییه بزهکییار توانییديم كننیید،يم

 
1 Agnew 

ماننیید  نيگزيكرده و فرد را به اعمال جا  جاديا  يااساسات منف

 يکي  ديگو يم  و يآگن.  كننديم  کيتحر  گرانيد  ايبه خود    ب يآس

 آزاردهنییده  يهاوهياست كه كودک با ش  يفشارها، فشار  نياز ا
 ت يها باعث اختلال در رشد شخصروش  ني. اشوديمراقبت م

مقابلییه بییا  ي. افراد براشونديم يااساسات منف  جاديكودک و ا

 يهییا. اگر مهارتآورنديم  يرو  يمختلف  يهافشارها به روش

متبییت   ياوهيباشد، با فشارها به شیی   افتهيال مسئله فرد توسعه

 ب يمنییابع فشییار آسیی صورت، فییرد بییه  نياري. درغكنديمقابله م

 انيیی ب  و يیی آگن.  آورديمیی   يرو  يانحرافیی   يبه رفتارها  اي  رسانديم
 يهايافییراد، اسییتراتژ يدر زنییدگ  يكییه اییوادف منفیی  كنییديم

 نيیی از ا  يکیی ي.  كننییديم  جییاديمقابلییه بییا آنهییا ا  يرا برا  يخاص

كییه فشییارها   كند ي جرم و انحرا  است. او استدلال م   ها ي استراتژ 
ماننیید    ي منفیی   ي باوجود االات عییاطف  وانند ت ي زا م عوامل استر   ا ي 

اییالات باعییث    ن يیی . ا ابنیید ي     ي افزا   ي د ي و ناام   ي خشم، سرخوردگ 

  ي ک ي   تواند ي و جرم م   شوند ي م   ي اقدامات اصلاا   ي فشار برا   جاد ي ا 

كییه فشییارها    كنیید ي اشییاره م   و يیی آگن   درنهايت، ؛  ها باشد پاسخ   ن ي از ا 
    ي زا به اهدا  متبت ارزشمند و افیی   ي اب ي از شکست در دست   ي ناش 

  رنیید، ي گ ي فشار قییرار م   در كه    ي است. افراد هنگام   ي منف   ي ها محرک 
ااساسییات منجییر بییه    ن يیی و ا   شییوند ي م   ي دچییار ااساسییات منفیی 

 .(Agnew, 2001: 320-325)  د ن شو ي م   ي انحراف   ي رفتارها 

مقالیی  در  ،ييکییايآمر  شنا  برجستجامعه ،)2009(  2نزيكال

در سییطوح   را  خشییونت «  3شناسي خردخشونت: نظري  جامعه»

دارد   ديك أت  هينظر  نيدر ا  نزياست. كال  كرده  يخرد جامعه بررس
است كه در تعاملات روزمره و   ياجتماع  يادهيكه خشونت پد

عنوان بییه تنهارا  آن توانيو نم  دهديخاص رخ م  يهات يموقع

معتقد اسییت كییه   نزي. كالكرد  ريتفس  يروان  اي  يفرد  يژگ يو  کي

 نيیی . ادهییديرخ م  يخاصیی   يتعییامل  يهییات يخشونت در موقع

هسییتند كییه   ياچهرهبهمعمولاً شامل تعاملات چهره  هات يموقع

 ت يموقع  اياز خود دفاع كنند    ديبا  كننديدر آن افراد ااسا  م
خشییونت   گر،يدعبارتبییه  ؛افظ كنند  يگريخود را در برابر د

 ايیی   يرقابت  ت يكه افراد در ورع  افتديد ماتفا  يطيدر شرا  بيشتر

پوياوي   ليدرک آن، تحل  يراه برا  ني. بهتررنديگ يزا قرار متن 

 
2 Randall Collins 
3 Violence: A Micro-Sociological Theory 
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بییاور   نيیی . او بییر اكنییديم  جییادياست كه آن را ا  يتيموقعخرد  

 ونت مسییتعد خشیی   رسییديكه بییه نظییر م  يافراد  ياست كه ات

 زيآمممکیین اسییت خشییونت   يخاصیی   يهییات يهستند، در موقع
اتفییاد   يرااتكییه خشییونت بییه  كنديم  ديك أت  نزيكالرفتار كنند.  

وجود دارند كییه   ياديز  يو اجتماع  يموانع روان  رايز  ؛افتدينم

بییاور اسییت كییه  ني. او بر اكننديم  يرياز بروز خشونت جلوگ 

ااسییا    افییرادكییه    افتییدياتفاد م  يطيدر شرا  شتريخشونت ب

رابییر خییود را در ب  ت يیی موقع  ايیی از خود دفاع كنند    ديبا  كننديم

نقیی    هییاجانيكییه ه  كنییديم  ديیی ك أت  نزيافظ كنند. كال  يگريد
 ،در بروز خشونت دارند. او معتقد است كییه خشییونت   يديكل

همییراه   ريتحق  ايمانند خشم، تر     يديبا ااساسات شد  بيشتر

دهیید كییه خشییونت ينشییان م نياییال، او همچنیی نيباا ؛اسییت 
باشیید،   همییراه  زيیی لذت ن  اي  جانيمانند ه  يبا ااساسات  توانديم
 يگريكنترل بر د ايكه افراد ااسا  قدرت   يطيدر شرا  ژهيوبه

در   يجمع  يهات يها و هو به نق  گروه  نيهمچن  نزيدارند. كال

. او معتقیید اسییت كییه خشییونت كنییديبروز خشونت اشییاره م
 ژهيوبه  رد،يشکل بگ  يروهگ   يهات يدر چارچوک هو   توانديم

 ديیی منافع آنهییا تهد اي  ت يهو   كننديها ااسا  مكه گروه  يزمان
خشییونت و قییدرت   نيبیی    بییه رابطیی   نيهمچنیی   نزي. كییالشودمي
 يعنوان ابییزاربییه  بيشتر  ،. او معتقد است كه خشونت پردازديم

 شییهيقییدرت هم نيیی امییا ا ؛شییودياعمال قدرت استفاده م  يبرا

از مییوارد، خشییونت   ياري. در بسیی سییت يطرفییه نکيصورت  به

عنوان بییه  ايیی قییدرت    يهايبه نابرابر  يعنوان واكنشبه  توانديم
بییه نقیی   نزيتییوازن قییدرت باشیید. كییال رييیی تغ يبییرا يتلاشیی 

در بروز خشییونت   ياجتماع  يهايقدرت و نابرابر  يساختارها

  ي عنوان ابییزار به   تواند ي . او معتقد است كه خشونت م كند ي توجه م 

باشیید. در    ي اجتمییاع   ي ها ي به نابرابر   ي واكنش   ا ي اعمال قدرت    ي برا 

  توانیید ي وجییود دارد، خشییونت م  د ي شیید  ي ها ي ابر كه نابر  ي جوامع 

بییه نقیی     نز ي ظاهر شییود. كییال   ي اعترار   ا ي   ي دفاع  سم ي عنوان مکان به 
خشییونت توجییه    ي ر ي گ در شییکل   ي و فرهنگیی   ي اجتمییاع   ي ها نه ي زم 

  ي فرهنگیی  ي ها و باورها ارزش   ، . او معتقد است كه هنجارها كند ي م 

  ي بییروز خشییونت تییأثير بگذارنیید. در برخیی   ۀ بییر نحییو   تواننیید ي م 

  ا يیی   شییده پذيرفته   ي عنوان رفتار ها، خشونت ممکن است به فرهن  

بییه    گییر ي د   ي هییا كه در فرهن  دراالي   ، شود   ي تلق   شده ق ي تشو   ي ات 

 . (Collins, 2009: 566-571)شود ي شدت منع م 

  

 چارچوب نظری
جاناتییان ترنییر،  «عواطییف و خشییونت ، خییود»  يیی براسا  نظر

فییرد در   ياز نییاتوان  يناش  ،يمانند قلدر  زيآمخشونت   يرفتارها

 ايیی زا  اسییتر  يهییات يعواطف خود در مواجهه با موقع  ميتنظ
هییاي در گییروه يكییه در كییودك  ياسییت. افییراد زيدآميیی تهد

)متغيییر آزار در  انییدديدهآزار  خانوادگي، دوسییتان و نزديکییان
در مواجهیییه بیییا  سیییاليبزرگ، ممکییین اسیییت در كییودكي(

 طفعوا  ميدر تنظ  ييعدم توانا  ليزا، به دل راست  يهات يموقع

 توانديرفتارها م  نيآورند. ا  يرو  مآبانهقلدر  يخود، به رفتارها

و كییاه    زيدآميیی تهد  يهییات يكنترل موقع  يبرا  يعنوان راهبه
كییه فییرد در  ياو، زمییان زعییمبییه .عمییل كنیید  يااساسات منفیی 

 ايیی سییؤال رفتییه  ريیی ز ت يااسا  كند هییو  يتعاملات اجتماع
 ت يیی آزار و ان يكییودك  ي دردرواقییع وقتیی  .اسییت  شییده ديیی دته

كنیید تییا از  يمنییزواز ديگییران ممکن اسییت خییود را    شود،مي

و   يياز تنهییا  ياتواند چرخهيكند كه م  يريجلوگ   شتريب  ب يآس

آنهییا بییه  يدسترسیی  ياجتمییاع يانییزوا  نيیی كند. ا  جاديا  يديناام

 يراب  كه  دهديو تعاملات سالم را كاه  م  يتياما  يهابکهش
و اعتماد و پيوسییتن بییه ديگییران را است    يررور  يرفاه عاطف

)متغير تقليل سییلامت اجتمییاعي( كییه ممکیین   كندتضعيف مي

است براي بازگرداندن اس اقتدار يا افظ كنترل در موقعيییت 
. اين )متغير قلدري(فردي روي آورد  به خشونت و قلدري بين

كییه   شییودخصییوص در بسییترهايي بيشییتر ديییده ميموروع به

عنوان پاسخي درخور توجيییه يییا مشییروع در برابییر خشونت به

كه   يكند افراديترنر استدلال مشود.  پريشاني عاطفي تلقي مي

و اامییل هسییتند  ديیی معییرض تهد و درشییکننده  ي خییوددارا

بییا   شییتريبهاي ناخوشییايند در هسییت  خییود هسییتند،  نشست ته
 «خود»  اين نظريه بر اهميت .  دهنديپاسخ مو قلدري  خشونت  

 كه خییود اییاوي تجییارک گذشییته وتأكيد دارد و معتقد است  

 .اسییت گذار افکار، ااساسییات و رفتارهییاي مییا در آينییده  پايه
  ي جنس   ا ي   ي روان   ، ي جسم هاي  ناشي از آزار   ي منف   ااساسات 

-اجتمییاعي   ي هییا ب ي آسیی   ي ر ي گ به شکل   تواند ي م ي  در كودك 

و سییلامت اجتمییاعي و سییلامت    منجییر شییود   دار ي پا   فردي 
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آزار    ي كه در كودك   ي افراد   درواقع، .  ني فرد را مختل كند روا 

عواطییف خییود،    م ي در تنظیی   يي عییدم توانییا   ل ي ، به دل اند ديده 

توانند روابق سالمي برقرار كنند به ديگران اعتماد كنند  نمي 

  ن يیی . ا زننیید و بيشتر دست به رفتارهاي خشییونت آميییز مییي 

بییا  مقابلییه    ي بییرا   ي سییم ي عنوان مکان بییه   توانیید ي رفتارهییا م 

 . گذشته عمل كند   ات ي تجرب   د ي و بازتول   ي ااساسات منف 

 

 
 مدل تبیینی متغیرهای تحقیق -1نمودار 

Fig 1- Explanatory model of research variables 

 

 روش پژوهش
بییر   ميپییارادا  نيیی اسییت. ا  ييگراپژوه  اارر، اثبات  ميپارادا

 ارددياستوار است و انعییان میی   انهيگراواقع  يشناسيهست  يمبنا
و مستقل از نهن پژوهشییگر دارد و   ينيع  يوجود  ت،يكه واقع

 يو تجربیی   يعلمیی   يهییاروش  يريكارگ به  قيازطر  ييشناساقابل
گرفتییه   يدر پیی  ياسيق کرديرو م،يپارادا  نيا  ياست. در راستا

در   موجییود  يهاهيیی كه پژوه  بییا اتکییا بییه نظر  معنانيبد  ؛شد

و   ديدرت ورزمشخگ مبا  يهاهيفرر  ني، به تدوزمين  قلدري

ها پرداخت. داده  يگردآور  قيآنها ازطر  يسپس به آزمون تجرب
 شوديمحسوک م  يپژوه  از نوع كمّ  ،يشناختبه لحاظ روش

 يآمییار يهییاليو تحل يعییدد يهییاداده يآورجمییع ايو بییر

پییژوه  تمركییز دارد.  يهابییه پرسیی  ييگو منظور پاسییخبییه

شیید.   دهيبرگز  قيتحق  يعنوان راهبرد اصلبه  يشيمايپ  ياستراتژ
  جامعیی   يهییايژگ يو  فيپژوه  با هد  توص  نيدر ا   يمايپ

 قيیی تحق يهاهيو آزمون فرر  رهايمتغ  نيروابق ب  يبررس  ،يآمار

آوري نامه جمعپرس   کيتکنها ازطريق  داده  .به كار گرفته شد
مییرد و زن   انيزنییدان  شدند. جامع  آماري پژوه  اارر، كلي 

 نيیی انتخییاک ا  ليدل  .است   يرازو ش  زديشهر    يمركز  هايزندان

 کيیی میید نظییر در    يهاطور خاص، كمبود نمونییهدو زندان، به
و  دو شییهر نيیی ا يهاآسان به زندان يدسترس نيزندان و همچن

ها اضور نمونییه  اريمحقق بود. مع  ها باهمکاري كاركنان زندان

، انجییام جییراوم )مییواد، مجرمانییه  ۀداشتن پروند  ق،يتحق  نيدر ا
 ربییايي، كلاهبییرداري(، سییابق  آزار كییودكي وسرقت، قتل، آدم

بییه باتوجه نامه بییود.در پركییردن پرسیی  مشییاركت بییه  ليیی تما
افییظ  نينمونییه و همچنیی  يفرد اعضییامنحصییربه يهییايژگ يو

 يبییا همکییار  ان،يگییروه از زنییدان  نيا  قيبودن تعداد دقمحرمانه

ها به اداكتر تعداد نامهتا پرس  شدمسئولان دو زندان، تلاش 

 ،درنهايییت ؛  شییوند  ليو تکم  عيگروه توز  نيا  ياز اعضا  ممکن

 يمركز ننفر از زندا 189و  زديشهر   ينفر از زندان مركز  161
 لينفییر را تشییک  350مجمییوع  درانتخاک شدند كه    رازيشهر ش

كامییل  ت يو ررییا ليیی ها بییا تمانامهپرسیی  عيیی . توزدهنییديم
آنییان، شییرط   يانجام شد و جلب اعتماد و همکار  انيگو پاسخ

وتحليل تجزيییه  نامه بییود.پرس   ليتکم  يبرا  يررور  ياخلاق

هییاي آمییاري توصییيفي، همبسییتگي روش   وسییيلها نيز بهداده

طرح ..انجییام شیید  SPSS افییزاررمبییا ن مسيرپيرسون و تحليل 

 يآورجمییع نییديو فرا اسییت  يپژوه  از نوع مقطع  نيا  يزمان

ز . بییا اسییتفاده ادانجاميیی  بییه طییول مییاه 3بییه مییدت  اهیی داده
هاي ترومییاي دوران كییودكي، قلییدري اولووییو  و نامهپرس 

  .شد  سلامت اجتماعي كييز تحقيق اارر اجرا

 

 نامۀ ترومای دوران کودکی پرسش
منظور بییه(  2003)  1  و همکییاران  نيبرنسییتا  نامه رااين پرسیی 

نامه انیید. پرسیی سنج  تجارک نامطلوک كودكي توسعه داده

دكي شامل سوءاستفادۀ جنسییي، پنج نوع از بدرفتاري دوران كو 

 
1 Bernstein et al. 
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و غفلییت عییاطفي و   سوءاستفادۀ جسمي، سوءاستفادۀ عییاطفي

كند. در پییژوه  برنسییتاين و همکییاران جسمي را سنج  مي

نامه بر روي گروهییي از رريب آلفاي كرونباخ پرس   (2003)
هاي سوءاسییتفادۀ عییاطفي، سوءاسییتفادۀ نوجوانان بییا شییاخگ

 يجسییم  غفلییت اطفي و  جسمي، سوءاستفادۀ جنسي، غفلت ع

بییود. سییعي شییده اسییت از فییرم خلاصیی  0/ 9تا    0/ 7و.... بين  

آلفاي كرونباخ براي   نامه در تحقيق اارر استفاده شود.پرس 

 .دست آمده ب /.7 بيشتر از  مقيا  قلدري

 

 نامۀ قلدری اولوئوسپرسش
قلییدري    نامبراي سیینج  قلییدري برگییردان فارسییي پرسیی 

نامه بییه ايیین پرسیی   .واهیید شییداستفاده خ  (1996)  1اولووو 
تجربيییات دو مییاه گذشییته مربییوط بییه قلییدري افییراد سنج   

تییوان بییه دو بخیی  نامه را مییيالات اين پرس ؤ س .پردازدمي
كلي راجییع   ي است كه اطلاعاتتالاؤ تقسيم كرد: بخ  اول س

رفتییار قلییدر را ارزيییابي   الؤ سیی   8  .دهددست ميه  به قلدري ب

نفییري   5000ازطريییق اجییرا در گییروه    سؤالاتد. پايايي  كنمي

اارییر، بییراي در بررسییي    .اسییت يا بالاتر    0/ 8ادود  ،  نروژي

اي آزار زبییاني و سؤال قلدري با شاخگ   8تحقيق اارر تنها  
پراكني، كردن، طییرد اجتمییاعي، آزار فيزيکییي، شییايعهمسییخره

سرقت يا آسيب به اموال، به زورگرفتن كالاهاي فردي، تهديد 

آلفاي نجيده شد.  قوميتي، توهين جنسي و... س  و اجبار، توهين
 دست آمد.ه ب  /.8  اارركرونباخ براي مقيا  

 

 نامۀ سلامت اجتماعی کییز پرسش
منظور بییه )1998( 2زييیی ك نام  سلامت اجتمییاعي توسییق  پرس 

سنج  سلامت اجتماعي طرااي و تدوين شییده اسییت. ايیین 

انسییجام اجتمییاعي، ل در پیینج بّعیید  سییؤا  20نامه داراي  پرس 

و   پذيرش اجتماعي، مشاركت اجتماعي و شکوفايي اجتمییاعي

شاخگ هايي چون تغييرات جامعه و تغييرات زندگي، ارتباط 
 فرد با جامعه، اعتماد به اعضاي جامعه و ايفییاي كییار مفيیید بییه

در بسییياري از تحقيقییات سلامت اجتماعي پرداخییت.  سنج   

 
1 Uleus 
2 Keyes 

ست و از روايي و پايايي بسياري ده ااستفاده ش  نامهاين پرس 

 /.7  بي  ازآلفاي كرونباخ  در پژوه  اارر،    برخوردار است.

  .دست آمده ب
 

 های توصیفییافته

 
 های توصیفییافته  -1جدول 

Table 1- Descriptive findings 

 تحصیلات سن 
وضعیت 

 اقتصادی 
 وضعیت تاهل

    29تا18

(2/19) 
 ( 4/29مجرد   ) (4/16خوک   ) ( 2/41زيرديپلم   )

    42تا30

(5/46) 
 (0/28ديپلم   )

متوسق    

(8/36) 

متاهل    

(5/43) 

     55تا43

(3/21) 
 (9/38پايين   ) ( 5/12ليسانس   )

مطلقه   

(8/11) 

و بالاتر    56

(2/4) 

فود ليسانس   

(4/4) 
- - 

 

 در  يفراوانیی   نيشییتريبدهد كییه  هاي توصيفي نشان مييافته

 سال اختصییاص دارد كییه 42تا  30ي  گروه سنبه    انيزندان  انيم

شده را شییامل يبندطبقه  يسن  يهادرصد از مجموع گروه46/ 5

و كمترين فراواني در بين زنییدانيان مربییوط بییه گییروه   شوديم

درصیید از كییل را شییامل 4/ 2سییال و بییالاتر بییود كییه    56سني  

نییي دهد كه بيشترين فراواشد. ورعيت تحصيلات نشان ميمي

درصد داشییت و كمتییرين 41/ 2را تحصيلات زيرديپلم با ميزان 

درصیید 4/ 4فراواني مربوط به تحصيلات فود ليسانس با ميزان  

بيشترين فراواني مربوط به افییراد بییا بود. در ورعيت اقتصادي  

درصیید، در درآمیید متوسییق 38/ 9درآمیید پییايين بییا ميییزان 

آمد خییوک درصد و كمترين فراواني مربوط به افراد با در36/ 8

شیید. ورییعيت تأهییل نشییان درصد را شییامل مییي16/ 4بود كه  

دهد كه بيشترين فراواني در ميان زندانيان مربوط بییه افییراد مي

درصیید 29/ 4درصد است و در افراد مجرد 43/ 5متأهل با ميزان  

درصد به خییود 11/ 8و كمترين فراواني را افراد مطلقه با ميزان  

 اند.اختصاص داده
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 های آزار در کودکی به تفکیک ابعاد یع درصدی گویه توز -2جدول 

Table 2- Percentage distribution of childhood abuse items by dimensions 

ار 
معی

ف 
حرا

ان
 

ین 
نگ

میا
 

صلا
ا

 

کم
ط 

وس
مت

 

اد 
زی

اد  
 زی

لی
خی

سخ  
 پا

ون
بد

 

 

 گویه 

576/1 08/3 0/25 6/14 7/16 1/14 4/29 2/0 

ي )تهديیید، اسییتفاده عییاطفسییوء  

سییییخر، تییییوهين، فحیییی ، تم

 دادكشيدن(

324/1 63/2 3/27 1/20 1/24 5/18 7/9 2/0 

ي ) نداشییتن کییيزيف تییوجهيبییي 

تغذيییه مناسییب، عییدم مراقبییت 

فيزيکي، پوش  مندر  و كتيف، 

نقییگ خییواک، نداشییتن ورزش 

 منظم(

340/1 80/2 0/22 0/19 7/28 7/15 1/14 5/0 

توجهي عاطفي )عدم توجیه بیه بي 

، عیدم توجیه بیه نيازهاي عیاطفي

نیییییدادن، ااساسیییییات، اهميت

 توجهي، عدم محبت(بي

383/1 41/2 0/34 2/22 4/20 4/10 0/12 9/0 

زدن، ي ) كتیییییکآزار جسیییییم 

كییردن، گییازگرفتن، كشییيدن زخم

 زدن(موها، رربه

302/1 04/2 9/51 8/14 9/16 3/9 9/6 2/0 

ي )تجییاوز جنسیی ۀاسییتفادسییوء  

جنسییي، آزار جنسییي، خشییونت 

 حريک جنسي(جنسي، ت

381/1 

 

76/2 

 
0/25 4/19 0/25 3/15 3/15 - 

اختلال در عملکرد خیانگي )فقیر  

توجهي بیه خريید لیوازم مالي، بي

رروري، مشیکلات در پرداخیت 

 قبوض و مديريت مالي(

389/1 67/2 9/26 6/20 2/25 8/11 3/15 2/0 

ي )دعیییوا و خشیییونت خیییانوادگ 

بيكتک دادوبيیداد كاري،  ااترامي، 

  (و فح

 اجبار به انجام كار سخت  2/0 4/10 4/14 2/26 1/21 8/27 58/2 315/1

 

هییا هاي آزار كودكي را به تفکيک شییاخگگويه  2جدول  

شود گوي  سوءاستفادۀ طور كه ملااظه ميدهد. هماننشان مي

 تییوجهي عییاطفيازطريق تهديد، تحقيییر، فحیی  و بییيعاطفي  

د و كننیی ترين نوع آزاري اسییت كییه كودكییان تجربییه مییيشايع

كمترين ميییانگين در گويیی  سوءاسییتفادۀ جنسییي وجییود دارد؛ 

اي آزار كودكان به اشکال مختلف و در ابعاد گسییترده  بنابراين،

ترين نییوع آزار، عنوان شییايععاطفي به  ۀدهد. سوءاستفادرخ مي

ايجییاد اهميت توجه بییه سییلامت روان كودكییان و    ۀدهندنشان

آنها است. همچنين، آزار جسییمي   هاي عاطفي امن برايمحيق

جنسي نيز عواقب جدي براي سلامت جسمي و   ۀو سوءاستفاد

 .رواني كودكان دارند
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 های قلدری به تفکیک ابعاد توزیع درصدی گویه  -3جدول 

Table 3- Percentage distribution of bullying items by dimensions 

عیا
ف م

حرا
ان

 ر 

ین 
نگ

میا
 

صلا
ا

 

کم
ط 

وس
مت

 

اد 
زی

اد  
 زی

لی
خی

سخ  
 پا

ون
بد

 

 

 گویه 

304/1 21/2 5/43 1/18 1/20 9/10 4/7 - 
 ايی مزنمیي زشیت صیدا يرا با القاک و اسام  گريد  زندانيانمن  

 .دهممي آنها را آزار  يقيبه طر ايكنم  مي سخرهمآنها را 

262/1 17/2 1/43 1/20 4/20 0/10 5/6 - 

طور كامیل او را هبی  ايیام  طرد كیرده  زندانيانز گروه  را ازنداني  

او را خیییارج از و بیییه دلايیییل نادرسیییت، ام گرفتیییه دهيیییناد

 .مانگه داشته  مانيهاتيفعال

241/1 12/2 8/45 9/16 9/22 6/8 8/5 - 
طیر  نيام، بیه اام، هل دادهام، لگد زدهرا كتک زده  ، زندانيمن

 .مابسته ابس كرده يکاناو را در م ايام  دهيطر  كشآن اي

347/1 19/2 1/46 3/11 1/24 5/9 1/8 9/0 
را از او متنفیر    گران ي ام د كرده   ي ام و سع كرده   ي راكن پ عه ي او شا بارۀ  من در 

 . م كن 

294/1 13/2 5/46 5/12 3/24 3/9 3/6 2/1 
  ا يیبیه او    ا يیام  گرفتیه   از ديگر زنیداني را    ل ي وسا   گر ي د   ا من بارها پول ي 

 . ام انده رس   ب ي آس   ل  ي وسا 

305/1 09/2 8/46 0/15 4/20 7/9 5/6 6/1 
 نبود  ليام كه ماكرده  ييمجبور به انجام كارها  اي  ديمن او را تهد

 .آنها را انجام دهد

336/1 10/2 8/49 6/14 6/17 7/9 9/7 5/0 
 ت ،يكردن قومآزاردهنده و مسخره  يالقاک و اسام  دنيناما  من ب 

 ام.كرده ييزورگوبه    او

375/1 21/2 0/47 7/13 2/19 6/10 3/9 2/0 
او ، بیه  دارنیدي  جنسی  يكه معنیا  يو اشارات  مايا  ايالقاک    امن ب 

 .امكرده ييزورگو

 

هییا نشییان هاي قلدري را به تفکيک شاخگگويه  3جدول  

بيشییترين ميییانگين در شییود، طور كه ملااظه ميدهد. همانمي

نيان را با القاک و اسامي زشت« و »با القییاک دو گوي  »من زندا

شییود و (درصیید ديییده مییي2/ 21ام« بییا )جنسي زورگويي كرده

كمترين ميانگين در اين بُعد مربوط به گوي  »تهديد بییه انجییام 

آنهییا را انجییام دهیید« بییا ميییانگين  كارهییايي كییه مايییل نبییود

 (درصد است.2/ 09)

 
 ته و مستقلهای توصیفی متغیر وابسآماره -4جدول 

Table 4- Descriptive statistics of the dependent and independent variables 

 حد وسط  دامنه حداکثر  حداقل  انحراف معیار  میانگین  تعداد گویه  ابعاد متغیر وابسته

 24 00/30 00/40 00/8 7/- 20/- 8 آزار در كودكي

 24 00/37 00/40 00/8 83/8 21/17 8 رفتار قلدري

 55 00/60 00/90 00/20 68/8 06/61 20 سلامت اجتماعي

 

هییاي مربییوط بییه شییود، يافتییهطور كییه ملااظییه مییيهمان

دهیید كییه ميییزان ميییانگين در آزار هاي توصيفي نشان ميآماره

( 24/ -درصد است. كه اين مقدار از ایید وسییق )20/ -كودكي  

شییامل   درصد را17/ 21. در رفتار قلدري ميانگين  است تر  پايين
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تر اسییت. ( پییايين24/ -شییده كییه ايیین ميییزان از ایید وسییق )

درصد بوده كییه 61/ 06درمجموع سلامت اجتماعي نيز ميانگين 

 .است ( بالاتر 55/ -از اد وسق )

جراوم هاي  رسد ميزان قلدري در گروه: به نظر مي1فرريه

 تفاوت دارد. زندانيان

 
 زندانیان برحسب قلدریجرائم های آزمون تحلیل واریانس تفاوت گروه -5جدول 

Table 5- Analysis of variance test for differences between prisoner crime groups in terms of bullying. 
sig F  متغیر ابعاد  تعداد میانگین  انحراف معیار 

ی 
در

 قل
مع

ج
 

 
001/0 

 

29/7 

  مواد، شوتي 85 09/29 08/14

 
 جرم

 سرقت 111 62/41 26/15

 كلاهبرداري، مالي 118 87/40 11/17

 درگيري، قتل 27 85/33 95/14

 رباييآدم 5 20/29 70/22

 جنسي 11 72/49 95/8

 ساير 11 18/28 05/17

01/0P<   *01/0P<** 

 

دهیید كییه ميییزان نشان مییي  5نتايج تحليل واريانس جدول  

داري  و سطا معنییي   7/ 29هاي جرم با مقدار  يان گروه قلدري در م 

شییود و فییرض  ( تفاوت دارد. پییس فییرض صییفر رد مییي 0/ 001) 

دهیید،  طور كییه نتییايج نشییان مییي شییود. همییان مخالف پذيرفته مي 

بيشترين ميانگين قلدري در گروه جرم جنسي و گروه جراوم قتییل  

بنییابراين،  شییود؛  و درگيري و كمترين قلدري در ساير مشاهده مي 

 هاي جرم متفاوت است. ميزان قلدري در گروه 

 

 ماتریس همبستگی متغیرهای وابسته و مستقل -6جدول 
Table 6- Correlation matrix of dependent and independent variables 

 سلامت اجتماعی قلدری  کودکی متغیر

 - - 1 آزار در كودكي

 - 1 403/0** يقلدر

 1 -241/0** -262/0** سلامت اجتماعي

 

دهیید كییه بییين قلییدري و نشییان مییي  6هییاي جییدول  يافته

داري متغيرهاي مستقل كودكي، سلامت اجتمییاعي رابطیی  معنییا

ترين رابطه بين دو متغيییر كییودكي و قلییدري وجود دارد. قوي

ترين رابطه بين قلییدري و ورییعيت اقتصییادي است و رعيف

آمده از جییداول، دسییت بییه اطلاعییات بهباتوجهمشییاهده شیید. 

 هاي پژوه  تأييد شد. فرريه
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 همبستگی متغیرهای تحقیق -2نمودار 

Fig 2- Correlation of research variables 
 

 چندگانه ی ون یرگرس ۀ معادل  -7جدول 
Table 7- Residual coefficients in the multiple regression equation 

ی 
در

قل
 

 غیرهای مستقل مت
 ضرایب استانداردشده  ضرایب استانداردنشده 

(Beta) 
T 

سطح  

 داری معنا
 تولرانس

تورم  

 خطای معیار B واریانس

 - - /001 035/5 - 328/3 759/16 ثابت

 1.076 /.929 /001 113/8 378/0 /042 /341 آزار در كودكي

 1.019 /.981 /001 -486/7 -315/0 -793/0 -935/5 جنسيت

 1.057 /.846 /001 -424/3 -21/0 /046 -/157 سلامت اجتماعي

 1.018 /.822 /.03 -953/2 -13/0 /412 -/133 ورعيت اقتصادي

 شدهرريب تعيين تعديل رريب تعيين رريب همبستگي چندگانه

444/0 304/0 296/0 
 

واريییانس   0/ 304د  دهد كییه اییدونشان مي  7  نتايج جدول

متغير وابست  قلدري زندانيان ازسوي تركيب خطییي متغيرهییاي 

شییود. سییاير تغييییرات متغيییر وابسییت  قلییدري مستقل تبيين مي

زندانيان منوط به عدم بررسي متغيرهايي است كه بر اين متغير 

ميزان دو آمییارۀ تییولرانس و عامییل تییورم نيییز در تأثيرگذارند.  

ها از استقلال نسییبي شوند و دادهورعيت مطلوک مشاهده مي

 ادامه  در  بيني مناسب است.برخوردارند و رگرسيون براي پي 

 در وابسته متغير بر مستقل متغيرهاي  غيرمستقيم  و  مستقيم  تأثير

 .شوديم اراوه مسير تحليل جدول  و نمودار

 

 
 ار بر قلدری زندانیان متغیرهای تأثیرگذ مسیر تحلیل -3 نمودار

Fig 3- Path analysis of variables affecting prisoner bullying 

315/0

- 

 وضعیت اقتصادی 

 قلدری 

 کودکی در  آزار 

 اجتماعی سلامت 

 جنسیت 

378 ./ 

09 /0 

13 /0- 

21 /0- 

10/

0- 

232/0- 

e= ۰.74 

e= ۰. 4۸  
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 قلدریمحاسبۀ اثرات مستقیم و غیرمستقیم متغیرهای مستقل تحقیق بر  -8جدول 
Table 8- Calculation of direct and indirect effects of independent research variables on bullying 

 تأثیر کل تأثیر غیرمستقیم یر مستقیمتأث 

 61/0 232/0 378/0 آزار در كودكي

 -15/0 - -15/0 سلامت اجتماعي

 22/0 -/.09 -13/0 ورعيت اقتصادي

 -315/0 - -315/0 جنسيت

 

 ميزان  با  آزار كودكي  متغير  كه  دهدمي  نشان  8جدول    نتايج

در متغيییر وابسییت  قلییدري   را  رگذاريتأثي  ميزان  بيشترين  0/ 61

 و  مسییتقيم  اثییر  0/ 38  بییا  متغير  اين  كهطوريبه  برخوردار است؛

 جنسییيت  .گییذاردمي تأثير  قلدري  متغير  بر  غيرمستقيم  اثر  0/ 23

 خییود اختصییاص  بییه  را  بعییدي  رتب   مستقيم  اثرگذاري  0/ 31  با

 ميییزان  بییه  ميمستق  ريتأث  داراي  ياجتماع  سلامت   متغير.  دهدمي

 بییر 0/ 13يكل ريتأث اب ياقتصاد ت يورع كهدراالي است؛ 0/ 15

 .گذاردمي تأثير  نتايج

 

 بحث و نتیجه

طور هییا مورییوعي فراگيییر اسییت كییه بییهقلییدري در زنییدان

گذارد. ايیین پديییده چشمگيري بر زندگي افراد زنداني تأثير مي

به رفتارهاي پرخاشگران  زندانيان به يکییديگر اشییاره دارد كییه 

در زنییدان   يمدت و بلندمییدت نییامطلوبكوتاهپيامدهاي    اً باغالب

ساز آن از اهميییت بنابراين، شناسايي عوامل زمينه  است؛  همراه

نق  پژوه  اارر در همين راستا، برخوردار است؛  ايويژه

را در دو   قلییدريسلامت اجتماعي بر پديدۀ    وآزار در كودكي  

نشییان   تحقيییق  نتییايج  كییرده اسییت.بررسي  زندان شيراز و يزد  

  53/ 3از زندانيان، قلدري متوسق روبه بالا و    46/ 5دهند كه  مي

اند كه بيشترين ميزان قلییدري در قلدري پايين را گزارش كرده

بییا   يو اشییارات  ماياكاربرد القاک جنسي و مفاهيم غيرمتعار ،  

همچنییين برانگيختن تنفر به قربییاني اسییت.  ي،  جنس  يمعنا  بار

دهد كه درصد بالايي از زندانيان شيراز مطالع  اارر نشان مي

از  ٪79كییه طوريانیید؛ بهتروماي كودكي را تجربه كرده و يزد،

انیید را گزارش كرده زندانيان اداقل يک مورد تروماي كودكي

تجییاوز   0/ 48انیید و  نيز تعداد بيشتري را تجربییه كییرده  ٪45و  

 اند.جنسي يک بار و بيشتر از يک بار را گزارش كرده

  كییه تجربیی   يانيزنییدان  دهییدياارر نشان م  قيتحق  جينتا 

 يشییتريقلدرمآبانه ب  ياند، رفتارهاداشته  يدر كودك   آزارديدگي

 =ۀهيیی تجییارک اول  ت يارتباط بر اهم  ني. ادهندياز خود نشان م

 يسییالدر بزرگ يمنفیی  يآن بر تداوم رفتارها  اتو تأثير  يزندگ 

ارتبییاط را   نيیی ا  يدتعییدم  يشناختجامعه  يهاهيدارد. نظر  ديتأك 

 كییه  كنییديم  انيیی ب  (2007)  خشونت ترنییر  ي . نظركننديم  بيينت

 يريگ در شییکل يديیی نقیی  كل ان،يیی بییا اطراف هيیی تعییاملات اول

  تجربیی   ه،يیی نظر  نيیی فییرد دارد. براسییا  ا   بانآقلدرم  يرفتارها

بییه  توانییديمدر سیینين كییودكي  يفییردنيو آزار ب مییاتيناملا

  بیی نو و اختلال در تعاملات منجر شییود كییه به  يسات منفااسا

و رفتارها و روابییق   يسالدر بزرگ  يقلدر  باعث   توانديخود م

است كه از   ياجتماع  ايه»خود« ساز  ديگو يناهنجار شود. او م

 نيیی و عواطییف در ا  رديیی گ يشییکل م  گرانيتعاملات با د  قيطر

 توانییديم  دارند. انتقال ااساسییات متبییت   نياديبن  ينقش  ندايفر

ماننیید   يمنفیی ااساسییات    اال،نيباا  ؛كنند  ت يخودپنداره را تقو 

دارد   ديیی . ترنر تأك ندازنديب  خطر  بهآن را    تواننديم  ريتحق  آزارو

كییه فییرد   يطيدر شییرا  ژهيوبییه  د،يشیید  يعاطف  يختگيكه برانگ

موجب خشونت شییود.   توانديم  شود،ياش مختل مخودپنداره

 يهییات يرات فییرد از موقعمعتقیید اسییت كییه انتظییا  نياو همچن

تییأثير   ،يات واقعیی يیی آن بییا تجرب  ينییاهمخوان  زانيو م  ياجتماع

دارنیید. درواقییع   يو تعاملات اجتماع  يبر رفتار اجتماع  ياديز
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ممکیین اسییت خییود را   ،شییودمي  ت يیی و ان  آزار  يكییودك   يوقت

توانیید يمیی اين  كند كه    يريجلوگ   شتريب  ب يكند تا از آس  يمنزو

 يانییزوا  نيیی كند. ا  جاديا  ي براي اودياامو ن  يياز تنها  ياچرخه

و تعاملات سییالم   يتياما  يهابکهآنها به ش  يدسترس  ياجتماع

 .است   يررور يرفاه عاطف يدهد كه برايرا كاه  م

 (1982)  تاجفییل  ياجتمییاع  ت يیی هو   يیی همسو با ترنییر، نظر

 يییدگيآزارد  يامدهايپبارۀ  بحث در  يرا برا  يمبحث ارزشمند

و مشاركت افییراد در   يو تأثير آن بر اضور اجتماع  يدر كودك 

 ديیی نکتییه تأك   نيیی بر ا  هينظر  نيكند. ايفراهم م  ياجتماع   عرص

تعییاملات سییازنده بییا   قيیی خییود را ازطر  ت يیی دارد كه افراد هو 

كییه در   ي. كودكییاندهنییديشکل م  انيخانواده، دوستان و اطراف

 ،يارزشیی يااسییا  ب  تربيش  ،شوندمي  ت يها آزار و انگروه  نيا

ااساسییات  نيیی . اكننییديم يرا درونیی   يو طردشدگ   ياعتماديب

و   يمنفیی   يهاخود در گروه  يبندآنها را وادار به دسته  توانديم

 گرانيآنان به خود و د  دگاهيد  ئلهمس  نيفاقد ارزش كند كه هم

آنییان را  يو اجتمییاع يشییناختروان ت يیی و هو  دهییدمي  رييرا تغ

و   يامر، كییاه  مشییاركت اجتمییاع  نيا  دامي. پكنديم  فيتضع

در جامعییه اسییت.  رسییازندهيغ يرفتییار يهاتییداوم چرخییه

و  يارتبییاط ي، ااسییا  نییاامنگییرانيبییه د يمنفیی  يهییانگرش

 ييبه كاه  مدارا و همسو   توانديم  گرانيتعلق به د  يداريناپا

 يريادگ يیی   ،يگییريشییود. از منظییر د  منجییر  گییرانيبییا د  يرفتار

. براسییا  كنديم ليو خشونت را تحل آزار   مسئل  زيني  اجتماع

 يكلام  آزار  ،يغفلت عاطف  ن،يتوه  رينظ  ييهاتجربه  ه،ينظر  نيا

خصییوص در به  گییران،ياز د  ديمشاهده و تقل  قيازطر  يو جنس

 آموختییه  کییانينزد  ايیی بستر خانواده و تعییاملات بییا همسییالان  

و   يبا رییعف ارتبییاط  بيشترافراد،    ني. اابدييو ادامه م  شودمي

 سییازنهيرو هسییتند كییه خییود زمهروبیی  يتعلییق اجتمییاع فقییدان

كودكییان    توانیید ي م   ي ط ي شرا   ن ي . چن شود ي م   ي رداجتماع   ي رفتارها 

  ، ي سییال سییود دهیید. آنهییا بییا ورود بییه بزرگ  ي را به سمت قلییدر 

هییا  مواجهییه بییا چال    ي برا   ي ال عنوان راه را به  ي خشونت و قلدر 

خشییونت      به چرخ تنها  نه   ند، اي فر   ن ي . ا دهند ي م   ج ي و ترو   ند ر ي پذ مي 

و افییظ روابییق    ي ر ي گ شییکل   بییر بلکییه    زنیید، ي در جامعه دامیین م 

 . گذارد ي م  ي مخرب   ات تأثير   ز ي سالم ن   ي اجتماع 

دوران   آزاردهنیید زنییدانياني كییه  ها نشان مييافتههمچنين  

كمتییري  اجتمییاعي سییلامت انیید، ازكییودكي را تجربییه كرده

واقییع در. دهنییدو قلدري بيشتري از خود بروز مي برخوردارند

كنیید كییه پيامیید آزار كییودكي، خییود نتيج  اارر استدلال مییي

صورت اختلال در رفتار، عملکرد و تعامییل اجتمییاعي بییروز به

روشییني بییا نظريیی  پوتنییام هاي پژوه  اارر بهيافته  كند.مي

كودكاني كییه در معییرض شود. به باور پوتنام  تببين مي  (2000)

و خشونت را در تعامییل خییانوادگي و   گيرندمي  رخشونت قرا

كنند، اعتمییاد خییود را بییه دوستانه و اطرافيان نزديک تجربه مي

دهند و انزوا و عدم مشییاركت را انتخییاک ديگران از دست مي

كننیید؛ هاي اجتمییاعي كمتییر مشییاركت مییيكنند. در فعاليت مي

كنند و ي ميهاي امايتي و دوستانه دوربنابراين، آنها از شبکه

 از  شییوند.كمتر درگير تعاملات اجتماعي متبت و سییازنده مییي

 تواننییديم ينییامطلوک كییودك  يهاتجربییه  (2001)آگنيییو  منظر

بییر   ياديز  يعمل كنند كه فشار روان  يمنف  يهاعنوان محرک به

 هییاي هيجییانياالات  از  وسییيعي  طيف  به  و  كننديفرد وارد م

 مانند فشارهايي به واكن  در ااساسات  اين.  شوند  نجرم  منفي

... و  هییويتي  و  وجییودي  همییدلي، نییاامني  نبییود  وابستگي،  عدم

 نییامطلوک  ااسا   فشارها  اين  در نتيج   افراد.  گيرندمي  شکل

 تقويییت  داومییي منفییي پيامییدهاي بییا آنهییا ااساسییات و  داشته

 ،يديیی منجییر بییه ااسییا  ناام  تواننییديفشارها م  نيا  شوند.مي

فشییارها ممکیین  نيیی در فرد شوند. در زنییدان ا  يخشم و ناتوان

  د ماننیی   ي انحرافیی   ي شوند و فرد را به سییمت رفتارهییا  د ي است تشد 

  ي بییرا   ي الیی عنوان راه ممکن اسییت بییه   ي سود دهند. قلدر  ي قلدر 

كه فییرد در    د عمل كن   ي ط ي از مح   يي جو انتقام   ا ي فشارها    ن ي مقابله با ا 

ر مرااییل مختلییف زنییدگي  آزار د   . كنیید ي م   ي آن ااسییا  نییاتوان 

بییاصخگ در كییودكي، آنهییا را در معییرض اشییکال مختلییف  

استفاده قرار داده است و در اعمال خشییونت، پرخاشییگري را  سوء 

اي مضر شده است كییه در  در روابق عادي كرده و منجر به چرخه 
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   كنند. نوب  خود، اين رفتار را بر ديگران اعمال مي آن قربانيان به 

فییرد   يو عملکرد شخص  يزندگ   ت يفيك   (1998)  زييازنظر ك 

 .كییرد  يابيیی ارز  ياجتمییاع  يارهايبدون توجه به مع  توانيرا نم

است و   يسلامت روان  از يب  يزيچ  يعملکرد خوک در زندگ 

فییرد   .رديیی گ يدر نظییر م  زيیی را ن  ياجتماع  يهاو چال   فيتکال

د كه اجتمییاع را عملکرد خوک دار  يزمان  يسالم ازنظر اجتماع

 يفهم بییییرامعنییییادار و قابییییل يامجموعییییه رتصییییو به

 يهییااش بداند و ااسا  كند كه متعلق به گروهييخودشکوفا

 ميآن سه  شرفت يخود است و خود را در اجتماع و پ  ياجتماع

 يشییخگ را واجیید سییلامت اجتمییاع يزمییان درواقییع. بدانیید

خود را   ياعاجتم  يهاو نق   هات يكه بتواند فعال  ميشماريبرم

 يجامعییه و هنجارهییااعضییاي  با    و  در اد متعار  بروز دهد

ازجملییه   زعم كييییزبییه  .و اتصال كنیید  ونديااسا  پ  ياجتماع

 يهمبسییتگگي و کپییارچي ي،عمییوم يزنییدگ  ۀبییالقو  يايیی مزا

 يدرک آگییاه  ي،ااسا  تعلق و وابستگ  يعن؛ ياست   ياجتماع

 يزنییدگ  يايیی مزا نيیی ا ي.مشییترک و داشییتن سرنوشییت جمعیی 

از سلامت   يو كل  يجهان  فيتعر  يبرا  انياسا  و بن  يماعاجت

 .(Keyes, 1998) است   ياجتماع

آن را بییر   تییأثيرو    يكییودك تجربیی  آزار در  پژوه  اارر  

و نتايج آن   كندميقلدري زندانيان بررسي    سلامت اجتماعي و

عميییق دهد كه اين دو پديده داراي تأثيرات  روشني نشان ميبه

و ماندگاري اجتماعي افراد هستند. تجییارک ناملايمییات دوران 

سییالي گيري رفتارهاي قلدري در بزرگويژه در شکلكودكي به

كند كه زندانياني كییه ها تأكيد مينق  بسزايي دارند. اين يافته

ااتمال بيشییتري در تجارک آزار در دوران كودكي را دارند، به

زنند و بییا مشییکلات دست مي  سالي به رفتارهاي قلدريبزرگ

دهیید كییه  تحقيقییات نشییان مي .  شییوند بيشتري مواجییه مي تعاملي  

هسییتند.    اجتماعي نيز در بروز قلدري تأثيرگذار     تحصيلات و طبق 

تر اجتماعي و با تحصيلات كمتر قییرار  افرادي كه در طبقات پايين 

دارند، بيشتر در معییرض قلییدري و رفتارهییاي پرخاشییگرانه قییرار  

رییرورت توجییه بییه عوامییل   ۀ دهند . اين مورییوع نشییان گيرند مي 

اجتماعي و اقتصادي در تحليل رفتارهاي قلدري است. همچنییين،  

هاي مهارتي و اجتماعي به زنییدانيان  آموزش     ها به اهميت اراو يافته 

طور مییؤثرتري بییا رفتارهییاي قلییدري  اشاره دارد تا آنها بتوانند بییه 

 . تقا دهند مقابله كنند و سلامت رواني خود را ار 

رییرورت توجییه بییه تجییارک بر درنهايت، پژوه  اارر 

هاي اجتمییاعي در كییاه  قلییدري و دوران كودكي و امايت 

هییاي امیین و . ايجییاد محيقكنییدميآزارهییاي كودكانییه تأكيیید 

زا، ويژه در شرايق آسییيب امايتي براي كودكان و نوجوانان، به

ک مییدت ايیین تجییارتواند به كاه  عواقییب منفییي طولانيمي

گذاران بايیید بییه بهبییود ورییعيت كمک كند. همچنين، سياست 

خدمات مشاوره و درمان براي زندانيان توجییه    ها و اراوزندان

بيشتري داشته باشند تییا بتواننیید از بییروز قلییدري و رفتارهییاي 

بنییابراين، ايیین ؛  آميز در ايیین محییيق جلییوگيري كننییدخشونت 

اعي و روانییي دهد كه نياز به مداخلات اجتمپژوه  نشان مي

براي امايت از قربانيان آزار در دوران كودكي و نيز زنییدانيان 

خشییونت و    درنهايت، تلاش بییراي قطییع چرخیی   ؛وجود دارد

توانیید بییه هاي اجتمییاعي ميقلدري ازطريق آموزش و امايت 

بهبود ورعيت رواني و اجتماعي اين افراد و كاه  رفتارهییاي 

 .قلدري در جامعه كمک كند
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