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Introduction 

Rural development is a fundamental pillar of sustainable development in Iran, playing a vital role in poverty alleviation, enhancing 
food security, and improving rural livelihoods. Women, who represent a significant portion of the agricultural workforce, engage in 

approximately 11.4% of agricultural activities (Eco Iran, 2023). However, both global and national evidence reveal persistent gender 

inequalities in access to resources, decision-making opportunities, and institutional support systems, which collectively hinder 
women’s effective participation in rural development. These inequalities stem from structural, cultural, and institutional barriers that 

undermine social inclusion and gender justice—essential elements of sustainable development. Although Iran’s rural development 

policies, particularly those outlined in the national Five-Year Development Plans (2006–2024), have increasingly acknowledged 
gender-related issues, a substantial gap remains between policy intentions and actual outcomes. This disparity is largely due to the 

predominance of the Women in Development (WID) approach, which integrates women into existing frameworks without 

addressing the underlying power structures. This study critically examined Iran’s rural development policies through the lens of 
social inclusion and gender justice, employing a mixed-methods approach to identify gaps, barriers, and pathways toward more 

inclusive and equitable rural development. 

 

Materials & Methods 

This research employed a convergent mixed-methods design, 

integrating both quantitative and qualitative analyses to 

provide a comprehensive understanding of gender dynamics 

and inclusion in Iran’s rural development policies. 

Quantitative data were gathered from official national 

statistics (2006–2024) published by the Statistical Center of 

Iran and the Ministry of Agriculture Jihad, focusing on 

gender-disaggregated indicators, such as economic 

participation rates, access to agricultural credit, and education 

levels. Qualitative data were obtained through content 

analysis of policy documents, including the Fourth to 

Seventh National Development Plans, the Comprehensive 

Plan for Women and Family Affairs (2005), the General 

Family Policy Document (2016), and the Gender Justice 

Indicators Framework (2017). Additionally, 45 semi-

structured in-depth interviews were conducted with 3 

stakeholder groups: 20 rural women, 15 experts and 

researchers, and 10 policy or executive managers across 5 

provinces (Golestan, Fars, Isfahan, Tehran, and Lorestan) 

selected to represent a diverse geographic and developmental 

spectrum of Iran. Purposeful sampling with maximum 

variation ensured a broad range of perspectives. Qualitative 

data were analyzed using thematic analysis (following Braun & 

Clarke, 2006) and qualitative content analysis, resulting in 412 

initial codes, 32 subcategories, and 7 main categories (e.g., 
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gender inequality in resource access, institutional exclusion, 

cultural barriers, policy challenges, and data deficiencies). 

Quantitative data were utilized to trace trends in gender 

justice indicators. Data triangulation across interviews, 

documents, and statistics enhanced the validity of the 

findings. Ethical considerations included obtaining informed 

consent, ensuring anonymity, and avoiding sensitive 

questions to prevent harm to participants. Inter-coder 

reliability analysis yielded a Cohen’s kappa of 0.87, 

indicating a strong level of agreement. 

 

Discussion of Results & Conclusion 

The findings revealed significant gender inequalities and 

institutional exclusion of rural women within Iran’s rural 

development framework, undermining both social inclusion 

and gender justice. 

Gender Inequality in Access to Resources: Rural 

women faced substantial barriers in accessing financial, 

productive (land and water), and knowledge resources due to 

institutional limitations, such as the lack of formal collateral 

and legal dependence on men. For example, a woman from 

Golestan was denied an agricultural loan because her 

farmland was legally registered in her husband’s name. In 

2020, only 14% of agricultural extension agents were 

women, limiting access to gender-sensitive training. These 

findings align with the Gender and Development (GAD) 

framework, which emphasizes addressing structural 

inequalities—contrary to the Women in Development (WID) 

approach prevalent in Iran, which views women as passive 

recipients. Comparative evidence from India’s self-help 

women’s groups demonstrates how microfinance can 

enhance empowerment though cultural and institutional 

differences may pose challenges to its sustainability in Iran. 

Institutional and Structural Exclusion: The 

institutional neglect of women’s unpaid domestic and 

informal agricultural work excluded them from social 

protection systems, such as insurance. Discriminatory 

inheritance and land ownership laws further restricted access 

to essential assets, while women’s minimal representation in 

decision-making bodies (3.2% in rural councils as of 2017) 

marginalized their voices. These forms of exclusion 

resonated with the framework of social exclusion (Koutsouris 

et al., 2020) and underscored the need for gender-

transformative approaches to shift existing power dynamics. 

Cultural and Social Barriers: Prevailing gender norms 

and stereotypes confined women to low-income activities, 

such as food processing and poultry raising, while men 

dominated higher-value sectors with 85% male participation 

in marketing. Women worked an average of 16 hours per day 

compared to 10 hours for men, owing to their dual 

responsibilities in domestic and agricultural tasks. These 

findings are consistent with feminist theories (Mohanty, 

2003). Global experiences, such as gender training initiatives 

in Ethiopia, demonstrate the potential for changing norms 

through engagement with local leaders; however, localized 

strategies will be essential to overcome resistance in Iran. 

Policy Challenges: Iran’s rural development policies 

continued to be largely influenced by the Women in 

Development (WID) approach, which lacked gender 

sensitivity, coherence, and coordination. Approximately 82% 

of experts identified a significant gap between policy design 

and implementation. The neglect of women’s indigenous 

knowledge had further alienated policies from local realities. 

Comparisons with global frameworks, such as Sustainable 

Development Goal 5 (SDG 5) and the Convention on the 

Elimination of All Forms of Discrimination Against Women 

(CEDAW), highlighted both legal and practical 

shortcomings. 

Weakness of Gender Data and Evidence:The absence 

of gender-disaggregated data—particularly concerning land 

ownership and market participation—obscured women’s 

contributions to the rural economy. Existing studies were 

often non-participatory and methodologically constrained. 

Global initiatives, such as those by CGIAR (2020), 

emphasized the importance of gender data; however, high 

costs and institutional barriers presented challenges for 

effective implementation in Iran. 

This study illustrated how structural inequalities, 

institutional exclusion, cultural norms, and policy gaps 

collectively hindered rural women’s participation and 

sustainable rural development in Iran. It advocated for the 

adoption of gender-transformative policy approaches, 

improvement of gender-disaggregated data systems, and 

enhancement of women’s participation in decision-making 

processes. The study’s limitations included its provincial 

focus and restricted access to certain policy documents, 

indicating the need for broader national and comparative 

analyses. Theoretically, this research contributes to the 

literature by emphasizing gender-transformative frameworks, 

while practically, it offers a policy-oriented framework for 

inclusive rural development. Future studies should 

incorporate comparative, longitudinal, and participatory 

research to capture the lived experiences of rural women and 

support evidence-based, gender-sensitive policy design. 
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 چکیده

-كمّري) تركيبري رويکررد با سيتيجن عدالت و اجتماعي شمول منظر از ايران روستايي توسعۀ هايسياست  انتقادي  تحليل  هدف  با  پژوهش  اين

 و  سياستي  اسناد  محتواي  تحليل  شامل  كيفي  هايروش  و(  1403-1385)  رسمي  آماري  هايداده  تحليل  شامل  كمّي  هايروش.  شد  انجام(  كيفي

 هايسياسرت سرند خانواده، و زنان امور توسعۀ جامع سند توسعه، سالۀپنج هايبرنامه) سياستي اسناد از هاداده. بود ساختارمندنيمه  هايمصاحبه

 زن 20 برا عمير   مصراحبۀ 45 و كشراورزي جهراد وزارت و ايران آمار مركز آماري هايداده ،(جنسيتي عدالت هايشاخص سند خانواده،  كلي

 هاترهياف. شرد گرردآوري لرسرتان و تهرران اصرفهان، فرارس، گلسرتان، هاياسرتان در اجرايري مدير 10 پژوهشگر و و كارشناس 15  روستايي،

 ضرع  و محدودكننرده فرهنگري هنجارهراي نهرادي، طررد دانرش، و  توليردي  مرالي،  منرابع  بره  دسترسي  در  جنسيتي  ايهنابرابري  دهندۀنشان

 كراهش  را  اثربخشري  ها،سياسرت  در  مردمحور  رويکرد  و  جنسيتي  شدهتفکيک  هايداده  فقدان.  است  جنسيتي  شمول  راستاي  در  گذاريسياست

 يهراآموزشبره  زنران يهاتشرکل تيرتقو ت،يمالک نيقوان اصلاح ،يتيجنس عدالت و ياجتماع شمول يارتقا يبرا شوديم شنهاديپ. است  داده

 پايردار توسرعۀ ترا كنردمي ارائره فراگير گذاريسياست براي چارچوبي پژوهش اين. شود توجه يبوم دانش  از  يريگبهره  و  تيجنس  به  حساس

 .  شود  محق    ايران در روستايي

  گذاريسياست  جنسيتي،  نابرابري روستايي،  توسعۀ  جنسيتي،  عدالت  اجتماعي،  : شمولکلیدی هایواژه

 
  :نويسنده مسؤول 

جامعرره شناسرري  ،هاي توسعه روستايي ايران از منظر شررمول اجتمرراعي و عرردالت جنسرريتي(. تحليل انتقادي سياست1405احمد . ) ،رضا و موذنيحسن ،يوسفوند ،اكرم ،حميديان
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 مقدمه و بیان مسئله

 در  پايدار  توسعۀ  اصلي  اركان  از  يکي  عنوانبه  روستايي  توسعۀ

 و غررذايي امنيررت   تقويررت   فقررر،  كاهش  در  كليدي  نقشي  ايران،

 بخررش.  كنرردمي  ايفررا  روسررتايي  جوامررع  زنرردگي  كيفيت   بهبود

 طوربرره  روسررتايي  اقتصرراد  فقرررات  سررتون  عنوانبرره  كشاورزي

 زنرران  كررهطوريبه  اسررت وابسته    زنان  مشاركت   به  چشمگيري

 بررر را كشرراورزي  هررايفعاليت   از  درصررد11.4  حدود  روستايي

 از تجربرري شررواهد حررال،بااين  ( 1402زاده،  هاشرمي)  دارند  عهده

 كشرراورزي  بخش  در  زنان  كه  دهدمي  نشان  مختل   كشورهاي

 مطالعررات  مثررال،  بررراي  هستند   مواجه  جدي  هايمحدوديت   با

  مررزار    در  كشاورزي  كار  نيروي  وري بهره  كه  دهد مي  نشان  جهاني 

  تحت   مزار    از   كمتر   درصد 44  متوسط   طور به   زنان   مديريت   تحت 

  برره   محدود   دسترسي   دليل   به   آن   از   بخشي   كه   است   مردان   مديريت 

 ,Palacios-López & López)   اسررت   مررالي   اعتبررارات   و   كررار   ار برراز 

  در   ذرت   توليررد   كرره   داد   نشرران   نيررز   اتيرروپي   در   اي (. مطالعرره 2015

  درصررد 44.3  ميررانگين   طور برره   مررردان   مررديريت   تحت   خانوارهاي 

  برره   زنرران   اگررر   و   اسررت   زنرران   مديريت   تحت   خانوارهاي   از   بيشتر 

  تررا   هررا آن   وري بهررره   داشررتند،   دسترسرري   بررازدهي   و   منررابع   همرران 

  بررراين، (  علاوه Gebre et al., 2019)   يافررت مي   افررزايش   درصد 42.3

  هاي برنامرره   كشررورها   از   بسررياري   در   كرره   دهررد مي   نشان   ها بررسي 

  و   منررابع   و   زنرران   جنسرريتي   نقررش   اغلرر    كشرراورزي   توسررعۀ 

  ها مه برنا   موفقيت عدم   به   كه   يرد گ مي   ناديده   را   ها آن   هاي محدوديت 

  منجررر   كشرراورز   مردان   و   زنان   شرايط   بهبود   يا   وري بهره   افزايش   در 

  محرردود   دسترسرري   در   ريشه   ها نابرابري   (. اين Doss, 2018)   شود مي 

  هاي فرصررت   ترويجرري،   خرردمات   زمررين،   مررالي،   منررابع   برره   زنرران 

  و  دارد  حدودكننررده م  جنسرريتي  هنجارهرراي  تررداوم  و  گيري تصميم 

  اجتمرراعي   محروميت ، افزايش  كشاورزي   وري بهره   كاهش   آن   پيامد 

  جوامررع   در   جنسيتي   عدالت   و   اجتماعي   شمول   تحق    از   مانعت و م 

(. ايررن  Todaro & Smith, 2004; Mohanty, 2003اسررت )   روسررتايي 

  اغلرر    كرره   زنان   مانند   روم مح   هاي گروه   براي   ويژه به   ها محدوديت 

  مضرراعفي   هاي چالش   اند، شده رانده    حاشيه   به   روستايي   جوامع   در 

 (. Buvinić & Mazza, 2005كرده است )  ايجاد 

 ايررران،  روسررتايي  توسررعۀ  هايسياست   اخير،  هايدهه  طي

 توجرره جنسيتي مسائل به توسعه، سالۀپنج هايبرنامه  در  ويژهبه

 هفررتم  تررا  چهررارم  هايبرنامه  مثال،  براي  اند داده  نشان  شتريبي

 مشرراركت   افررزايش  روسررتايي،  زنرران  توانمندسررازي  بررر  توسعه

. انرردكرده تأكيررد جنسرريتي هرراينابرابري كرراهش و اقتصررادي

 و سياسررتي اهررداف  بررين  ترروجهي  درخررور  شکاف  وجود،بااين

 كرره  دهدمينشان  سياستي  اسناد  تحليل.  دارد  وجود  عملي  نتايج

 1توسعه  در  »زنان  بر  مبتني  همچنان  هابرنامه  اين  غال    رويکرد

(WID»)  نابرابر ساختارهاي كشيدن به چالش جايبه كه است 

دارد   تمركررز  موجود  فرايندهاي  در  زنان  ادغام  بر  صرفاً  قدرت،

(Escobar, 1995; Allahdadi, 2011.) بررا همررراه محدوديت، اين 

 و  متررولي  نهادهاي  بين  ناهماهنگي  اجرايي،  هايضمانت   فقدان

 را  هاسياسررت   اثربخشرري  جنسيتي،  شدۀتفکيک  هايداده  كمبود

  (.Kutsmus & Kovalchuk, 2020است ) داده  كاهش

 جنسرريتي، هايكليشرره ازجملرره اجتمرراعي و فرهنگي  موانع

 از ناشرري كرراري مضرراع  بررار و زنرران تحررر   يت محرردود

 در  را  روسررتايي  زنرران  مررؤثر  مشاركت   چندگانه،  هايمسئوليت 

(  Petesch & Badstue, 2020انررد )كرده محرردود توسررعه فراينررد

 كرره فرهنگرري هنجارهرراي و جنسرريتي  پذيريجامعه  مثال،  براي

 دسترسرري  از  مررانع  ننررد،ك مي  تحميل  زنان  به  را  سنتي  هاينقش

 شوندمي  شغلي  و  آموزشي  اجتماعي،  هايفرصت   به  زنان  برابر

 برره را زنرران بيشررتر  هنجارهررا  ايررن(.  1395  مشتاقيان،  و  آزاده  اعظم)

 شررغلي  و  فيزيکرري  تحررر    و  كنرردمي  محدود  خانگي  فضاهاي

 تاييروسرر  منرراط   در  ويژهبه  امر  اين  كه  دهدمي  كاهش  را  هاآن

 اجتمرراعي  هايشرربکه  و  مناسرر    هايزيرساخت   فقدان  دليل  به

  (1395 مشرررتاقيان، و آزاده اعظرررم) شرررودمي تشرررديد محررردود

 كرره دهرردمي نشرران ايشيشرره سررق  نظريررۀ بررراين،علاوه

 از را زنرران جامعرره، در هنجرراري و سرراختاري هررايتبعيض

 در فعررال مشرراركت  و گيريتصررميم هررايجايگاه برره دسررتيابي

 زنان  همچنين،(.  1399  طاسراني،  پريزاد  و  پورداد)  داردبازمي  توسعه

 ماننررد  هرراييچالش  بررا  روسررتايي  منرراط   در  خانوار  سرپرست 
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 و(  اجتمرراعي  و  اقتصررادي  سرپرست   مادر،)  چندگانه  هاينقش

 هكرر   هسررتند  مواجرره  هامسررئوليت   اين  از  ناشي  رواني  فشارهاي

كنررد مي  محرردود  را  ايتوسررعه  هررايفعاليت   در  هاآن  مشاركت 

(Yoosefi Lebni et al., 2020.) انررد   حضور كنار در موانع اين 

 كه  روستا  شوراهاي  مانند  محلي  گيريتصميم  نهادهاي  در  زنان

 اعضرراي درصررد پررنج حرردود تنهررا 1400 سررال انتخابررات در

  اقتصراد،   دنيراي )   دادنررد مي   تشکيل   زنان   را   كشور   ايي روست   شوراهاي 

  تنهررا   رقم   اين   اصفهان   مانند   برخوردار   هاي استان   در   حتي   و (  1400

  ايرران،   آمرار   مركرز )   اسررت   برروده (  0.063)   درصد   شش   از   بيش   كمي 

  اجتمرراعي  شرراركت م  در  جنسيتي   عمي    شکاف   دهندۀ نشان   ، ( 1402

  ماننررد   نوظهررور   رونرردهاي   بررا   هاي مررذكور چالش   . ت اس   سياسي   و 

  جمعيررت   سررالمندي   و   كشرراورزي   شدن ديجيتالي   اقليمي،   تغييرات 

دارنررد    روسررتايي   زنان   بر   نامطلوبي   تأثير   و   اند شده   تشديد   روستايي 

 (Quisumbing et al., 2019 تغييرات .)   ،سررالي، خشک   ويژه ه برر   اقليمي  

  و  آب  منررابع  برره  آنهررا  دسترسرري  و   داده   افررزايش   را   زنان   كاري   بار 

  ديجيتررالي   شررکاف   . اسررت   كرررده   محرردود   را   اقتصادي   هاي فرصت 

  را  كشرراورزي  نرروين  هرراي فناوري  برره  زنرران   جنسيتي نيز دسترسي 

است  شده    جديد   هاي فرصت   از   آنها   مندي بهره   مانع   و   داده   كاهش 

 (Wajcman, 1991 .) 

 تحليررل  از  گيريبهره  و  تركيبي  رويکرد  اتخاذ  با  مطالعه  اين

 دنبررالبرره عميرر  هايمصاحبه و آماري هايداده  سياستي،  اسناد

 توجرره  و  شواهد  بر  مبتني  گذاريسياست   براي  هاييبينش  ارائۀ

 بررر  تأكيررد  با  است،  ايران  روستايي  توسعۀ  در  جنسيتي  ادغام  به

برره   كرره  اسررت   جررامع  رويکررردي  نيازمنررد  پايرردار  توسعۀ  اينکه

 كند. توجه  ايريشه طوربه  جنسيتي  هاينابرابري

  :از اندعبارت پژوهش  اصلي سؤالات

 در جنسرريتي عرردالت  و اجتمرراعي شررمول وضررعيت  -1

  است؟  چگونه ايران  روستايي توسعۀ  هايسياست 

 ايررن عملرري و نظررري ابعرراد بررين هاييشررکاف چرره -2

  ارد؟د  وجود  هاسياست 

 زنرران  مشرراركت   فرهنگرري  و  نهررادي  سرراختاري،  موانع  -3

  اند؟كدام  روستايي

 كرراهش  و  اجتماعي  شمول  بهبود  براي  راهکارهايي  چه  -4

  كرد؟ توان ارائهمي  حوزه اين در  جنسيتي  هاينابرابري

 

   نظری مبانی

 جنسیتی برابری و  1اجتماعی  شمول شناسیمفهوم

 پايرردار  توسعۀ  كليدي  مفاهيم  از  يکي  عنوانبه  اجتماعي  شمول

 منررابع،  برره  جامعرره  افررراد  همۀ  برابر  دسترسي  تضمين  فرايند  به

 سررال  در  مفهرروم  ايررن  دارد.  اشاره  اجتماعي  حقوق  و  هافرصت 

 و  اجتمرراعي  طرررد  بررا  مبررارزه  براي  اروپا  اتحاديۀ  توسط  2001

 هررا،اقليت   زنرران،  ازجملرره  محررروم  هررايگروه  وضررعيت   بهبود

: 1396 حميرديان،) شررد مطرررح  معلوليررت   ايدار  افراد  و  مهاجران

 اقتصادي  شمول  نظير  مختلفي  ابعاد  شامل  اجتماعي  شمول(.  73

 برره احترام)  فرهنگي  شمول  ،(مالي  منابع  و  اشتغال  به  دسترسي)

 ،(آمرروزش  برره  برابر  دسترسي)  آموزشي  شمول  ،(فرهنگي  تنو 

 شررمول  ،(گيريميمتص  فرايندهاي  در  مشاركت )  سياسي  شمول

 شررمول  و(  هاجنسرريت   همررۀ  بررراي  برابر  هايفرصت )  جنسيتي

 Ravula et)  است (  محلي جامعۀ در ارزشمندي  احساس) محلي

al., 2025 .)بررا كرره دارد قرار اجتماعي طرد درمقابل مفهوم اين 

 و  مدني  هايفعاليت   اجتماعي،  روابط  مادي،  منابع  از  محروميت 

 طرررد(.  1404  قاسرمي،  و  سيشم)  شودمي  تعري   اساسي  دماتخ

 عنوانبرره بلکرره مررادي، محروميررت  عنوانبرره تنهانرره اجتمرراعي

 اجتمرراعي  فراينرردهاي  در  افراد  گريانتخاب  فقدان  و  قدرتيبي

 (.Koutsouris et al., 2020)  شودمي  فهميده

 شررمول  كليرردي  هايبهجن  از  يکي  عنوانبه  جنسيتي  يبرابر

 و  زنرران  بررراي  برابررر  حقرروق  و  هافرصررت   تضمين  به  اجتماعي

 اشرراره سياسرري و اقتصادي اجتماعي،  هايحوزه  تمام  در  مردان

 هرراينابرابري رفررع بررر مفهرروم ايررن(. Andrade, 2022) دارد

 كرره  دارد  تأكيررد  جنسرريتي  آميررزتبعيض  هنجارهاي  و  ساختاري

 دهرردمي قرررار فرودسررت  هررايموقعيت  در را زنرران اغلرر ،

(Mohanty, 2003 .)دليلبه جنسيتي شمول روستايي، جوامع در 

 و جغرافيرررايي محروميرررت  فقرررر، ماننرررد عوامرررل تلاقررري
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 & Petesch)  يابدمي  بيشتري پيچيدگي فرهنگي،  هايمحدوديت 

Badstue, 2020 .)برره دسترسي در ويژهبه جنسيتي هاينابرابري 

 شررود ومي پايرردار توسررعۀ مررانع اقتصادي، هايفرصت  و  منابع

 كنرردمي محرردود را زنرران انسرراني هررايظرفيت  از اسررتفاده

(Kutsmus & Kovalchuk, 2020)  از بسررياري در مثررال، بررراي 

 هنجارهرراي  دليررلبرره  سررتاييرو  زنان  توسعه،درحال  شورهايك 

 زمررين،  به  برابر  دسترسي  از  پدرسالارانه  ساختارهاي  و  جنسيتي

(. Quisumbing et al., 2019) هستند محروم فناوري و اعتبارات

 گررذارد،مي  منفرري  تررأثير  زنان  توانمندسازي  بر  تنهانه  موانع  اين

 كنرردمي  مختررل  نيررز  را  روسررتايي  جوامررع  اقتصررادي  رشد  بلکه

(Allahdadi, 2011.) 

 

 نظری شمول و برابری جنسیتی در توسعه  یکردهای رو

 رويکرررد  سرره  جنسرريتي،  منظررر  از  روسررتايي  توسعۀ  بررسي  در

 :است   شناساييقابل عمده نظري

 دهررۀ  از  كه  رويکرد  اين  :(WID)  توسعه  در  زنان  رویکرد

 و توسررعه فراينرردهاي در زنرران ولشررم بررر  شررد،  مطرح  1970

(. در Escobar, 1995دارد ) تمركررز آنرران اقتصادي توانمندسازي

افررراد   نتايجي است كه  نيز  و  فرايند  1توانمندسازياين رويکرد  

: گيرنرردمي  دسررت برره    را  خررود  زنرردگي  كنترل  مردان(  و  )زنان

 شررناخته  رسررميت   برره)  هامهارت  كس    خود،  هايبرنامه  تعيين

 حررل نفس،اعتمادبرره افررزايش ،(خررود دانررش  و  هامهارت  شدن

 توانمندسررازي  موارد،  بيشتر  در.  خوداتکايي  توسعۀ  و  مشکلات

 ,Kabeer) اسررت  جامعرره و كررارتقسرريم  در تغيير مستلزم زنان،

 در  مررداوم  تغييرررات  كنندۀدگرگون  ندفراي  توانمندسازي(.  2001

 آينرردۀ  و  زنرردگي  مسئوليت   زنان  تا  است   جنسيتي  نابرابر  روابط

 از تعريرر  ترينشرردهپذيرفته .بگيرنررد عهررده بررر را خررود

 برره كرره اسررت ( 1999) 2بيراكرر  نرراي تعريرر  توانمندسررازي،

 اتژيکاسررتر  هايگيريتصررميم  بررراي  افررراد  توانررايي  گسترش»

 «بررود شده سل   آنها از توانايي  اين  قبلاً  كه  ايزمينه  در  زندگي

 راسرررتا، ايرررن در  (Kabeer, 1999: 437) كنررردمي اشررراره

 
1 Empowerment 
2 Kabeer 

 برره  دسترسرري  بررراي  آنهررا  توانايي»  معنايبه  زنان  توانمندسازي

 منررافع  يررا  خود  منافع  جهت   در  عمل  و  گيريتصميم  اطلاعات،

 .(Kabeer, 1999: 448) «هستند  وابسته آنها  به كه  ت اس  كساني

كشاورزي و تغييرررات اقليمرري   ۀتوانمندسازي زنان در زمين

گيري، هررا بتواننررد ازطريرر  تصررميميابد كه آنزماني تحق  مي

هاي واكررنش خررود برره عامليت خررود را اعمررال كننررد، گزينرره

هند و جايگرراه و عررزت نفررس هاي اقليمي را گسترش دچالش

تغييرررات  ۀر در عرصرر عنوان بررازيگران آگرراه و مررؤثخود را برره

 .اقليمي ارتقا دهند

كرره ايگونهبه   ينررد مسررتلزم بررازتوزيع منررابع اسررت ااين فر

هاي سررازگاري بررا تغييرررات اقليمرري، دسترسي زنان به فناوري

هاي اجتمرراعي و مشرراركت ها، حمايت دانش، خدمات، دارايي

هررا بررراي جررذب و گيري افزايش يابد و ظرفيت آنميمدر تص

ييرات اقليمي تقويت شود. تغيير واقعي زمرراني ر  انطباق با تغ

اي اصررلاح شرروند كرره گونررهدهد كه ساختارهاي نهررادي بهمي

هاي مرررتبط بررا آب و هرروا، در انتخاب و صداي زنان در زمينه

برره   هاي دولترري و غيردولترريسطح خانواده، جامعه و سررازمان

 .رسميت شناخته شود

فائو اگررر نيمرري از توليدكننرردگان كوچررک براساس برآورد 

اي متمركز بر توانمندسازي زنان كشاورزي از مداخلات توسعه

 چشررمگيريميليررون نفررر افررزايش    58مند شرروند، درآمررد  بهره

ميليررون نفررر ديگررر تقويررت   235آوري  خواهد يافررت و ترراب

 .شودمي

ر ايررن رويکرررد آن اسررت كرره در ب  شدهحال، نقد واردبااين

وان گيرندگان منفعل خرردمات عنبسياري از موارد، زنان تنها به

 ياجتماع  يساختارها  راتييو كمتر به تغ  شونديتوسعه ديده م

 (.Colverson, 2012) شوديم  توجه  يو فرهنگ

رويکرد تحول جنسيتي فراتررر از   :3رویکرد تحول جنسیتی

كنررد ميصرف است و وضعيتي را توصي     5عدالت   و  4رابريب

تفکر سنتي خود را از چررارچوب   ۀكه در آن زنان و مردان شيو 
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هاي مردسالارانه به ديدگاهي مبتني بر برابررري جنسرريتي ارزش

 .دهندتغيير مي

جنسيت ممکررن   ۀآفرين در حوزازآنجاكه مداخلات تحول

اي مختلرر  را هرر شررده ميرران گروهاست روابررط قرردرت تثبيت 

ونرره دستخوش تغيير كند، شناسايي و رسيدگي مررنظم برره هرگ 

نشيني يا سرراير پيامرردهاي ناخواسررته واكنش منفي، تنش، عق  

اقرردام  نيناشي از اجراي اين مداخلات، امري ضروري است. ا

 در  يراترر ييتغچه    باعث   جادشدهيا  راتييتغ  كه  كنديم  مشخص

 شرروديم تلرر مخ يهرراگروه نيبرر  شرردهت يتثب قرردرت روابررط
(MacArthur et al., 2022). 

 برابررري  بررراي  پايرردار  كننرردۀدگرگون  تغييرررات  به  دستيابي

 برره  پرداختن  مستلزم  غذايي-كشاورزي  هايسيستم  در  جنسيتي

 كرره  اسررت (  هاسياسررت )  رسمي  و(  هنجارها)  غيررسمي  عوامل

 برره  زمررانهم  كررهليدرحا  بخشند مي  تداوم  را  جنسيتي  نابرابري

 هررا،دارايي  وري،بهررره  كررار،  در  جنسرريتي  منابع  هايمحدوديت 

 (Lecoutere et al., 2023). شودمي توجه نيز هاشو   و خدمات

 براي  كه  اندشده  پديدار  جنسيتي  كنندۀدگرگون  رويکرد  چندين

 مختلرر   سررطوح  رد  جنسرريتي  برابررري  موانع  به  فعال  پرداختن

 مختلرر  درجررات و( نهرراد / سررازمان  معرره،جا  / گررروه  خانوار،)

 در( غيررسررمي هنجارهرراي و رسررمي هايسياسررت ) رسررميت 

 بررهباتوجه  .اندشرردهطراحرري  غررذايي _  كشرراورزي  هايسيستم

 و  جوامررع  در  را  رفتار  كه  اجتماعي  هنجارهاي  ايرابطه  ماهيت 

 مثررال براي) تقدر صاحبان با  تعامل  كنند،مي  حاكم  اجتماعات

 تغيير  كليد  پسران،  و  مردان  با  و(  دولتي  مقامات  محلي،  رهبران

تغييررر    .است   محدودكننده   هاي سياست   و   آميز تبعيض   هنجارهاي 

شررناختي نيررز فراينررد تحررول  هاي جنسيتي در سطح روان نگرش 

  كند. تحقيقات نشان داده است كه پذيرش جنسيتي را تسريع مي 

  قرردرتي بي  تررداوم  برره  نررابرابر  رت قد  روابط  و  جنسيتي  تمايزهاي 

  كرره   و زنرراني   ( 1394  يوسررفوند و حميررديان، )   شررود مي   منجررر   زنرران 

  رد   را   سررنتي   هاي نقش   و   پذيرند مي   را  مدرن  جنسيتي  هاي نگرش 

  (. 1404  فيضي، )   شوند مي   مواجه   اجتماعي   طرد  با   بيشتر   كنند، مي 

  تحررول   رويکردهاي   غذايي، -كشاورزي   هاي يستم س   زمينۀ   در 

  توانمندسررازي   مشرراركت   برره   مربوط   هنجارهاي  تغيير  به  جنسيتي 

  گيري تصررميم   افررزايش   ، ( Cole et al., 2014)   كشرراورزي   در   زنرران 

  محصررولات   از   حاصررل   درآمررد   به   دسترسي  و  ها خانواده  در  زنان 

   شود. منجر مي   ( Costenbader et al., 2024)   كشاورزي 

 پيامدهاي  ارزيابي  يندافر:  1جنسیتی  سازیرویکرد جریان 

 ازجملرره  مررردان  و  زنرران  بررراي  شرردهريزيبرنامه  اقدام  هرگونه

 سررطوح و هازمينرره همۀ در هابرنامه يا هاسياست   گذاري،قانون

 بيرراتتجر  و  هادغدغرره  تبررديل  بررراي  استراتژي  يک  اين.  است 

 اجرا،  طراحي،  از  ناپذيريجدايي  عدبُ  به  مردان  همچنين  و  زنان

 هررايحوزه  همررۀ  در  هابرنامرره  و  هاسياسررت   ارزيابي  و  نظارت

 طرروربرره  مررردان  و  زنرران  تا  است   اجتماعي  و  اقتصادي  سياسي،

 & Todaro)نيابررد  تررداوم نررابرابري و شرروند منرردبهره مساوي

Smith, 2004). بررر يافت، توسعه 1990 دهۀ از كه رويکرد اين 

 تغييررر  ضرررورت  و  مررردان  و  زنرران  بررين  قرردرت  روابررط  تغيير

 و  جنسيتي  هاينقش  بر  دارد،  تأكيد  جنسيتي  نابرابر  ساختارهاي

 و  كنرردمي  تمركز  گيريتصميم  و  منابع  به  دسترسي  بر  آنها  تأثير

 ,Shortall) اسررت  جنسرريت  به حساس گذاريسياست  خواستار

 حقرروق و اجتماعي عدالت  اصول  مبناي  بر  رويکرد  اين(.  2015

 هررايتبعيض  رفررع  و  مردان  و  زنان  برابر  حقوق  تضمين  بر  بشر

 اقتصررادي توسررعۀ هايمرردل نقررد و بررا دارد تأكيررد سرراختاري

 تنررو   برره  كرره  اسررت   فراگيررر  رويکردهرراي  خواسررتار  متعارف،

 اين همچنين،(. Bhambra, 2007) دارند توجه محلي و فرهنگي

 تقويررت  و آميررزتبعيض قرروانين اصررلاح ضرررورت  بررر  رويکرد

 كنرردمي تأكيررد گيريتصررميم فراينرردهاي در زنرران مشرراركت 

(Buvinić & Mazza, 2005.) 

 نيازمند روستايي  توسعۀ  رويکردها،  طوركلي براساس اينبه

 است   گذاريسياست   مراحل  تمام  در  جنسيتي  ملاحظات  تلفي 

 محقرر   اجتمرراعي  شررمول  و  برطرف  ساختاري  هاينابرابري  تا

 ياقتصرراد  فعال  ت يجمع  از  بخش  آن  -شود و با مشاركت زنان

توسعۀ روستايي و كشرراورزي ر    -اندشده  رانده  هيحاش  به  كه

 اين  در  رشدهاختيا  نظري  لنز  ها،نظريه  اين  مرور  بهباتوجه  دهد.

 ارزيررابي  بررر  كرره  اسررت   جنسيتي  زيساجريان  رويکرد  پژوهش

 
1 Justice 
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  دارد   تمركز   جنسيتي   تأثيرات   منظر   از   ها برنامه   و   ها سياست   انتقادي 

  و   شناسرررايي   سررراختاري   هررراي نابرابري   ترررا   دهرررد مي   اجرررازه   و 

  ايررن .  شررود   ارائه   ها سياست   و   ساختارها   اصلاح   براي   پيشنهادهايي 

  امکرران  گذاري، سياسررت  در  جنسرريت  ي سرراز جريان  بر  تأكيد   با   لنز 

  روسررتايي   توسعۀ   در   را   زنان   اجتماعي   شمول  موانع  تر عمي   تحليل 

 . دارد   همخواني   پژوهش  اهداف   با   و   كند مي  فراهم  ايران 

 

 شدهانجام مطالعات پیشینۀ

 توسررعۀ و جنسيت  رابطۀ متعددي داخلي و  الملليبين  مطالعات

 فررائو  گررزارش  هرراني،ج  سررطح  در.  اندكرده  را بررسي  روستايي

 منررابع،  به  دسترسي  در  گسترده  جنسيتي  هايشکاف  به(  2018)

 اشرراره كشرراورزي بخررش در  اقتصررادي  هايفرصت   و  خدمات

 هرراينقش  برره  نکردنتوجرره  كه  كندمي  تأكيد  گزارش  اين.  دارد

 كرراهش  را  كشرراورزي  توسررعۀ  هايبرنامرره  اثربخشرري  جنسيتي،

 1كيوسمبينگ العۀمط مشابه، طوربه(.  ,2012Colverson) دهدمي

 زنرران توانمندسررازي كرره دهرردمينشرران  (2019و همکرراران )

 و  غررذايي  رژيم  كيفيت   كشاورزي،  وريبهره  تواندمي  روستايي

 مطالعررۀ  اتيرروپي  در.  بخشررد  بهبود  را  كودكان  و  مادران  سلامت 

 برره دسترسرري در زنان هايچالش  بر  (2019همکاران )  و  2گبره

 و كنرردمي  تأكيررد(  WASH)  بهداشت   و  فاضلاب  آب،  خدمات

 كرراري  بررار  بررا  را  زنرران  جنسرريتي،  كارتقسيم    كه  دهدمينشان  

 ,.Gebre et al) كنرردمي مواجرره محرردود هايفرصررت  و سنگين

2019 cited in Macura et al., 2023 .)خوديررار هايگروه هند در 

 و اقتصررادي توانمندسررازي براي  ابزاري  عنوانبه(  SHGs)  زنان

 Asia) اندداشررته چشررمگيري موفقيت  روستايي زنان اجتماعي

Regional Integration Center , n.d.) 

 شررمول  برره  خرراص  طوربرره  محرردودي  مطالعررات  ايران  در

 شررياني و زار . انرردپرداخته روسررتايي توسررعۀ رد جنسرريتي

 امنيت   و  فرهنگي  هايمحدوديت   عامليت،  كه  دريافتند(  1404)

 روسررتاها  اجتماعي  توسعۀ  در  زنان  مشاركت   موانع  ترينمهم  از

 
1 Quisumbing 
2 Gebre 

 داد كه مرروانعي نشان( 1399) نتايج پژوهش ميرزاخاني.  هستند

 و  تحصرريلات  سررطح  بودنپررايين  شغلي،  هايفرصت   نبود  نظير

 محرردود  را  روسررتايي  زنرران  توانمندسازي  خانوادگي،  تعصبات

 مشرراركت   موانررع  برره  نيررز(  1396)  همکرراران  و  آگهرري.  كندمي

 بار  و  ناتواني  به  باور  ازجمله  روستايي  زنان  اجتماعي  و  سياسي

  دريافتنررد (  1396)   همکرراران   و   شررريفي   . كردند  اشاره  زياد،  كاري 

  دسترسرري  و  عمل  آزادي  بهداشت،   در   مشاركت   مانند   عواملي   كه 

.  كنررد مي   تقويررت   را   روسررتايي   زنرران   خودكارآمرردي   امکانات،   به 

  نقررش   روسررتايي   زنرران   كه   دادند   نشان (  1395)   همکاران   و   اميني 

  بسترهاي   فقدان   و   دارند   اقتصادي   هاي فعاليت   توسعۀ   در   ناچيزي 

.  اسررت شررده    آنهررا   هاي پتانسرريل   از   برررداري بهره   مررانع   نهررادي 

  زنرران   اجتمرراعي   طرررد   برره   نيررز (  1389)   صررادقي   و   فيروزآبررادي 

 . كردند   اشاره   خودخواسته   نيز  و   اجباري   صورت به   روستايي 

 كشررورهاي  در  كرره  دهدمي  نشان  جهاني  تجارب  با  مقايسه

 ملاحظررات ادغام به بيشتري توجه توسعه،درحال و  يافتهتوسعه

 بررراي  اسررت   شررده  روسررتايي  توسعۀ  هايسياست   در  جنسيتي

 برره توجرره ضرورت بر (CGIAR, 2020) تحقيقاتي برنامۀ مثال،

 دارد  تأكيررد  كشرراورزي  و  جنگلي  منابع  مديريت   در  زنان  نقش

(2023 Lecoutere et al.,.) اتيررروپي، اوروميررراي ۀمنطقررر  در 

 زنان  دسترسي  جامعه،  مشاركت   با  WASH  فراگير  هايسياست 

 ايررن(. Macura et al., 2023) است  بخشيده بهبود را خدمات به

 شرردۀتفکيک هررايداده فقرردان ايررران، در كرره اسررت  حررالي در

 كرراهش  را  هاسياست   اثربخشي  خشي،ب  رويکردهاي  و  جنسيتي

 پژوهشرري، هايشررکاف ايررن(. Karami et al., 2024) است  داده

 تحليررل بررراي  را  تركيبرري  رويکرررد  با  جامع  ايمطالعه  ضرورت

 و  اجتمرراعي  شمول  منظر  از  ايران  روستايي  توسعۀ  هايسياست 

 كند.مي  برجسته  جنسيتي عدالت 

 در  روسررتايي  توسررعۀ  زمينررۀ  در  متعرردد  مطالعررات  باوجود

 نخسررت،  دارد:  وجررود  چشمگيري  پژوهشي  هايشکاف  ايران،

 مشررهود(  كيفي-كمّي)  تركيبي  رويکرد  با  جامع  مطالعات  فقدان

 توسررعۀ  هايسياسررت   انتقادي  تحليل  به  خاص  طوربه  است كه

 بپررردازد  جنسرريتي عدالت  و اجتماعي  شمول  منظر  از  روستايي
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 كشاورزي، بخش در جنسيتي شدۀتفکيک  يهاداده  كمبود  دوم،

 دشرروار  آنها  بر  را  هاسياست   تأثير  و  زنان  مشاركت   دقي   تحليل

 مانند  نوظهور  روندهاي  تأثير  اندكي  مطالعات  سوم،  است   كرده

 زنرران را بررر اقليمرري تغييرررات و كشرراورزي شرردنديجيتالي

 بيشتر  موجود  هايپژوهش  درنهايت،  اند كرده  بررسي  روستايي

 توانرردمي  كه  است   جهاني  موف   تجارب  با  تطبيقي  تحليل  فاقد

 در  گذاريسياسررت   بهبررود  بررراي  ارزشمندي  هايآموختهدرس

 هرردف با پژوهش (. اينEllis & Biggs, 2001كند ) فراهم ايران

 هايسياسررت  انتقررادي  تحليررل  به  پژوهشي  هايشکاف  پركردن

 عرردالت  و اجتمرراعي شررمول  رمنظرر   از  ايررران  روسررتايي  توسعۀ

 .ردازدپمي  جنسيتي

 

 تحقیق روش

 توسررعۀ  هايسياسررت   انتقررادي  تحليررل  هرردف  بررا  پژوهش  اين

 بررا  جنسرريتي  عدالت   و  اجتماعي  شمول  منظر  از  ايران  روستايي

 نررو   از  تركيبي  روش.  شد  انجام(  كيفي-كمّي)  تركيبي  رويکرد

 طوربرره كيفرري و كمّرري هررايداده آن و در شد استفاده 1همگرا

 مرحلررۀ در هرراآن  ادغام  اما  شدند   تحليل  و  آوريجمع  زمانهم

 را  يکررديگر  نتايج  تا  گرفت   صورت  نهايي  گيرينتيجه  و  تفسير

 در توانررايي دليلبرره روش ايررن.  دهنررد  توضيح  يا  تکميل  تأييد،

 كيفرري هايداده و الگوها شناسايي براي آماري هايداده  تركي  

 آن  منطرر   كرره  شد  انتخاب  نفعانذي  تجربيات  عمي   فهم  براي

 نررابرابري  ماننررد  ايپيچيررده  پديدۀ  از  ترجامع  در    كردنفراهم

 هررايداده  كرره  جررايي  است   روستايي  هايسياست   در  جنسيتي

 و  زمينرره  كيفي  هايداده  و  دهندمي  نشان  را  كلي  الگوهاي  كمّي

 .كنندمي روشن را  ترعمي  دلايل

 الگوهاي  ييشناسا(  1:  از  بودند  عبارت  كمّي  بخش  اهداف

 آموزشرري  اقتصادي،  منابع  به  روستايي  زنان  دسترسي  در  آماري

 مشرراركت   نررر   ماننررد)  رسررمي  هررايداده  براسرراس  سياسي  و

 سررطح و كشرراورزي اعتبررارات برره دسترسرري زنرران، اقتصررادي

ها سياسررت   در  كمّي  هايشکاف  آشکارسازي  براي(  تحصيلات

 
1 Convergent parallel mixed methods design 

 يهاشرراخص  در(  1385-1403)  زماني  روندهاي  تحليل(  2  و

 .توسعه هايبرنامه  اثربخشي  ارزيابي براي  جنسيتي عدالت 

 تجربيررات  كرراوش(  1:  از  بودند  عبارت  كيفي  بخش  اهداف

 فرهنگرري،  موانررع  درخصوص  نفعانذي  و  روستايي  زنان  ذهني

 سياستي  اسناد  محتواي  تحليل(  2  مشاركت و  سياستي  و  نهادي

 و  جنسرريتي  شررمول  برره  توجرره  در  ضررع   نقاط  شناسايي  براي

 .بهبود  اداتپيشنه

 سررالۀپنج  هايبرنامرره)  سياسررتي  اسررناد  شامل  آماري  جامعۀ

 خررانواده و زنان امور توسعۀ جامع سند ششم، تا چهارم  توسعۀ

 سرررند و 1395 خرررانواده كلررري هايسياسرررت  سرررند ،1384

 رسررمي  آمرراري  هايداده  ،(1396  جنسيتي  عدالت   هايشاخص

 و( 1385-1403) كشاورزي جهاد وزارت  و  ايران  آمار  مركز  از

 .بود( مديران و  كارشناسان روستايي، زنان) نفعانذي

 

 پژوهش کنندگانمشارکت  هایویژگی

 و شد  استفاده  هدفمند  روش  از  سياستي  اسناد  گيرينمونه  براي

 عرردالت   يررا  روسررتايي  توسررعۀ  برره  كرره  شرردند  انتخاب  اسنادي

 از  هدفمند  صورتبه  نيز  آماري  هايداده.  بودند  مرتبط  جنسيتي

  در   جنسرريتي   شرردۀ تفکيک   اطلاعررات  بررر  تمركررز  بررا  سررمي ر  منابع 

  محلرري   نهادهرراي   در   مشرراركت   و   زمررين   مالکيررت   كشرراورزي، 

  گيري نمونرره   از  كيفرري  هرراي داده  گررردآوري  براي . شدند  گردآوري 

  عميرر   مصاحبۀ  45 و  شد   استفاده   تنو    حداكثر   رويکرد   با   هدفمند 

  نج پرر  از  روسررتايي   زن   20:  گرفت   انجام   كننده مشاركت   گروه   سه   با 

  و   كارشررناس   15  ، ( اصررفهان   فارس،   تهران،   لرستان،   گلستان، )   استان 

  و  كشرراورزي  و   روستايي   توسعۀ   با   مرتبط   هاي حوزه   در   پژوهشگر 

  كشرراورزي،   جهرراد   وزارت )   مرررتبط   نهادهرراي   از   اجرايي   مدير   10

 (.  روستايي   هاي تعاوني   و  زنان  امور   معاونت 

 تنررو  پوشررش بررراي هااسررتان و هرراگروه ايررن انتخرراب

. بررود پررژوهش موضررو  بررا مرررتبط هرراينقش و غرافيرراييج

 نقش  / شغل  جنسيت،  سن،  شامل  كنندگانمشاركت   هايويژگي

 .است  شده خلاصه 1 جدول در زندگي محل و
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 پژوهش  کنندگانمشارکت هایویژگی  خلاصۀ   -1 جدول

Table 1- Summary of characteristics of research participants 

 زندگی محل /استان نقش  /شغل جنسیت سنی حدودۀم تعداد بندی دسته 

 ميرررررررانگين) 47-29 20 روستايي زنان

 (35-45  تقريبي

 تهررران، لرسررتان، گلسررتان، روستايي زن /كشاورز زن

 اصفهان  فارس،

 /كارشناسررررران

 پژوهشگران

 ميرررررررانگين) 38-53 15

 (40-50  تقريبي

 2) زن اكثرررررراً

 (مرد

 روسررتايي، توسررعۀ در پژوهشررگر /كارشررناس

 شناسررررري،جامعه حقررررروقي، ورزي،كشرررررا

 جنسيتي  يگذارسياست

 تهررران، لرسررتان، گلسررتان،

 فارس،

 ميرررررررانگين) 52-48 10 اجرايي  مديران

 (45-55  تقريبي

 مررد،  2)  مختلط

 7  زن،  1

 (نامشخص

 امرور كشراورزي، جهراد وزارت  در  اجرايي  مدير

 روستايي  هايتعاوني زنان،

 اصررفهان، فررارس، لرسررتان،

 تهران

 

 لتحليرر  ليسررت چک شررامل هرراداده گررردآوري ابزارهرراي

 راهنمرراي بررا سرراختارمندنيمه هايمصرراحبه و اسررناد محتررواي

 برره  توجرره  ماننررد  معيارهررايي  با  سياستي  اسناد.  بود  باز  سؤالات

. شرردند بررسرري اجرايرري سررازوكارهاي و جنسرريتي عرردالت 

 موانررع  شدند،  انجام  تلفني  و  حضوري  صورتبه  كه  هامصاحبه

 گيريونهنم.  كردند  كاوش  را  بهبود  يشنهاداتپ  و  زنان  مشاركت 

 تهررران،  لرستان،  گلستان،  هاياستان  از  هامصاحبه  براي  هدفمند

 تنررو   نماينرردۀ  هااسررتان  ايررن  زيرا  شد   اصفهان انجام  فارس و

 هسررتند  ايران  در  روستايي  توسعۀ  سطح  و  فرهنگي  جغرافيايي،

 بررر تمركز با تريافتهتوسعه  هاياستان  عنوانبه  اصفهان  و  تهران)

 هاياسررتان  عنوانبه  گلستان  و  لرستان  روستايي،-شهري  مسائل

 و  جنسرريتي  عرردالت   در  بيشررتر  هررايچالش  با  يافتهتوسعه  كمتر

 براسرراس هااسررتان ايررن انتخرراب(. منررابع برره زنرران دسترسرري

 در جنسرريتي مسررائل شرريو  محقرر ،  پذيريدسترسي  معيارهاي

 و(  ايررران  آمررار  مركررز  هررايگزارش  مانند)  رسمي  هايگزارش

 بررود   ايررران  غربي  جنوب  و  مركز  الي،شم  مناط   پوشش  هدف

 و  ايبودجرره  هايمحدوديت   دليلبه  ديگر  هاياستان  كهدرحالي

 تحليررل عمرر  بررر تمركررز  تا  شدند  گذاشته  كنار  پژوهش  زماني

 توسررط  معرفرري  ازطريرر   تحقيرر   ميرردان  برره  ورود.  شود  حفظ

 روسررتايي  هايشررورا  و  كشاورزي  جهاد  وزارت  محلي  مقامات

 مررديران  بررا  حضرروري  يررا  تلفني  تماس  با  ابتدا  گرفت.  صورت

 ازطريرر   سررپس  و  شررد  داده  توضرريح  پررژوهش  اهداف  محلي،

 برره(  روسررتايي  زنرران  تعاوني  هايگروه  مانند)  محلي  هايشبکه

 رضررايت  جلرر  . يافترره شررد دسترسرري كنندگانمشرراركت 

 اهررداف كتبرري و شررفاهي توضرريح ارائررۀ بررا كنندگانمشرراركت 

 و(  مرحلرره  هررر  در  انصررراف  ح   مانند)  هاآن  حقوق  ش،پژوه

 تلفنرري،  هايمصرراحبه  بررراي  و  شررد  انجررام  محرمانگي  تضمين

 شررامل  اخلاقرري  هررايملا    رعايت .  شد  ضبط  شفاهي  رضايت 

 كرردهاي  از  اسررتفاده  بررا)  كنندگانمشاركت   ماندنناشناس  حفظ

 برره  نرسرريدنآسي    از  اطمينرران  و(  واقعرري  نام  جايبه  شناسايي

 برردون اسحسرر  سررؤالات از اجتنرراب ماننررد) ندگانكنشررركت 

 از  تركيبرري  از  اسررتفاده  بررا  كيفرري  هايداده  تحليل.  بود(  آمادگي

 چررارچوب  براسرراس)  مضررمون  تحليل  و  كيفي  محتواي  تحليل

Braun & Clarke, 2006 )از ابترردا رويکرررد، ايررن در. شد انجام 

 ذهنرري تجربيررات ،پنهرران معرراني كشرر   بررراي  مضمون  تحليل

 كرردها تا  شد  استفاده  عمي   مفهومي  گوهايال  و  كنندگانشركت 

 و  سرراختاربندي  بررراي  سررپس  شرروند.  استخراج  اوليه  هايتم  و

 از اصلي و فرعي هايمقوله به هاتم  اين  سيستماتيک  بنديطبقه

 بررهباتوجه  تركيرر    ايررن.  شررد  گرفته  بهره  كيفي  محتواي  تحليل

 بررر مضررمون  تحليررل  تمركررز  نرردمان)  شناختيروش  هايتفاوت

 دهيسررازمان بررر كيفرري محتررواي تحليررل و معنررا كرراوش

 حاصررل  معتبرتررري  و  ترجامع  تحليل  تا  داد  اجازه  ،(ساختارمند

 7  و  فرعرري  مقولررۀ  32  اوليرره،  مفهرروم  412  استخراج  به  و  شود

 موانع  نهادي،  طرد  منابع،  به  دسترسي  در  نابرابري)  اصلي  مقولۀ
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 منجررر(  هرراداده  ضررع   و  گذاريسياست   هايچالش  فرهنگي،

 كيفرري  نتايج  تا  شد  انجام  سازيمثلث   ازطري   هاداده  في تل.  شد

 كيفرري، اعتبررار بررراي. كننررد تکميررل و تأييد  را  يکديگر  كمّي  و

 و(  آمررار  و  اسررناد  مصرراحبه،  هررايداده  مقايسررۀ  با)  سازيمثلث 

   كدگذاربين  تواف  همچنين، شد. انجام همکاران  توسط  بازبيني

 و  كدگررذار  دو  توسررط  هاداده  از  درصد20  مستقل  ذاريكدگ   با

 بررود كرره  0.87  آن  مقرردار  كرره  شد  حاصل  كاپا  ضري    محاسبۀ

 .  زياد است  تواف  دهندۀنشان

 

 پژوهش  هاییافته

 تركيبرري  شناسرريروش  از  اسررتفاده  بررا  پررژوهش  ايررن  هاييافته

 ثانويرره هايداده سياستي، اسناد تحليل  براساس  و(  كيفي-كمّي)

 در.  اسررت   آمده  دست به    نظرانصاح    با  عمي   هايحبهمصا  و

 و شرردهاسررتخراج هايمقوله  و  كدگذاري  نتايج  ابتدا  بخش،  اين

 پررژوهش  اصلي  محورهاي  قال    در  هايافته  جامع  تحليل  سپس

 .شودمي ارائه

 

 شدهاستخراج  هایمقوله و  کدگذاری  نتایج

 اسررناد ها،همصرراحب متن شامل) كيفي هايداده  كدگذاري  فرايند

 استخراج  به(  پژوهش  موضو   با  مرتبط  هايگزارش  و  سياستي

. شررد  منجر  اصلي  مقولۀ  7  و  فرعي  مقولۀ  32  اوليه،  مفهوم  412

 و فرعرري هايمقولرره اصررلي، هايترررين مقولررهمهم 2 جرردول

 .دهدمينشان را آنها با  مرتبط مفاهيم از اينمونه

 
 شده استخراج مفاهیم نمونۀ  و ی فرع  هایمقوله  اصلی، هایمقوله  -2 جدول

Table 2- Main categories, subcategories and examples of extracted concepts 
 اصلي هايمقوله فرعي  هايمقوله مفاهيم  ۀنمون ها و مفاهيم منبع اين مقوله

 كارشناسران  ،(فرارس  گلسرتان،)  روسرتايي  زنان  با  مصاحبه

 توسعۀ  سالۀپنج  هايامهبرن)  سياستي  اسناد  روستايي،  توسعۀ

 (ششم تا  چهارم

 برانکي، اعتبرارات بره دسترسري ديتمحردو

 از زنران ناچيز سهم رسمي، هايوثيقه فقدان

 اعطايي تسهيلات

 بره  دسترسري  در  نهادي  موانع

 مالي  تسهيلات

 جنسيتي نابرابري

 بره دسترسري در

 منابع

 كشراورزي،  كارشناسان  ،(فارس)  روستايي  زنان  با  مصاحبه

 دسررن ،(1403-1385) ايرران آمرار مركررز آمراري ايهرداده

 (1396)  جنسيتي  عدالت  هايشاخص

 به محدود دسترسي زمين، مالکيت محدوديت

 بره دسترسري در نابرابري طبيعي،منابع و آب

 نوين هايفناوري

 منرابع بره نرابرابر دسترسري

 توليدي

 هرايداده  ،(تهران)  كشاورزي  ترويج  كارشناسان  با  مصاحبه

 15 پيمررايش ،(1399) كشرراورزي جهرراد زارتو آمرراري

 نمونه  روستاي

 هررايآمرروزش در جنسرريتي شررکاف

 با هاآموزش نامتناس  محتواي اي،وحرفهفني

 زن مروجان كمبود زنان، نيازهاي

 و دانرش بره نابرابر دسترسي

 مهارت

 سياسرتي،  اسرناد  روسرتايي،  توسرعۀ  كارشناسان  با  مصاحبه

 (1397)  هااستان در  ادهخانو و زنان  وضعيت  ارتقاي  سند

 عردم روسرتا، راهايشرو در رنگ كم حضور

 و آب با مرتبط هايسازيتصميم در مشاركت

 قدرتمند صنفي هايتشکل فقدان زمين،

 در محررردود مشررراركت

 هاگيريتصميم

 و نهرادي طررد

 ساختاري

 اسرناد  تحليرل  روسرتايي،  توسرعۀ  متخصصران  برا  مصاحبه

 (توسعه  هايبرنامه)  سياستي

 گرفتنناديده خانگي، كار شناختنن سميتر به

 فقردان غيررسرمي، كشراورزي در زنان نقش

 مناس  ايبيمه پوشش

 زنان كار به نهادي اعتناييبي

 هاييافترره كارشناسرران، و روسررتايي زنرران بررا مصرراحبه

 كيفي  هايداده  كدگذاري

 قروانين ضرع  ارث، قروانين در تبعريض

 زمين مالکيت در حقوقي موانع حمايتي،

 قانوني و حقوقي هايچالش

-1385) روسررتايي شرروراهاي انتخابررات آمرراري هررايداده

 مررديران ،(فررارس) روسررتايي زنرران بررا مصرراحبه ،(1400

 (لرستان)  هاتعاوني

 فرهنگي، تابوهاي جنسيتي، هاينقش تفکيک

 زنان اجتماعي تحر  محدوديت

 جنسررريتي هنجارهررراي

 محدودكننده

 و فرهنگي موانع

 اجتماعي
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 اصلي هايمقوله فرعي  هايمقوله مفاهيم  ۀنمون ها و مفاهيم منبع اين مقوله

 ،(گلسررتان) روسررتايي توسررعۀ پژوهشررگران بررا بهمصرراح

 ،(خانوادگي مزد  بدون  كار)  ايران  آمار  مركز  آماري  هايداده

 (1384)  خانواده و زنان امور  توسعۀ  جامع  سند

 مردانره، ايحرفره عنروانبره كشاورزي تلقي

 كرارتقسيم زنان، فني هايتوانمندي فتنپذيرن

 كشاورزي هايفعاليت در جنسيتي

 در جنسرريتي هررايكليشرره

 كشاورزي

 روسرتايي  زنران  ،(فرارس)  حقروقي  كارشناسان  با  مصاحبه

 خرانواده، كلري هايسياست سند) سياستي اسناد  ،(گلستان)

 CEDAW با  مقايسه ،(1395

 از نگرانري خرانواده، و همسرر مقاومرت

 هررايمسررئوليت اجتمرراعي، هايقضرراوت

 زنان ۀچندگان

 و خررانوادگي فشررارهاي

 اجتماعي

 كارشناسرران ،(اصررفهان) روسررتايي زنرران ابرر مصرراحبه

 نمونه  روستاي 15  پيمايش روستايي،  اسيشنجامعه

 توجهيبي مردانه، ديدگاه از هاسياست تدوين

 حساسريت فقردان زنران، خراص نيازهاي به

 ريزيبرنامه در جنسيتي

 جنسيتي  نيازهاي  گرفتنناديده

 توسررررعۀ هايسياسررررت در

 روستايي

 هرررايچرررالش

 گذاريسياست

 كارشناسران  ،(لرسرتان  اصرفهان،)  روستايي  زنان  با  احبهمص

 مشاركت  الگوي  3  جدول  به  شود  )رجو   جنسيتي،  توسعۀ

 كشاورزي(  هايفعاليت در

 هايسياست متولي، نهادهاي بين ناهماهنگي

 چرارچوب فقردان غيرمنسرجم، و مقطعري

 يکپارچه

 انسرجام و پيوسرتگي فقردان

 سياستي

 هايبررسري  ،(اصرفهان  تان،لرس)  روستايي  زنان  با  مصاحبه

 ،(روزانره  كار  ساعات  7  جدول  به  شود  رجو )  سنجيزمان

 جنسيتي  توسعۀ كارشناسان

 فقرردان اجرررا، و سياسررت ميرران شررکاف

 اجراي براي منابع كمبود پايش، سازوكارهاي

 هاسياست

 اجرايي ضمانت ضع 

 ،(تهرران)  جنسريتي  گذاريسياسرت  متخصصان  با  مصاحبه

 هفرتم  برنامره  توسرعه،  ششرم  برنامه)  تيسياس  اسناد  تحليل

 CEDAW  و SDG5 با  مقايسه  ،(توسعه

 گررفتن ناديرده زيسته، تجارب به توجهيبي

 بره برالا رويکردهاي غلبه محلي، راهکارهاي

 پايين

 در  زنان  بومي  دانش  از  غفلت

 روستايي  هايگذاريسياست

 اسررناد ،(تهررران) گذاريسياسررت متخصصرران بررا مصرراحبه

 (،1384)  خرانواده  و  زنران  امور  توسعۀ  جامع  سند  سياستي:

 (1396جنسيتي )  عدالت  هايشاخص  سند

 سرهم گرفتنهناديرد آمراري، جامع نظام نبود

 هرايشراخص فقردان آمارها، در زنان واقعي

 جنسيتي

 دۀشررتفکيررک آمررار فقردان

 جنسيتي

 و هراداده ضع 

 شواهد

 روسررتايي زنرران ،(فررارس) اجرايرري مررديران بررا مصرراحبه

 متخصصران  ديردگاه  5رجو  شود بره جردول  )  ،(نگلستا)

 (متخصصان %82) كمّي  هايداده  اجرا(، دربارۀ

 رويکررد فقردان ميرداني، مطالعرات كمبرود

 دانشگاه ميان شکاف ها،پژوهش در مشاركتي

 عمل ميدان و

 كاربردي هايپژوهش ضع 

 توسرعۀ  كارشناسران  ،(لرسرتان)  روسرتايي  زنان  با  مصاحبه

 (توسعه  هايبرنامه)  سياستي  سنادا  تحليل  روستايي،

 ترأثير خررد، اعتبراري هرايدوقصن موفقيت

 رويکردهاي اثربخشي زنان، هايتعاوني مثبت

 اجتما  بر مبتني

 راهکارهررراي كارآمررردي

 مشاركتي

 و راهکارهررررررا

 موفرر   ابتکررارات

 كرررررررراهش در

رجرو  )  ،(لرستان)  روستايي  توسعۀ  پژوهشگران  با  مصاحبه جنسيتي  نابرابري

 كرزمر آمراري هرايداده ها(،داده وضعيت  8جدول  شود به  

 كشاورزي  جهاد  وزارت و ايران  آمار

 مردت،كوتراه زايياشتغال هايطرح شکست

 غيركرراربردي، هررايآمرروزش ناپايررداري

 مشراركت بردون هرايحمايرت ناكارآمردي

 نفعانذي

 رويکردهرراي ناكارآمرردي

 تجويزي

 هاييافته  ،(تهران)  روستايي  توسعۀ  پژوهشگران  با  مصاحبه

 كيفي  هايداده  كدگذاري

 و برومي دانرش پيوند موف ، محلي ابتکارات

 محلي شرايط با سازگار راهکارهاي نوين،

 پايدار و نوآورانه الگوهاي

 

 شررمول  منظررر  از  ایران  روستایی  توسعۀ  هایسیاست  تحلیل

 جنسیت و  اجتماعی

 از  اينمونرره  فرعي و  هايمقوله  اصلي،  هايمقوله  ،1  جدول  در

 بررراي ايپايرره عنوانبه هامقوله اين.  اندشدهارائه    مرتبط  مفاهيم

 شررمول  منظررر  از  ايررران  روسررتايي  توسررعۀ  هايسياست   تحليل

 اصررلي  محررور  پررنج  برره  و  اندشدهاستفاده    جنسيت   و  اجتماعي
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 هررايچالش  از  كليرردي  ايجنبرره  برره  هريک  كه  شوندمي  تقسيم

 منسررجم  چررارچوبي  بندي،تقسيم  اين.  پردازدمي  روستايي  زنان

 روستايي  توسعۀ  هايسياست   هايكاستي  و  موانع  بررسي  براي

 صررورتبه  محورهررا  ايررن  از  هريررک  ادامرره،  در.  كنرردمي  فراهم

 تررا  شررودمي  بررسرري  پررژوهش  هاييافترره  براسرراس  و  جداگانه

 روستايي  توسعۀ  در  جنسيتي  شمول  وضعيت   از  جامعي  تصوير

 .شود ارائه ايران

 

 منابع به دسترسی در جنسیتی  ینابرابر

 محورهرراي  از  يکرري  منررابع  برره  دسترسرري  در  جنسيتي  نابرابري

 در  روستايي  زنان  هايمحدوديت   كه  است   پژوهش  اين  كليدي

 بررسرري  را  مهررارت  و  دانش  توليدي و  مالي،  منابع  به  دسترسي

 حقوقي  اجتماعي،  ساختارهاي  در  ريشه  هانابرابري  اين.  كندمي

 روسررتايي  توسعۀ  در  زنان  برابر  مشاركت   انعم  و  دارند  نهادي  و

 هرراينابرابري  پژوهش،  هاييافته  براساسش  بخ  شوند. اينمي

 توليدي  منابع  مالي،  منابع  به  روستايي  زنان  دسترسي  در  موجود

كيفرري   هررايداده  تحليررل.  كنرردمي  بررسي  را  مهارت  و  دانش  و

 هايشررکاف  دهندۀنشرران  سياسررتي،  اسناد  و  هامصاحبه  ازجمله

 .هاست حوزه اين در  جنسيتي  عمي 

 

 مالی تسهیلات به دسترسی در نهادی  موانع

  متعررددي   موانررع   بررا   بانکي   اعتبارات   به   دسترسي   در   روستايي   زنان 

  از   نرراچيز   سررهم   رسررمي،   هاي وثيقرره   فقرردان   ازجملرره   انررد  مواجه 

  تنها نرره   موانررع   اين .  مردان   به   حقوقي   وابستگي   و   اعطايي   تسهيلات 

  بررراي  زنرران   توانررايي   بلکرره   كند، مي   محدود   را   مايه سر   به   دسترسي 

 .دهد مي  كاهش   را   كشاورزي   هاي فعاليت   در   گذاري سرمايه 

سرراله، گلسررتان(  35كنندگان )زن روسررتايي،  يکي از مشرراركت 

 :گونه روايت كرد خود را در تلاش براي دريافت وام اين  ۀ تجرب 

رفتم بانک برراي گررفتن وام، گفرتن بايرد سرند زمرين »

گفتن خودت   .گفتم زمين به نام شوهرمه و اون نيست  بياري.

كراراي زمرين رو خرودم   ۀتوني كاري كني. من كره همرنمي

 ؟«جوري باشهچرا بايد اين .دمانجام مي

موانررع سرراختاري ناشرري از قرروانين   ۀ دهند قول نشرران اين نقررل 

مالکيت است كه زنان را به دليررل نداشررتن سررند برره نررام خررود از  

كنررد. اظهررارات ايررن زن بررر  ت محررروم مي دسترسرري برره تسررهيلا 

جايي كرره مشرراركت      نابرابري عمي  در سيستم اعتباري تأكيد دارد 

 .شود واقعي زنان در كشاورزي به رسميت شناخته نمي 

هاي دهررد كرره برنامررهتحليل اسناد سياسررتي نيررز نشرران مي

  انداعتباري بدون توجه به نيازهاي خاص زنان طراحرري شررده

در جلسرراتي  بيشررتر ،تسررهيلات ۀرساني دربار براي مثال، اطلا

شرررود كررره مرررردان حضرررور دارنرررد. يکررري از انجرررام مي

سرراله، زن، 40روسررتايي،    ۀنندگان )كارشناس توسررعك مشاركت 

خود از تلاش زنان را بررراي دسترسرري برره وام   ۀگلستان( تجرب

 :گونه بيان كرداين

دونن چه تسهيلاتي وجرود خيلي از زنان روستايي نمي»

ها معمولاً توي جلساتي اسرت كره مردهرا رساني. اطلا دارد

 .«رسهكنن يا اصلاً به دست زنان نميشركت مي

اين اظهارات بر شکاف اطلاعرراتي و موانررع نهررادي تأكيررد 

كند. چنين دارد كه دسترسي زنان به منابع مالي را محدودتر مي

دهررد، هاي اقتصادي زنرران را كرراهش ميتنها فرصت موانعي نه

 .كندها به مردان را تقويت ميوابستگي آن  بلکه

 

 تولیدی منابع به  نابرابر دسترسی

زنان روستايي در دسترسي به منابع توليدي مانند زمررين، آب و 

اند. قوانين هاي جدي مواجههاي نوين نيز با محدوديت فناوري

ارث و هنجارهاي فرهنگي، مالکيت زمين را عمدتاً برره مررردان 

و دسترسرري محرردود برره آب و منررابع طبيعرري،   اختصاص داده

 .مشاركت برابر زنان را دشوار كرده است 

سرراله، فررارس( 45كنندگان )زن روستايي،  يکي از مشاركت 

هاي مالکيررت زمررين خود را از مواجهرره بررا محرردوديت   ۀتجرب

 :گونه روايت كرداين

ولي چون هيچ مدر     كنمهاست تو زمين كار ميسال»

جا به حسابم نميارن. وقتري نيست، هيچ  يا سندي به اسم من

رفتم جهاد كشاورزي براي گرفتن نهاده، گفتن بايرد مردار  

 .«تونيم كمکت كنيمگفتن نمي  .مالکيت بياري. گفتم ندارم

قول تررأثير قرروانين و هنجارهرراي فرهنگرري را بررر اين نقررل
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دهد. حترري محدوديت دسترسي زنان به منابع توليدي نشان مي

زنرران نقررش عملرري و فعررال در توليررد دارنررد، در مواردي كرره  

مندي هرهها مانعي جدي براي بشناسايي حقوق مالکيت آنعدم

 .از منابع حمايتي و اعتباري ايجاد كرده است 

هاي نرروين، ماننررد براين، دسترسي محدود به فناوريعلاوه

هرراي آلات كشرراورزي، مشرراركت زنرران را در فعاليت ماشررين

كنندگان . يکرري ديگررر از مشرراركت مکانيزه كرراهش داده اسررت 

خررود را   ۀساله، مرررد، فررارس( تجربرر 42)كارشناس كشاورزي،  

 :گونه بيان كرداين

آلات كشراورزي معمرولاً برراي مردهرا در نظرر ماشين»

چرون    شه. زنان كمتر به اين ابزارها دسترسي دارنگرفته مي

 .«كنن اين كارا فقط براي مرداستهمه فکر مي

هاي جنسرريتي را در محرردودكردن  كليشرره   اين اظهارات نقررش 

كند. تحليررل اسررناد  هاي نوين برجسته مي دسترسي زنان به فناوري 

هاي تخصيص منابع توليرردي،  كند كه سياست سياستي نيز تأييد مي 

هرراي كشرراورزي برردون توجرره برره جنسرريت  هاي نهاده مانند يارانه 

 .كنند هاي موجود را تشديد مي اند و نابرابري طراحي شده 

 

 مهارت و دانش به  نابرابر دسترسی

اي و وحرفررههرراي فنيشکاف جنسيتي در دسترسي به آموزش

يکي ديگررر از موانررع كليرردي اسررت. كمبررود   يخدمات ترويج

ها با نيازهرراي زنرران، مروجان زن و محتواي نامتناس  آموزش

هرراي كشرراورزي محرردود ها را بررراي بهبررود مهارتتوانايي آن

 .كرده است 

 سرراله،50  زن،  ج،يترو  كارشناسكنندگان )مشاركت يکي از  

هاي آموزشرري زنرران محدوديت   ۀخود را دربار  ۀاصفهان( تجرب

 :گونه روايت كردروستايي اين

هراي آموزشري مرا بيشرتر برا مشکل اينجاست كه دوره»

مکانيزاسريون،   ۀمرثلاً در حروز  ن ديدگاه مردانه طراحي شرد

ن سرروكار دارن. هايي داريم كه زنران كمترر باهاشروآموزش

هايي مثل فررآوري محصرولات كره زنران درمقابل، در حوزه

 .«هاي ما محدودننقش پررنگي دارن، آموزش

كنندگان )كارشررناس ترررويج يکرري ديگررر از مشرراركت 

 ۀخررود را دربررار ۀسرراله، زن، تهررران( تجربرر 41كشرراورزي، 

هاي آموزشرري بررا نيازهرراي واقعرري زنرران برنامرره  نداشتنتطاب 

 :گونه بيان كردينروستايي ا

هاي آموزشي مرا ربرط خيلري كمري بره نيازهراي دوره»

هرايي مکانيزاسيون، آموزش  ۀمثلاً در حوز   واقعي زنان دارند

 .«داريم كه زنان كمتر باهاشون سروكار دارن

هاي برنامرره نداشررتنتطاب  ۀدهندهررا نشررانقولايررن نقل

ات ايررن . اظهرراراست آموزشي با نيازهاي واقعي زنان روستايي  

هرراي حسرراس برره كارشناسرران بررر ضرررورت طراحرري آموزش

 .جنسيت تأكيد دارند

 سررال  در.  كننرردمي  تأييررد  را  مشررکل  اين  نيز  كمّي  هايداده

 دسترسرري  كه  بودند  زن  كشاورزي  مروجان  از  %14  تنها  ،1399

 پيمررايش.  اسررت   كرررده  محرردود  را  ترويجرري  خرردمات  به  زنان

 %74  و  زنان  %68  كه  ددا  نشان  نمونه  روستاي  15  در  شدهانجام

 برره  نگرررش  ناي  دانند كهمي  مردانه  فعاليتي  را  كشاورزي  مردان

 كاهش  را  منابع  بر  زنان  كنترل  و  شده  منجر  جنسيتي  كارتقسيم  

 در  مررردان  و  زنرران  مشرراركت   الگرروي  ،3  جدول  در.  است   داده

 غلبررۀ  دهندۀنشرران  كرره  اسررت شده    ارائه  كشاورزي  هايفعاليت 

 بازاريررابي و (%93) زدنشررخم ماننررد هرراييفعاليت  در مررردان

 و(  %68)  محصولات  فرآوري  در  زنان  پررنگ  حضور  و(  85%)

 .است ( %82)  طيور پرورش
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 کشاورزی   مختلف هایفعالیت در مردان و زنان مشارکت الگوی -3 جدول

Table 3- Pattern of participation of women and men in various agricultural activities 

 تیجنس دو هر زنانه عمدتاً مردانه عمدتاً ی کشاورز تیعالف

 %7 %0 %93 زدنشخم

 %11 %0 %89 آلاتنيماش با كار

 %24 %4 %72 ياريآب 

 %17 %2 %81 يسمپاش

 %60 %12 %28 بذر  كاشت

 %33 %52 %15 هرز  يهاعل   نيوج

 %55 %16 %29 محصول  برداشت

 %20 %68 %12 محصول  يفرآور

 %12 %3 %85 فروش و  ياب يبازار

 %20 %4 %76 بزرگ  دام  ينگهدار

 %13 %82 %5 وريط  پرورش

 %46 %9 %45 عسل زنبور  پرورش

 

 ساختاری و نهادی طرد

 شدهشناسايي  اصلي  محورهاي  از  يکي  ساختاري  و  نهادي  طرد

 شررمول  منظررر  از  ايران  روستايي  توسعۀ  هايسياست   تحليل  در

 از  شرردهاستخراج  هايمقولرره  بررا  كرره  است   جنسيت   و  اجتماعي

بخش   ناي.  است   راستاهم(  1  جدول)  كيفي  هايداده  كدگذاري

 زنرران،  كررار  برره  نهررادي  اعتنرراييبي  پژوهش،  هاييافته  براساس

روستايي   زنان  محدود  مشاركت   و  قانوني  و  حقوقي  هايچالش

 . كندمي  بررسي هاگيريتصميم در را

 

 زنان کار  به نهادی  اعتناییبی

هاي دهد كه كار خانگي و فعاليت هاي كدگذاري نشان ميهيافت

شررود كشاورزي غيررسمي زنان اغل  به رسميت شررناخته نمي

دگي« عنوان »كررار برردون مررزد خررانواو در آمارهاي رسررمي برره

اعتنايي نهادي، نقش اقتصادي زنرران شود. اين بيبندي ميطبقه

هررا برره گيرررد و مررانع دسترسرري آندر كشاورزي را ناديررده مي

شررود. اي مناسرر  ميهاي اجتماعي مانند پوشش بيمررهحمايت 

هرراي دهررد كرره دادههاي آماري موجررود نشرران ميبررسي نظام

كشرراورزي مربوط به »كار برردون مررزد خررانوادگي« در بخررش  

ناقص اسررت و مشرراركت واقعرري زنرران در ايررن حرروزه ثبررت 

 .شودنمي

روسررتايي،   ۀكنندگان )پژوهشررگر توسررعيکي از مشرراركت 

اعتنايي نهادي به كررار خود را از بي  ۀساله، زن، تهران( تجرب38

 :گونه روايت كردزنان روستايي اين

عنوان كرار بسياري از مشاركت زنان در كشراورزي بره»

و در آمارهراي   هشربندي ميخانگي يا كمک خانوادگي طبقه

 ه.«شرسمي منعکس نمي

هرراي  قول اهميت ثبت دقي  مشرراركت زنرران در آمار اين نقل 

گذاري  هاي دقي ، سياسررت كند. فقدان داده رسمي را برجسته مي 

بررراين،  علاوه     مؤثر براي زنان روسررتايي را دشرروار كرررده اسررت 

هاي مربوط به كررار  دهد كه داده هاي آماري نشان مي بررسي نظام 

ريزي بررراي  بدون مزد خانوادگي ناقص است. اين كمبود، برنامه 

اي  اجه كرده و فقدان پوشش بيمه حمايت از زنان را با چالش مو 

مناسرر ، زنرران شرراغل در كشرراورزي غيررسررمي را دربرابررر  

 .كند پذيرتر مي هاي اقتصادي آسي  ريسک 

 

 قانونی  و  حقوقی هایچالش

هاي طرررد نهررادي  هاي حقوقي و قانوني يکي ديگر از جنبه چالش 

هررا برجسررته شررده اسررت. تبعرريض در  است كه در كدگذاري داده 
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ث و موانع حقرروقي در مالکيررت زمررين، دسترسرري زنرران  قوانين ار 

روستايي به منابع كليرردي را محرردود كرررده اسررت. تحليررل اسررناد  

برره    دهد كه قوانين موجود اغل  مالکيت زمين را سياستي نشان مي 

دهند و زنان به دليل وابستگي حقوقي برره همسررر  مردان نسبت مي 

 .شوند يا پدر از حقوق مالکيت محروم مي 

ساله، گلسررتان( 38كنندگان )زن روستايي،  مشاركت يکي از  

خود را از تبعيض در قوانين ارث و موانررع حقرروقي در   ۀتجرب

 :گونه روايت كردزمين اين  مالکيت 

مرن خرودم كشراورزي   .  زمين به نام همسررم اسرت...»

 .«تونم وام بگيرماما چون سند به نام من نيست، نمي   كنممي

براي زنان روستايي، مانند همچنين، ضع  قوانين حمايتي  

هاي قانوني براي حمايت از كارگران كشاورزي نبود چارچوب

كند. تحليررل اسررناد سياسررتي غيررسمي، اين طرد را تشديد مي

و سررند ( 1384امور زنرران و خررانواده )  ۀمانند سند جامع توسع

دهد كه اين اسررناد نشان مي(  1395هاي كلي خانواده )سياست 

زنان هستند.   ۀلازم براي رفع تبعيض علي  فاقد تعهدات حقوقي

مقايسه با استانداردهاي جهاني مانند كنوانسيون رفررع تبعرريض 

 .كندنيز اين كمبود را تأييد مي (CEDAW) عليه زنان

كنندگان )كارشررناس حقرروقي، يکرري ديگررر از مشرراركت 

خود را از تبعيض در قرروانين ارث   ۀساله، زن، فارس( تجرب44

 :گونه روايت كردمالکيت زمين اينو موانع حقوقي در 

 برا  كامرل  طوربره  هنوز  ايران  در  مالکيت  و  ارث  »قوانين

 شرهمي  باعرث  ايرن.  نرداره  همخواني  روستايي  زنان  نيازهاي

  بشن.«  محروم  برابر  حقوق از زنان

 زنرران  نيازهاي  و  موجود  قوانين  بين  شکاف  بر  قولنقل  اين

 .دارد تأكيد

 

 هاریگیتصمیم در محدود مشارکت

 محلرري،  گيريتصررميم  نهادهاي  در  روستايي  زنان  كم  مشاركت 

 ديگررر  يکرري  كشاورزي  هايتعاوني  و  روستايي  شوراهاي  مانند

 محرردوديت،  ايررن  .اسررت   سرراختاري  و  نهررادي  طرررد  مظاهر  از

 .گيردمي ناديده ايتوسعه هايطرح در را زنان  نيازهاي

  دنيراي )   1400  سررال   در   روستايي   شوراهاي   انتخابات   آمار   بررسي 

  شرروراهاي   اعضرراي   از   3/ 6  تنهررا   كرره   دهررد ( نشرران مي 1400  اقتصرراد، 

  زنرران   مشرراركت   روند   زير   جدول .  دهند مي   تشکيل   زنان  را  روستايي 

 .دهد نشان مي   را  دوره   چهار   طي   روستايي   شوراهاي   در 

 

 ( 1385-1396)  روستایی  شوراهای  در زنان درصد  -4 جدول
Table 4- Percentage of women in rural councils (2006-2017) 

 روستایی  شوراهای در زنان  درصد انتخابات دورۀ

1385 8/1 

1388 2/1 

1392 7/2 

1396 2/3 

1400 6/3 

 

افزايش انررد  امررا ناكررافي مشرراركت   ۀدهنداين آمار نشان

هرراي هاي محلرري اسررت. در تعاونيگيريزنرران در تصررميم

نيررز وضررعيت مشررابهي حرراكم اسررت  روستايي و كشرراورزي  

 ۀمررديردرصررد از اعضرراي هيئت 4.5كرره زنرران تنهررا ايگونهبه

 ۀمررديردرصررد از اعضرراي هيئت 6.2هرراي روسررتايي و تعاوني

 .دهندهاي كشاورزي را تشکيل ميتعاوني

سرراله، فررارس( 47كنندگان )زن روستايي،  يکي از مشاركت 

ري محلي را گيزنان روستايي در نهادهاي تصميم  كممشاركت  

 :گونه روايت كرداين

آب، كشرت و  ۀدر روستاي ما، تصرميمات مهرم دربرار»

. حتري هشرعملاً توسط مرردان گرفتره مي  هاي عمرانيبرنامه

كه زنان بيشتر درگير آن   هگردوقتي موضو  به كارهايي برمي

 ه.«شباز هم از ما نظرخواهي نميولي هستن،  

گيري و دهاي تصررميماين گفته بيانگر طرد زنرران از فرآينرر 

اي اسررت. عرردم هرراي توسررعهتأثير منفي آن بر اثربخشرري طرح
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هررا در  گرفتن نيازهرراي واقعرري آن اديررده مشرراركت زنرران باعررث ن 

هررا بررا شکسررت  ها شده و درنتيجه بسياري از اين طرح ريزي برنامه 

در   . كننررد ي نيز اين مشکل را تأييد مي هاي كمّشود. داده مواجه مي 

درصد از اعضاي شوراهاي روستايي را زنرران  3.2  ، تنها 1396سال  

در شرروراهاي    را روند مشرراركت زنرران    4دادند. جدول تشکيل مي 

  گرچرره  كه   دهد مي   نشان (  1385–1396)   ۀ روستايي طي چهار دور 

 .است   ناكافي  همچنان  اما   داشته،   اند    افزايشي 

سرراله، 50كنندگان )مديران تعرراوني،  يکي ديگر از مشاركت 

زنرران روسررتايي را در نهادهرراي   كررممشرراركت  مرد، لرسررتان(  

 :گونه بيان كردگيري محلي اينتصميم

چرون فضرا    شرنهاي ما كمتر ديده مياونيزنان تو تع»

براي مشاركت اونا فراهم نيست. بايد سازوكارهايي باشه كره 

 .«اونا هم بتونن نقش فعال داشته باشن

افررزايش  قول بر ضرورت ايجاد بسترهاي نهادي براي  اين نقل 

 .مشاركت زنان در ساختارهاي محلي و تعاوني تأكيد دارد 

 

 گذاریاستسی در مردمحور رویکرد

 برنامررۀروسررتايي ازجملرره    ۀگذاري توسعتحليل اسناد سياست 

دهد كرره نشان مي  جنسيتي  عدالت   هايشاخصو    توسعه  ششم

نمررادين دارد و در  ۀجنبرر  بيشررترتوجرره برره مسررائل زنرران 

شررود. عملياتي، حساسيت جنسرريتي ديررده نميهاي  ريزيبرنامه

چارچوب غال  همچنان رويکرد »زنان در توسعه« اسررت كرره 

 .بيندشده ميتعيينهاي ازپيشمشاركت زنان را در قال  

گذاري سياست   ۀكنندگان )متخصص حوزيکي از مشاركت 

سررراله، تهرررران( رويکررررد مردمحرررور در 38جنسررريتي، زن، 

 :يت كردگونه رواگذاري را اينسياست 

شرن و سرهم ها از بالا به پايين تردوين ميبيشتر برنامه»

عنوان مخاط  آموزش يا نيروي كرار ها معمولاً بهزنان در آن

. مشرراركت واقعرري، يعنرري هشررقيمررت تعريرر  ميارزان

ها و تصميمات جرايي در ايرن تأثيرگذاري در تعيين اولويت

 ه.«ها ندارسياست

ويکردهرراي فعلرري هاي رقول بررر محرردوديت ايررن نقررل

هاي حساس به جنسيت گذاري و نياز به طراحي برنامهسياست 

 .تأكيد دارد

 و سرراختاري هرراينابرابري به پرداختن  جايبه  رويکرد  اين

 دارد.  تمركررز  موجود  هايبرنامه  در  زنان  ادغام  بر  قدرت  روابط

 ميرران  معنررادار  ايفاصررله  كرره  اسررت شررده    موجرر    نگرش  اين

 و SDG5 ماننررد المللرريبين ناداسرر  و داخلرري هايسياسررت 

CEDAW  ازجملرره  ايررران  سياستي  اسناد  مقايسۀ.  آيد  وجود  به 

 هايشرراخص سررند و( 1396–1400) توسررعه ششررم نامررۀبر

 دهرردمينشان جهاني استانداردهاي با  ،(1396)  جنسيتي  عدالت 

 هاگيريتصررميم  در  زنان  مشاركت   و  حقوقي  مسائل  پوشش  كه

 صورتبه  را  مقايسه  اين  (5دول )ج.  است   ناكافي  اسناد  اين  در

 .دهدمي ارائه خلاصه

 
 CEDAW و SDG5مقایسۀ اسناد دولتی ایران با   -5 جدول

Table 5- Comparison of Iranian government documents with SDG5 and CEDAW 

 CEDAWبا  تطبي   SDG5با    ي تطب  تبصره  /بند /ماده سال ي رانيسند ا

نرران و امررور ز ۀسررند جررامع توسررع

 خانواده

 يحقوق  يبرابر کرديرو  بتيغ كارمحدود و محافظه يو فرهنگ  ياقتصاد  يراهبردها 1384

 CEDAW 16و  12، 5با ماده   ريمغا 5.4و  5.6با   ريمغا 9، 4، 3  يبندها 1395 هاي كلي خانوادهسند سياست

 صرف يو كمّ  يرحقوقيغ نگاه SDG5 شيپا 3-7، 4-4، 3-1  يهاشاخص 1396 هاي عدالت جنسيتيسند شاخص

 پوشرش  يتيو جنسر  براروري  وقحق 5.2 ،5.5 ،5.4  اهداف 80–102–101ماده  1396 توسعه ششم  ۀبرنام

 نشدهداده

وضعيت زنان و خانواده   يسند ارتقا

 هادر استان

 يتعهررد برره الزامررات حقرروقعرردم SDG5با  نسبي  انطباق مشخص  مادۀ  بدون _ محور  12 1397
CEDAW 

امنيرت زنرران دربرابررر  تررأمين ۀلايحر

 خشونت

 يينها ۀپوشش كامل در نسخعدم 2بند    ميپوشش مستق 15، 4، 2مواد   1399
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 اجرایی  ضمانت  ضعف

 متخصصرران از %82دهررد كرره ها نشرران ميهاي مصرراحبهيافترره

هاي مصرروب و ميرران سياسررت توجهي  درخورند شکاف  معتقد

ها وجود دارد. اين ضع  ضمانت اجرايي، اثربخشي اجراي آن

هاي مرتبط بررا زنرران روسررتايي را كرراهش داده و طرررد سياست 

 .شديد كرده است نهادي را ت

، سرراله، مرررد52كنندگان )مرردير اجرايرري،  ي از مشاركت يک

 :گلستان( در اين زمينه اظهار داشت   استان

اجررا  ۀاما وقتي بره مرحلر  ي داريمهاي خوب ما سياست»

هاي رسيم با كمبود بودجه، نيرروي انسراني و زيرسراختمي

هاي اجرايي همراهنگي شيم. گاهي نيز دستگاهلازم مواجه مي

اي عمرل صورت جزيرهلازم را با يکديگر ندارن و هركدام به

 .«كننمي

هرراي اجرايرري و نيرراز برره همرراهنگي  قول بررر چالش ايررن نقررل 

روسررتايي    ۀ هاي توسررع و منابع كافي براي تحق  سياست   سازماني 

  ۀ ديرردگاه متخصصرران دربررار   ( 6) به زنان تأكيد دارد. جدول  باتوجه 

 .دهد ها را نشان مي شدن سياست ميزان اجرايي 

 
  هایسیاست شدناجرایی  میزان دربارۀ  متخصصان دیدگاه  -6 جدول

 روستایی زنان با مرتبط

Table 6- Experts' views on the extent of 

implementation of policies related to rural women 
 متخصصان  درصد شدناجرایی  میزان

 38 كم  بسيار

 42 كم

 15 متوسط

 3 زياد

 2 زياد  بسيار

 

 اجتماعی و  فرهنگی  موانع

 اصررلي محورهرراي ازجملرره اجتمرراعي و فرهنگرري موانررع

 از  ايررران  روستايي  توسعۀ  هايسياست   تحليل  در  شدهشناسايي

 هنجارهرراي. روندمي شماربه  جنسيت  و اجتماعي شمول  منظر

 فعاليتي  عمدتاً  را  كشاورزي  روستايي،  جوامع  بر  حاكم  فرهنگي

 ايحاشيه  هايفعاليت   به  را  زنان  نقش  و  كنندمي  تلقي  «مردانه»

 جنسرريتي، هرراينگرش ايررن. سررازندمي محرردود پشررتيباني يررا

 هررايچالش با را كشاورزي هايفعاليت   در  زنان  برابر  مشاركت 

 است.  كرده  مواجه جدي

 

 جنسیتی کار تقسیم و جنسیتی هنجارهای

 كشرراورزي،  بخش  در  زنان  برابر  مشاركت   اصلي  موانع  از  يکي

 از  يکرري.  اسررت   كارتقسيم    سنتي  الگوي  و  جنسيتي  هنجارهاي

 خود  تجربۀ(  اصفهان  ساله،36  روستايي،  زن)  كنندگانمشاركت 

 :كرد  روايت   گونهينا را
 مرداسرت  مال كارا بعضي كه دادن ياد  بهمون  بچگي  »از

 حتري. برونه تراكتور روستامون تو  زني  نشنيدم  وقتهيچ  مثلاً

 چرون  بگيررم   مررد  كرارگر  دممري  ترجيح  نباشه،  شوهرم  اگه

 درميارن.« حرف  مردم

 اسررت   فرهنگرري  و  اجتماعي  فشارهاي  بيانگر  اظهارنظر  اين

 .شودمي  كشاورزي  هايفعاليت   برخي به زنان دورو از  مانع كه

 شناسررريجامعه متخصرررص) كنندگانمشررراركت  از يکررري

 :داشت   اظهار  موضو  اين تأييد در( زن  ساله،51  روستايي،
. دارد فرهنگري باورهراي  در  ريشره  جنسريتي  كار»تقسيم

 بره  دارنرد،  برازار  با  تعامل  يا  بدني  قدرت  به  نياز  كه  كارهايي

 و برزمرران كارهرراي كررهدرحالي د شررونمي محررول مررردان

 شود.«مي سپرده زنان  به  درآمدتركم

  روسررتاي   15  در   شررده انجام   پيمررايش   و   كدگررذاري   هاي يافترره 

  تأييررد   را   موضررو    ايررن (  2  جرردول   توضرريحات   و   نتايج )   نيز   نمونه 

 . كند مي 

 

 اجتماعی تحرک  محدودیت

محدوديت تحر  اجتمرراعي و دسترسرري زنرران روسررتايي برره 

هاي پررژوهش  مي مانع ديگري اسررت كرره در يافترره فضاهاي عمو 

برجسته شده است. هنجارهاي فرهنگرري و تابوهرراي اجتمرراعي،  

هرراي  حضور زنان در فضرراهاي عمررومي ماننررد بازارهررا يررا دوره 

كنندگان )زن  كنررد. يکرري از مشرراركت آموزشرري را محرردود مي 

 :گونه روايت كرد خود را اين  ۀ ساله، اصفهان( تجرب 29روستايي،  

هراي راحتي بره شرهر بررم يرا در دورهتونم برهميمن ن»

 بگيررم و حتمراً وهمسررم ر  ۀآموزشي شركت كنم. بايد اجاز
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هرراي . گرراهي دورههيکرري از اعضرراي خررانواده همرررام باشرر

امررا چررون بايررد مسررافت  ه شررآموزشرري خرروبي برگررزار مي

تونم نم، نميوطي كنم و شايد ش  در شهر بم  واي رطولاني

 .«شركت كنم

ها، دسترسرري زنرران برره منررابع آموزشرري و دوديت اين محرر 

هررا را در هاي اقتصادي را كرراهش داده و مشرراركت آنفرصت 

 .هاي خارج از محيط خانگي دشوار كرده است فعاليت 

 

 روستایی زنان کاری  و مضاعف  چندگانه هایمسئولیت

بر مشاركت فعررال در كشرراورزي، مسررئوليت  زنان روستايي علاوه 

مراقبت از كودكان و سررالمندان و تررأمين منررابعي   انجام امور خانه، 

مانند آب و سوخت را نيز بر عهده دارند. اين بار كاري چندگانرره،  

هرراي اقتصررادي،  هررا را بررراي حضررور مررؤثر در فعاليت فرصت آن 

 .شدت محدود كرده است اجتماعي و آموزشي به 

ساله، لرسررتان( 33كنندگان )زن روستايي،  يکي از مشاركت 

 :فشارهاي كاري خود اظهار داشت در توضيح  

بعرد بره زمرين   .دمصبح زود كاراي خونه رو انجام مي»

ها برسم و شام گردم، بايد به بچهرم تا غروب. وقتي برميمي

 ؟«آموزشي برم ۀدرست كنم. كي وقت دارم براي دور

دهررد كرره چگونرره خوبي نشرران ميقول بررهايررن نقررل

ي و مشرراركت هاي يررادگيرهاي چندگانرره، فرصررت مسررئوليت 

 .كنداجتماعي زنان را محدود مي

شده، زنان روسررتايي سنجي انجامهاي زمانبراساس بررسي

 7كنند  شامل حرردود  ساعت در روز كار مي  16طور متوسط  به

سرراعت كررار خررانگي و مراقبترري.   7ساعت كررار كشرراورزي و  

كننررد ساعت در روز كار مي  10طور متوسط  درمقابل، مردان به

 7هاي كشاورزي اختصاص دارد. جرردول  به فعاليت   كه عمدتاً

زنان و مردان را در فصول مختل    ۀميانگين ساعات كار روزان

 .دهدنشان مي

جنسرريتي، زن،   ۀكنندگان )كارشناس توسعيکي از مشاركت 

 :ساله، اصفهان( در اين زمينه توضيح داد39

هرراي دليل نابرابريبررار مضرراع  زنرران روسررتايي برره»

رهنگي اسرت. مرردان فرصرت بيشرتري برراي ساختاري و ف

  هرراي اجتمرراعي دارنررداسررتراحت يررا مشرراركت در فعاليت

 .«زمان بايد چند نقش را مديريت كنندكه زنان همدرحالي

تنها  هرراي جنسرريتي نرره دهررد كرره نابرابري اين شواهد نشان مي 

فررردي و جمعرري را محرردود    ۀ هاي توسع دسترسي زنان به فرصت 

فيررت زنرردگي و رفرراه آنرران نيررز تررأثير منفرري  كند، بلکرره بررر كي مي 

 .گذارد مي 

 

 مختلف فصول در  روستایی  مردان و زنان روزانۀ  کار ساعات میانگین -7جدول

Table 7- Average daily working hours of rural women and men in different seasons 

 ( خانگی کار) مردان ( کشاورزی کار) مردان ( خانگی   کار) زنان ( کشاورزی کار) زنان فصل 

 8/0 4/9 1/7 3/8 بهار

 6/0 2/10 5/6 1/9 تابستان

 9/0 5/8 3/7 8/7 پاييز

 2/1 8/4 7/8 2/4 زمستان

 

 گذاریسیاست هایچالش

  شررده شناسايي   اصلي   محورهاي   از   يکي  گذاري سياست  هاي چالش 

  شررمول   منظررر   از   ايررران   روسررتايي   توسررعۀ   هاي سياست   تحليل   در 

  از   شررده استخراج   هاي مقولرره   بررا   كرره   اسررت   جنسرريت   و   ي اجتمرراع 

بخررش   ايررن .  اسررت   راستا هم (  2  جدول )   كيفي   هاي داده   كدگذاري 

  ها، سياسررت   در   مردمحررور   رويکرررد   پررژوهش،   هاي يافترره   براساس 

  اجرايرري را   ضررمانت   ضررع    و   سياستي   انسجام   و   پيوستگي   فقدان 

  اسررناد   و   ها مصرراحبه )   كيفرري   هرراي داده   تحليررل .  كنررد مي   بررسرري 

  دهندۀ نشرران ( متخصصرران  هاي ديرردگاه  و  آمارها )  كمّي   و (  ياستي س 

  زنرران   مشرراركت   كرره   اسررت   گذاري سياسررت   در   سرراختاري   موانررع 

 .است  كرده  محدود   را  توسعه   در   روستايي 
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 توسررعۀ هایسیاسررت در جنسرریتی نیازهررای گرفتننادیررده

 روستایی

 ۀهاي توسررعدهررد كرره سياسررت هاي كدگذاري نشرران مييافته

اند و يران عمدتاً با رويکردي مردمحور تدوين شرردهروستايي ا

گيرنررد. تحليررل نيازهاي خرراص زنرران روسررتايي را ناديررده مي

 توسررعه ششررم برنامررۀمحتررواي كيفرري اسررناد سياسررتي ماننررد 

 سررندو  (  1401–1405)  توسررعه  هفررتم  ، برنامۀ(1396–1400)

دهررد كرره رويکرررد نشان مي(  1395)  خانواده  كلي  هايسياست 

است  رويکردي كرره ( WID) «زنان در توسعه«رد غال ، رويک

يند توسعه تمركز دارد، بدون توجه عميرر  ابر ادغام زنان در فر

 .هاي ساختاري و روابط قدرتبه نابرابري

روسررتايي،   ۀكنندگان )كارشررناس توسررعيکي از مشرراركت 

 :ساله، زن، لرستان( در اين زمينه اظهار داشت 45

عنوان ي بيشررتر بررههاي مررا، زنرران روسررتايدر سياسررت»

شن تا كنشگراني فعال كره گيرندگان منفعل خدمات ديده مي

يند توسرعه نقرش داشرته باشرن. ادهي به فرتونن در شکلمي

ها، صنايع دستي توليرد كرنن ها در قال  تعاونيقرار است آن

 هشراما كمتر ديرده مي   هاي آموزشي شركت كننيا در دوره

يا در تصرميمات مهرم   نخوامي  يچ  هشب ها پرسيده  كه از آن

 .«شنب مشاركت داده 

تر ماننررد هاي پيشرررفتهاين رويکرد در مقايسه با چارچوب

هرراي سرراختاري كرره برره نابرابري (GAD« )»جنسيت و توسعه

توجهي دارد. بررسي اسررناد درخورهاي  توجه دارد، محدوديت 

ويژه از ساله، بهپنج  ۀهاي توسعدهد كه برنامهسياستي نشان مي

چهارم به بعد، به مسائل توانمندسررازي زنرران و عرردالت   ۀرنامب

در سطح شعار برراقي   بيشتر  ،اما اين توجه   اندجنسيتي پرداخته

 .ريزي است مانده و فاقد حساسيت جنسيتي در برنامه

 

 سیاستی انسجام و پیوستگی  فقدان

هاي مقطعرري و ناهمرراهنگي بررين نهادهرراي متررولي و سياسررت 

هرراي برجسررته در كدگررذاري از چالش  غيرمنسجم يکي ديگررر

امور زنرران و  ۀهاست. اسناد سياستي مانند سند جامع توسعداده

و  (1396هاي عدالت جنسيتي )سند شاخص (،1384خانواده )

 (1397ها )سند ارتقرراي وضررعيت زنرران و خررانواده در اسررتان

نبود چررارچوب يکپارچرره بررراي حمايررت از زنرران   ۀدهندنشان

 .كندها نيز اين مشکل را تأييد ميحبهروستايي است. مصا

گذاري، كنندگان )متخصررص سياسررت يکرري از مشرراركت 

 :ساله، زن، تهران( در اين رابطه گفت 45

امرا ايرن اسرناد    زنان داريم  ۀما اسناد متعددي در حوز»

صرورت دارن و به ون روهركدام زبان و منط  خاص خودشر

 ۀتوانملرري پشرر ۀ. وقترري يررک برنامررناي ترردوين شرردجزيررره

مشخصي ازنظر ساختار و هماهنگي نداشته باشه، طبيعيه كره 

 .«در سطح استان و روستا هم اجرايي نشه

ها در عمررل اين ناهماهنگي باعث شده است كرره سياسررت 

 .اثربخشي محدودي داشته باشند

ماننررد   جهاني  استانداردهاي  با  ايران  سياستي  اسناد  مقايس 

(SDG5هدف )  جنسرريتي و   برابررري  بررراي  پايدار  توسعۀ  پنجم

(CEDAWكنوانسيون )  كه  دهدميزنان نشان  عليه  تبعيض  رفع 

 مسررائل  كامررل  پوشررش  بررراي  لازم  انسررجام  فاقررد  ايراني  اسناد

 هستند  جنسيتي

 
 CEDAW و SDG5توسعه( ایران با  مهفت  ۀ برنام) مقایسۀ اسناد دولتی  -8 جدول

Table 8- Comparison of government documents (Seventh Development Plan) of Iran with SDG5 and CEDAW 

 تطبیق  تبصره  /بند /ماده یرانیسند ا

توسرعه   مهفرت  ۀبرنام

 سال

 80 و 9 ۀماد

 نره  خرانوادگي  آمروزش  روي  تمركرز  ،(خرانواده  نقش  حفظ  شرط  با)زنان    اشتغال  براي  ريزيبرنامه

 خانواده، مشاورۀ  اكزمر  ارتقاي  طلاق، از  جلوگيري  گيري،تصميم  سطوح به زنان  ورود

 برر  تأكيرد  و  جنسريتي  عردالت  مفهوم  تخمک، حذف  ناباروري، فريز  از  حمايت  و  ايبيمه  تسهيلات

 زنان  خانوادگي نقش

 دارد SDG5با نسبي      يتطب

 دارد  CEDAW با  نسبي  تطبي  

 

https://doi.org/10.22108/jas.2025.146159.2684


 

 

 117 و همکاران حميديان اكرم جنسيتي عدالت و اجتماعي شمول منظر از ايران روستايي توسعۀ هايسياست انتقادي تحليل

 

 
https://doi.org/ 10.22108/jas.2025.146159.2684 

 

 اجرایی  ضمانت  ضعف

  اجررراي   در   اصررلي   هرراي چالش   از   يکرري   اجرايرري   ضررمانت   ضع  

  هاي داده   تحليل .  است   زنان   با   مرتبط   روستايي   ۀ توسع   هاي سياست 

  كرره  دهررد مي نشرران  سياسررتي  اسررناد   و   ها مصرراحبه   از   حاصل   كيفي 

  آنهررا   عملي   نتايج   و   شده تدوين   هاي سياست   بين   چشمگيري   فاصلۀ 

  نهادها   بين   ناهماهنگي   منابع،   كمبود   دليل به   مشکل   اين .  دارد   وجود 

  حمايررت   بررراي   را   ها ت سياس   توانايي   مؤثر،   نظارتي   ابزارهاي   نبود   و 

 .است   كرده   محدود   روستايي  زنان   از 

ها برره ايررن شررکاف اشرراره متخصصرران در مصرراحبه  بيشتر

هرراي پيشررين در بخش  8  اند )براي جزئيررات، برره جرردولكرده

كنندگان )مرردير اجرايرري، مراجعرره شررود(. يکرري از مشرراركت 

 :ساله، زن، استان فارس( اظهار داشت 48

از زنان روستايي نوشرته   هاي زيادي براي حمايتطرح»

 .رسرهموقع نميكنره. بودجره برهولي تو اجرا گير مي   شهمي

كاره هرا نصرفهادارات با هم هماهنگ نيستن و آخررش طرح

 .«مونهمي

عنوان  هاي سازماني برره قول بر موانع مالي و ناهماهنگي اين نقل 

 .ها تأكيد دارد عوامل كليدي در ناكارآمدي اجراي سياست 

 نداشررتنويژه در تطبي كشاورزي، اين ضع  برره  ۀدر حوز

ها با نيازهاي زنرران روسررتايي مشررهود اسررت. يکرري از سياست 

برراره ساله، گلسررتان( دراين39كنندگان )زن روستايي،  مشاركت 

 :گفت 

رفتم براي وام، گفتن بايد سند زمين بياري. گفتم سرند »

شره. مرن به اسم شوهرمه و اون نيست. گفتن بدون سند نمي

 ؟«اين چه قانونيه  .كنمدارم خودم زمين رو اداره مي كه

هاي اعتبرراري بررا دهررد كرره سياسررت اين اظهارات نشان مي

هاي زندگي زنان روستايي همخررواني نرردارد و موانررع واقعيت 

 .ها را دشوار كرده است حقوقي، دسترسي آن

روسررتايي،   ۀكنندگان )پژوهشررگر توسررعيکي از مشرراركت 

 :ز بيان كردساله، زن، تهران( ني44

هاي كافي از فعاليت زنان تو كشاورزي نرداريم. ما داده»

ها فقط يه سري شعار قشرنگن بدون اطلاعات دقي ، سياست

 .«برنكه تو عمل كاري از پيش نمي

جنسيتي و نبود   ۀشدهاي تفکيکقول بر فقدان دادهاين نقل

عنوان موانررع اصررلي در اجررراي مررؤثر سازوكارهاي پررايش برره

 .ها تأكيد داردسياست 

 

 روستایی هایگذاریسیاست در زنان  بومی دانش از  غفلت

زنرران  توجهي به دانش بومي  بي  ۀدهندهاي كدگذاري نشانيافته

روسررتايي اسررت.   ۀ هاي توسررع گذاري يند سياسررت ا روستايي در فر 

ازآن اسررت كرره تجررارب زيسررته و راهکارهرراي  ها حرراكي مصاحبه 

هاي مررؤثر و پايرردار  حرري سياسررت تواند برره طرا محلي زنان كه مي 

شود. اين غفلررت برره  ها ناديده گرفته مي ريزي كمک كند، در برنامه 

بررا    بيشتر هايي با رويکرد بالا به پايين منجر شده كه  تدوين سياست 

 .شود مقاومت جوامع محلي مواجه مي 

ساله، لرسررتان( 40كنندگان )زن روستايي،  يکي از مشاركت 

 :باره اظهار داشت دراين

هاي خودمون رو براي كاشت گياهان دارويري ما روش»

هراي كس تو طرحولي هيچ  هاست جواب دادهداريم كه سال

گن بايرد فرلان خواد. فقط ميران و مريدولتي ازمون نظر نمي

 .«بذر رو بکاريد كه اصلاً با زمين ما جور نيست

گرفتن دانررش عملرري زنرران در قول بررر ناديرردهايررن نقررل

ها تواند به بهبود كررارايي سياسررت رد كه ميكشاورزي تأكيد دا

 .كمک كند

روسررتايي،   ۀكنندگان )كارشررناس توسررعيکي از مشرراركت 

 :ساله، مرد( نيز بيان كرد53

هاي وارداتي هستن حلگذارها معمولاً دنبال راهسياست»

هاي سنتي مرديريت محصرول و دانش بومي زنان، مثل روش

هرا ترو عمرل حشره طرگيررن. ايرن باعرث ميرو جدي نمي

 .«شکست بخورن

هاي متمركررز شکاف بين سياست   ۀدهنداين اظهارات نشان

برررداري از هرراي محلرري اسررت كرره مررانع از بهرهو واقعيت 

 .شودهاي دانش بومي زنان ميظرفيت 

 

 شواهد  و  هاداده  ضعف

 شرردهشناسايي اصلي محورهاي از يکي شواهد و  هاداده  ضع 

 شررمول  منظررر  از  ايران  روستايي  سعۀتو   هايسياست   تحليل  در

 از  شرردهاستخراج  هايمقولرره  بررا  كرره  است   جنسيت   و  اجتماعي
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بخش   اين.  است   راستاهم(  1  جدول)  كيفي  هايداده  كدگذاري

 جنسرريتي،  شرردۀتفکيک  آمار  فقدان  پژوهش،  هاييافته  براساس

 زنرران  بومي  دانش  گرفتنناديده  و  كاربردي  هايپژوهش  ضع 

 اسررناد و هامصرراحبه) كيفرري هايداده  تحليل.  كندمي  را بررسي

 موانررع  دهندۀنشرران(  آماري  هاينظام  بررسي)  كمّي  و(  سياستي

 برررراي دقيررر  هرررايداده از اسرررتفاده و توليرررد در اساسررري

 مررؤثر  ريزيبرنامه  كه  است   جنسيت   به  حساس  گذاريسياست 

 .است  كرده  دشوار را  روستايي زنان  براي

 

 نسیتیج  شدۀتفکیک آمار  فقدان

 اصلي  هايچالش  از  يکي  كه  دهدمي  نشان  كدگذاري  هاييافته

 جررامع  نظررام  فقرردان  روسررتايي،  زنرران  براي  گذاريسياست   در

 هررا،داده  كمبود  اين.  است   جنسيت   براساس  شدهتفکيک  آماري

 پنهرران  را  كشرراورزي  و  روسررتايي  اقتصرراد  در  زنان  واقعي  سهم

 بررسي.  شودمي  هدفمند  هايسياست   طراحي  از  مانع  و  كندمي

 از بسررياري در كرره دهرردمي نشرران موجررود آمرراري هرراينظام

 هررايداده  روسررتايي،  توسررعۀ  و  كشرراورزي  با  مرتبط  هايحوزه

 اسررت  نرراقص بسرريار  يررا  نرردارد  وجود  يا  جنسيتي  شدۀتفکيک

 كشرراورزي، زمررين مالکيررت   برره  مربرروط  هررايداده  مثررال،  براي

 كشرراورزي، هرراينهاده برره دسترسرري اعتبررارات، برره دسترسرري

 كشرراورزي درآمررد و محصررولات بازاريررابي در مشرراركت 

 (9)  جرردول.  اندشرردهثبررت   نرراقص  بسرريار  يررا  ناقص  صورتبه

 هررايبخش در را جنسرريتي شرردۀتفکيک هررايداده وضررعيت 

 .دهدمينشان مختل 

 
 روستایی توسعۀ  و کشاورزی مختلف هایبخش در جنسیتی  شدۀتفکیک هایداده وضعیت -9 جدول

Table 9- Status of gender-disaggregated data in different sectors of agriculture and rural development 

 جنسیتی شدۀتفکیک هایداده وضعیت حوزه

 ناقص كشاورزي زمين  مالکيت

 كامل  نسبتاً كشاورزي بخش در  اشتغال

 ناقص ترويجي  خدمات دريافت

 كامل  نسبتاً هاتعاوني در عضويت

 ناقص اعتبارات  به  ترسيدس

 ناقص  بسيار كشاورزي  هاينهاده  به  دسترسي

 ناقص  بسيار محصولات بازاريابي در  مشاركت

 ناقص  بسيار كشاورزي  درآمد

 ناقص خانوادگي مزد  بدون كار

 

روسررتايي،   ۀكنندگان )پژوهشررگر توسررعيکي از مشرراركت 

 :باره اظهار داشت ساله، زن، لرستان( دراين38

هاي اقتصرادي رستان واقعاً آمار دقيقي از فعاليتما در ل»

زنان روستايي نداريم. بخش زيادي از كار زنان به اسم مردان 

شره. وقتري ايرن ها حساب نميشه يا اصلاً جزو دادهثبت مي

تونره ريزي دقيقي هرم نمياطلاعات وجود ندارد، هيچ برنامه

 .«شکل بگيره

ان نتواننررد گذاراين مشکل باعث شده اسررت كرره سياسررت 

 .تصوير دقيقي از نقش زنان در اقتصاد روستايي داشته باشند

 کاربردی  هایپژوهش  ضعف

كمبود مطالعات ميداني و فقرردان   ۀدهندهاي پژوهش نشانيافته

هرراي مرررتبط بررا زنرران روسررتايي رويکرد مشاركتي در پژوهش

هرراي ازآن اسررت كرره پژوهشهاي كيفي حاكياست. نتايج داده

غلرر  فاقررد ارتبرراط كررافي بررا نيازهرراي واقعرري زنرران موجود ا

و شکاف ميان دانشگاه و ميدان عمررل را نشرران   است روستايي  

كنند كه مطالعات ميداني محدود و ها تأييد ميدهد. مصاحبهمي

رويکردهاي بالا به پايين در تحقيقات مانع از شناسررايي دقيرر  
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 .مسائل زنان روستايي شده است 

روسررتايي،   ۀان )پژوهشررگر توسررعكنندگ يکي از مشرراركت 

 :( اظهار داشت ، استان لرستانساله، زن49

مررا برره تحقيقرراتي نيرراز داريررم كرره از دل روسررتا و بررا »

مشاركت خود زنان انجام بشه. بيشتر مطالعات موجرود يرا از 

طروري بالا به پايين هستن يرا براسراس فرضريات كلري. اين

حرل يرا راهشه مسائل خاص هر منطقه رو شناسايي كرد  نمي

 .«مناس  ارائه داد

هاي كرراربردي باعررث شررده اسررت كرره اين فقدان پژوهش

هاي ناكافي طراحي شوند و اثربخشرري ها براساس دادهسياست 

 .محدودي داشته باشند

 

 نتیجه و بحث

 روسررتايي توسررعۀ هايسياسررت  تحليررل هرردف با  پژوهش  اين

 ويکررردير  با  اجتماعي  شمول  و  جنسيتي  عدالت   منظر  از  ايران

 اسررناد،  تحليررل  از  كرره  هايافته.  شد  انجام(  كيفي–كمّي)  تركيبي

 دهندۀنشرران ،آمررده دسررت برره  هامصرراحبه و آمرراري هررايداده

 در روسررتايي زنرران طرررد و جنسرريتي جرردي هرراينابرابري

 منظرهرراي ها ازيافترره در اين بخررش ادامه، در. است   هاسياست 

 .شودمي  بررسي  ايمقايسه و عملي نظري،

 

 منابع به دسترسی در جنسیتی  نابرابری

 برره دسترسرري  در  روستايي  زنان  كه  داد  نشان  پژوهش  هاييافته

 متعررددي  موانررع  بررا  مهررارت  و  دانررش  و  توليرردي  مررالي،  منابع

 رسمي  هايوثيقه  فقدان  مانند  نهادي،  هايمحدوديت .  اندمواجه

 بانکي  اعتبارات  به  زنان  دسترسي  مردان،  به  حقوقي  وابستگي  و

 روسررتايي،  زنان  اظهارات  با  موضو   اين.  است   كرده  محدود  ار

 دليلبه شود كهمي  تأييد  گلستان  استان  از  زن  يک  قولنقل  مانند

 ايررن. بررود  شررده  محررروم  وام  دريافررت   از  مالکيت   سند  نداشتن

 كرره دارد فرهنگي و حقوقي ساختارهاي در  ريشه  هامحدوديت 

. اسررت داده  ختصاصا مردان به عمدتاً  را  منابع  و  زمين  مالکيت 

 و  آب  زمررين،  ماننررد  توليدي  منابع  به  نابرابر  دسترسي  همچنين،

 كشرراورزي  هررايفعاليت   در  زنرران  مشاركت   نوين،  هايفناوري

 مروجرران از %14 تنهررا مثال، براي است   داده  كاهش  را  مکانيزه

 شررکاف  دهندۀنشرران  كرره  بودند  زنان  1399  سال  در  كشاورزي

 .است  ترويجي  خدمات به  دسترسي در  جنسيتي

توسررعه«   و  جنسيت »  رويکرد  با  هايافته  اين  نظري،  منظر  از

(GAD  )هرراينابرابري رفررع ضرررورت  بررر  كرره  اسررت   راستاهم 

(. Shortall, 2015) دارد تأكيررد قرردرت روابط تغيير و ساختاري

 ايررران هايسياست  در (WIDتوسعه« ) در زنان» غال   رويکرد

 نتوانسررته  بيند،مي  خدمات  منفعل  گيرندگان  عنوانبه  را  زنان  كه

 عملرري منظررر از. كند برطرف  ايريشه  طوربه  را  هانابرابري  اين

 توانمندسررازي و كشرراورزي وريبهررره هامحرردوديت  ايررن

 جوامررع در فقررر تررداوم برره و داده كرراهش را زنرران اقتصررادي

 دماننرر   جهرراني،  تجررارب  بررا  مقايسه.  است شده    منجر  روستايي

 هنرررد در (SHGsزنررران ) خوديرررار هرررايگروه هايبرنامرره

 منررابع برره دسترسرري و زنان هايتشکل تقويت   كه  دهدمينشان

 زنرران  اجتماعي  و  اقتصادي  توانمندسازي  به  تواندمي  خرد  مالي

 حال،بااين ( Asia Regional Integration Center, n.d) كند كمک

 هررايحمايت   برره  هامرردل  ايررن  وابستگي  ندمان  هاييمحدوديت 

 سرراختارهاي ماننررد) فرهنگرري هررايتفاوت و پايرردار دولترري

 در است  ممکن(  جوامع  برخي  در  ترقوي  پدرسالارانه  اجتماعي

 پايررداري در هرراييچالش ايررران، ماننررد متفرراوت هايزمينرره

 .باشد داشته  محلي تطبي  به نياز و  كند ايجاد بلندمدت

 

 اختاریس و نهادی طرد

 در  روسررتايي  زنرران  ساختاري  و  نهادي  طرد  دهندۀنشان  هايافته

 و  خررانگي  كررار  برره  نهررادي  اعتناييبي.  است   توسعه  فرايندهاي

 هررافعاليت   ايررن  بنررديطبقه  ماننررد  زنرران  غيررسررمي  كشاورزي

 را  زنرران  اقتصررادي  نقررش  ،«خررانوادگي  مزد  بدون  كار»  عنوانبه

 بيمرره  ماننررد  اجتمرراعي  هررايحمايت   از  را  آنها  و  كرده  رنگكم

 قوانين  در  تبعيض  مانند  حقوقي  هايچالش.  است   كرده  محروم

 را كليرردي منررابع برره زنرران دسترسرري نيز  زمين  مالکيت   و  ارث

 نهادهرراي در زنرران كررم مشرراركت . اسررت  كرررده محرردود

 در  %3.2  تنهررا)  روسررتايي  شرروراهاي  مانند  محلي  گيريتصميم
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 فراينرردهاي  در  زنرران  صررداي  فقرردان  دهندۀنشان  ،(1396  سال

 .است   گذاريسياست 

 ,.Koutsouris et alاجتمرراعي ) طرررد مفهرروم بررا هايافته اين

 هايفرصررت  و منررابع از محروميررت  كرره دارد همخواني (2020

 منظررر  از.  كنرردمي  تعريرر   قرردرتيبي  عنوانبه  را  گيريتصميم

 توضرريحقابل  جنسرريتي  تحررول  رويکردهرراي  با  طرد  اين  نظري،

 دارنررد تأكيررد قرردرت نررابرابر سرراختارهاي تغييررر بر كه است 

(MacArthur et al., 2022.) تنهانرره طرررد ايررن عملرري، منظررر از 

 هررايطرح  اثربخشرري  بلکرره  كرررده،  محرردود  را  زنرران  مشاركت 

 در  زنرران  واقعرري  نيازهرراي  زيرا  است   داده  كاهش  را  ايتوسعه

 جهرراني  تجارب  با  مقايسه.  شودميگرفته    ناديده  هايزيربرنامه

 ,.Macura et alاتيرروپي ) در WASH فراگيررر هايسياست  مانند

 در زنرران مشرراركت  تقويررت  كرره دهرردمينشرران  (2023

 را هاسياسررت  اثربخشرري توانرردمي محلرري هايگيريتصررميم

 نهررادي  هايتفاوت  ندمان  هاييمحدوديت   هرچند  دهد   افزايش

 هايزمينرره  و(  حکررومتي  تمركززدايرري  مختلرر   سررطوح  مانند)

 كمتررر  ايررران  در  را  هامرردل  ايررن  است   ممکن  متفاوت  فرهنگي

 ماننررد  فرهنگرري  هايريسررک  بررسرري  برره  نيرراز  و  كند  اجراقابل

 .باشد  داشته محلي  مقاومت 

 

 اجتماعی و  فرهنگی  موانع

 جنسيتي  تقسيم كار  و  فرهنگي  هايكليشه  جنسيتي،  هنجارهاي

 داد  نشان  هايافته.  است   روستايي  زنان  مشاركت   اصلي  موانع  از

 به  زنان  و  شودمي  تلقي  «مردانه»  فعاليتي  عنوانبه  كشاورزي  كه

 پرررورش  و  محصررولات  فرآوري  مانند  درآمدتركم  هايفعاليت 

 و اجتمرراعي تحررر   محرردوديت . اندشررده محرردود طيررور

 انجررام  و  خررانواده  از  مراقبت   ندمان  زنان  چندگانۀ  هايمسئوليت 

 در حضررور بررراي را هرراآن هايفرصررت  خررانگي، كارهرراي

 هرراپيمايش.  است   داده  كاهش  آموزشي  و  اقتصادي  هايفعاليت 

 كررار روز در سرراعت  16 متوسررط طوربرره زنرران كرره داد نشرران

 .است   ساعت  10 مردان براي رقم  اين كهدرحالي  كنند مي

 1موهررانتي ديرردگاه مانند نيست فمي هاينظريه با  هايافته  اين

 نتيجررۀ را جنسرريتي هرراينابرابري كرره اسررت  راستاهم (2003)

 از.  دانرردمي  پدرسررالارانه  ساختارهاي  و  آميزتبعيض  هنجارهاي

 را  زنرران  اقتصررادي  مشرراركت   تنهانرره  موانررع  ايررن  عملي،  منظر

 منفرري تأثير آنها رواني و جسمي سلامت  بر  بلکه  كرده،  محدود

 آمرروزش هايبرنامرره ماننررد جهرراني تجررارب. اسررت گذاشررته 

 فرهنگرري  هنجارهاي  تغيير  كه  دهدمينشان    اتيوپي  در  جنسيتي

 مشرراركت   توانرردمي  مررردان  و  محلرري  رهبران  با  تعامل  ازطري 

 وجود،(  بررااينLecoutere et al., 2023كنررد ) تقويررت  را زنرران

 سطوح مانند) متفاوت فرهنگي  هايزمينه  مانند  هايييت محدود

 در  گراييجمع  درمقابل  غربي  جوامع  برخي  در  فردگرايي  بالاتر

 هايبرنامرره  براي  منابع  كمبود  مانند  نهادي  هايريسک  و(  ايران

 ايررران زمينررۀ در را رويکردهررا ايررن اسررت  ممکررن بلندمرردت،

 جلرروگيري براي محلي هايارزيابي به نياز و  كند  برانگيزچالش

 .باشد داشته  فرهنگي  مقاومت  از

 

 گذاریسیاست هایچالش

 در غالرر   رويکرررد كرره داد نشرران سياسررتي اسررناد تحليررل

 «توسررعه  در  زنان»  رويکرد  ايران،  روستايي  توسعۀ  هايسياست 

 تغييررر  برردون  موجررود  فراينرردهاي  در  زنرران  ادغررام  به  كه  است 

 نهادهرراي بررين يناهمرراهنگ. دارد تمركررز نررابرابر سرراختارهاي

 اجرايرري،  ضررمانت   ضررع   و  سياسررتي  پيوستگي  فقدان  متولي،

 %82  مثررال،  براي  است   داده  كاهش  را  هاسياست   اين  اثربخشي

 هايسياسررت   بررين  چشررمگيري  شکاف  معتقدند  متخصصان  از

 برره  نيررز  زنان  بومي  دانش  از  غفلت .  دارد  وجود  اجرا  و  مصوب

 منجررر حلرريم هررايواقعيت   با  غيرمتناس    هايسياست   طراحي

 .است شده 

 ,Escobar) اسکوبار انتقادهاي با هايافته اين نظري، منظر از

 كرره دارد همخررواني متعررارف توسررعۀ رويکردهرراي از (1995

 در ايحاشرريه هررايگروه ادغررام بررر سرراختارها تغييررر جايبرره

 هاچالش  اين  عملي،  منظر  از.  كندمي  تمركز  موجود  هايسيستم

 
1 Mohanty 
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 طوربرره نتوانررد روسررتايي توسعۀ هايسياست   كه  اندشده  باعث 

 اسررتانداردهاي  بررا  مقايسرره.  دهررد  پاسررخ  زنان  نيازهاي  به  مؤثر

 هايشررکاف دهندۀنشرران CEDAW و SDG5 ماننررد جهرراني

 ايررن  هرچنررد  اسررت   ايران  عملي  و  حقوقي  تعهدات  در  جدي

 بررر  ازحرردبيش  تمركررز  ماننررد  هاييمحرردوديت   نيز  استانداردها

 فرهنگرري  هايزمينرره  برره  كررافي  توجرره  بدون  حقوقي  هايجنبه

 ماننررد  توسعهدرحال  كشورهاي  در  است   ممکن  كه  دارد  محلي

 بررا  تطبيرر   برره  نيرراز  و  كنررد  ايجرراد  اجرررا  در  هاييچالش  ايران،

 .باشد  داشته  نهادي  هايواقعيت 
 

 شواهد  و  هاداده  ضعف

 هررايپژوهش كمبررود و جنسرريتي شرردۀتفکيک آمررار فقرردان

 هررايداده.  هستند  مؤثر  گذاريسياست   اصلي  موانع  از  ربرديكا

 اعتبارات به دسترسي  زمين،  مالکيت   مانند  هاييحوزه  در  ناقص

 اقتصاد در زنان نقش از دقيقي  تصوير  بازاريابي،  در  مشاركت   و

 اغلرر    موجررود  هايپژوهش  همچنين،.  دهدنمي  ارائه  روستايي

 .هستند زنان واقعي  ينيازها با ارتباط  و  مشاركتي رويکرد  فاقد

 & Kutsmusكووالچو  )   و   موس كوتس   ديدگاه   با   ها يافته   اين 

Kovalchuk, 2020 )  را   جنسرريتي   هرراي داده   فقدان   كه   است   راستا هم  

  منظررر   از .  دانررد مي   شررواهد   بررر   مبتنرري   گذاري سياسررت  براي  مانعي 

  براسرراس   ها اسررت سي   كه   است شده    باعث   ها داده   كمبود   اين   عملي، 

.  باشررند داشررته    محرردودي   اثربخشي   و   شوند   طراحي   كلي   فرضيات 

  كرره   دهررد مي   نشرران   CGIAR  (2020 ) برنامۀ    مانند   جهاني   تجارب 

  طراحرري   برره  توانررد مي  جنسرريتي  شرردۀ تفکيک  هاي داده  آوري جمع 

  ماننررد   هايي محدوديت   حال، بااين   كند    كمک   هدفمند   هاي سياست 

  هرراي تفاوت   و   بررزرگ   مقيرراس   در   اده د   آوري جمع   زياد   هاي هزينه 

  كشررورهاي   در   فنرراوري   برره   دسترسي   مختل    سطوح   مانند )   نهادي 

  عملرري  كمتررر   ايران   زمينۀ   در   را   ها برنامه   اين   است   ممکن (  مختل  

  هرراي چالش   بررر   غلبرره   بررراي   محلرري   هاي اتژي اسررتر   برره   نياز   و  كند 

 .باشد  داشته   اي بودجه   و   فرهنگي 
 

 نتیجه

 طرررد و سرراختاري هرراينابرابري دهندۀنشان  پژوهش  هاييافته

 در  ريشرره  كه  است   ايران  توسعۀ  هايسياست   در  روستايي  زنان

 تنهانرره هررانابرابري ايررن.  دارد  سياستي  و  فرهنگي  نهادي،  موانع

 پايرردار  توسررعۀ  بلکرره  كرررده اسررت،  محرردود  را  زنان  مشاركت 

 بررا هاسياسررت  شررودمي پيشررنهاد. كنرردمي مختررل را روسررتايي

 جنسرريتي  هررايداده  شرروند،  بررازنگري  جنسرريتي  لتحو   رويکرد

 يابد  افزايش  هاگيريتصميم  در  زنان  مشاركت   و  گردند  تقويت 

 شررامل پژوهش هايمحدوديت .  شود  محق   اجتماعي  شمول  تا

 هررايپژوهش  پيشررنهاد  كرره  اسررت   خرراص  هاياستان  بر  تمركز

 سازد.مي  ضروري را  ترگسترده

 

 نظری پیامدهای 

 و  اجتمرراعي  شررمول  حرروزۀ  در  نظررري  غنرراي  برره  پژوهش  اين

 هايافترره. كنرردمي كمررک روسررتايي توسررعۀ در جنسيتي  عدالت 

 ادغررام  بررر  كرره  WID  مانند  سنتي  رويکردهاي  كه  كنندمي  تأييد

 تواننرردنمي دارنررد، تمركررز موجررود فراينرردهاي در زنرران

 رويکردهرراي  درمقابل،.  كنند  برطرف  را  ساختاري  هاينابرابري

  و   هنجارهررا   تغييررر   بر   كه   جنسيتي   سازي جريان   و   جنسيتي   تحول 

  جنسرريتي  عرردالت  تحقرر   بررراي  دارند،  تأكيد   قدرت   ساختارهاي 

  دانش   تلفي    ضرورت   بر   همچنين   پژوهش   اين .  هستند   تر مناس  

  هاي نظريرره   بررا   كرره   كنررد مي   تأكيررد   گذاري سياست   در   زنان   بومي 

(.  Ellis & Biggs, 2001)   اسررت   راستا هم   مشاركتي   و   محلي   توسعۀ 

  ادبيررات   در   را   موجررود   هاي شررکاف   مطالعرره   ايررن   نظري،  منظر  از 

  تحليررل   بررراي   تركيبرري   چررارچوبي   و   كنررد مي   پررر   ايررران   توسررعۀ 

 . دهد مي  ارائه   جنسيتي  منظر  از   روستايي  توسعۀ   هاي سياست 

 

 عملی پیامدهای 

 گذاريسياسررت   براي  مهمي  عملي  پيامدهاي  پژوهش  هاييافته

 اصررلاح  ضرررورت  دارد: نخسررت،  انايررر  در  روسررتايي  توسعۀ

 بررراي ارث، و زمررين مالکيررت   زمينررۀ  در  ويژهبه  حقوقي  قوانين

 تقويت   دوم،  است   آشکار  منابع  به  زنان  برابر  دسترسي  تضمين

 خرررد  اعتبرراري  هايصندوق  و  هاتعاوني  مانند  زنان  هايتشکل

 دهررد  افررزايش را آنهررا اجتماعي و اقتصادي مشاركت   تواندمي

 تعداد  افزايش  و  جنسيت   به  حساس  هايموزشآ  طراحي  سوم،
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 را  مهررارت  و  دانررش  برره  دسترسي  شکاف  تواندمي  زن  مروجان

 شرردۀتفکيک هايداده انتشار و آوريجمع چهارم، دهد   كاهش

 است و  ضروري  شواهد  بر  مبتني  گذاريسياست   براي  جنسيتي

 تغييررر بررراي مررردان و محلرري رهبررران بررا تعامررل درنهايررت،

 را  زنرران  مشاركت   اجتماعي  موانع  تواندمي  يفرهنگ  هنجارهاي

 .دهد  كاهش

 

 پژوهش  هایمحدودیت 

 دسترسرري نخسررت، بود: مواجه  هاييمحدوديت   با  پژوهش  اين

 دقيرر  تحليررل جنسرريتي، شرردۀتفکيک هررايداده برره محرردود

 كيفرري  هاينمونرره  تعررداد  دوم،  كرررد   دشرروار  را  زنان  مشاركت 

 ممکررن  منررابع،  و  زمرراني  هايمحرردوديت   دليررلبه(  هامصاحبه)

 باشررد   نداده  پوشش  را  روستايي  زنان  تجارب  تنو   تمام  است 

 ترگسترده  تطبيقي  مقايسۀ  امکان  ايران،  بر  پژوهش  تمركز  سوم،

 برره  دسترسرري  فقدان  درنهايت،  كرد   محدود  را  كشورها  ساير  با

 تأثيرتحت   را  تحليل  است   ممکن  محرمانه  سياستي  اسناد  برخي

 .باشد  داده قرار

 

 پژوهش و گذاریسیاست برای اپیشنهاده

 تحقرر   و  پررژوهش  ايررن  در  شدهشناسايي  هايچالش  رفع  براي

 ايررران،  روستايي  توسعۀ  در  اجتماعي  شمول  و  جنسيتي  عدالت 

  شود:مي ارائه زير  پيشنهادهاي

 

  سیاستی: پیشنهادهای

 تضررمين بررراي زمررين مالکيررت  و ارث قرروانين . بررازنگري1

 تسررهيلات  ايجرراد  ازجمله  دي،كلي  منابع  به  زنان  برابر  دسترسي

  زنان. مستقل  يا  مشتر    مالکيت   ثبت  براي  حقوقي

 هايصررندوق  و  زنان  هايتعاوني  از  حمايت   و  . گسترش2

 بررراي  هدفمند  آموزشي  و  مالي  تسهيلات  ارائۀ  با  خرد  اعتباري

  روستايي. زنان  اجتماعي و  اقتصادي  مشاركت   افزايش

 بررا  متناسرر    ايوحرفررهفني  آموزشرري  هايبرنامه  . توسعۀ3

 محصررولات  فرآوري  مانند  هاييحوزه  بر  تأكيد  با  زنان  نيازهاي

  زن. مروجان تعداد افزايش  با همراه طبيعي،  منابع  مديريت  و

 در جنسرريتي شرردۀتفکيک هررايداده پايگرراه . توسررعۀ4

 در  مشرراركت   و  اعتبارات  به  دسترسي  زمين،  مالکيت   هايحوزه

  شواهد.  بر مبتني  اريگذسياست  از  پشتيباني  براي  كشاورزي

 جوامع  براي  بخشيآگاهي  و  آموزشي  هايبرنامه  . اجراي5

 كرراهش  منظوربرره  مررردان  و  محلرري  رهبررران  همکاري  با  محلي

 در  زنرران  برابر  هاينقش  پذيرش  تقويت   و  جنسيتي  هايكليشه

  گيري.تصميم  و  كشاورزي

 زنان حضور براي بنديسهميه مانند سازوكارهايي ايجاد .6

 منظوربرره كشرراورزي هررايتعاوني و روسررتايي اهايشررور در

 گذاري.سياست  فرايندهاي در زنان صداي  تقويت 

 تخصرريص  و  سازمانيبين  كنندۀهماهنگ  نهادهاي  . ايجاد7

 زنرران  بررا  مرررتبط  هايسياسررت   اجررراي  براي  پايدار  هايبودجه

  ارزيابي.  و پايش ابزارهاي  توسعۀ با  همراه  روستايي،

 

  پژوهشی: پیشنهادهای

 و  هنررد  مانند)  ديگر  كشورهاي  با  تطبيقي  هايپژوهش  . انجام1

 ايررران، در اجراشرردني راهکارهرراي شناسررايي بررراي( اتيرروپي

  نهادي.  و فرهنگي هايتفاوت  بهباتوجه

 زنرران  كرره  مشاركتي  رويکرد  با  ميداني  مطالعات  . طراحي2

 نظررر  در  تحقيرر   فرايند  در  فعال  كنشگران  عنوانبه  را  روستايي

  شود.  شناسايي  بهتر آنها  بومي دانش و زيسته تجارب تا  بگيرد

 يا زنان هايتعاوني مانند محلي  موف   هايبرنامه  . ارزيابي3

 پررذيرتعميم  الگوهاي  استخراج  براي  خرد  اعتباري  هايصندوق

  ايران.  مناط   ساير به

 در تغييرررات رصررد بررراي طررولي مطالعررات . انجررام4

 منرراط   در  جتمرراعيا  شررمول  و  جنسرريتي  عدالت   هايشاخص

 بررراي ترقرروي شررواهد ارائررۀ منظوربرره ايررران روسررتايي

  گذاري.سياست 

 فرهنگي  هنجارهاي  بر  متمركز  كيفي  هايپژوهش  . انجام5

 مختل . مناط  در  اجتماعي و

 بررراي چررارچوبي عنوانبرره توانرردمي پيشررنهادها ايررن
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 هرراينابرابري رفع با تا كند عمل پژوهشگران  و  گذارانسياست 

 در  روسررتايي  پايدار  توسعۀ  زنان،  مشاركت   تقويت   و  ختاريسا

 .شود محق  ايران

 

 فارسی منابع

 موانررع  بررسرري(.  1396. )ص  فتاحي،  و  ا.،  بينائيان،  ح.،  آگهي،

 و سياسرري امررور در زنرران مشرراركت  خررانوادگي و فررردي

 دهسررتان-هرسررين  شهرستان:  مطالعه  مورد)  روستا  اجتماعي

. 39-21 ،(1)4 ايي،روسرررت توسرررعه راهبردهررراي(. شررريرز
https://doi.org/10.22048/rdsj.2017.68147.1611  

 زنرران  مشرراركت   موانع(.  1395. )م  مشتاقيان،  و  م.،  آزاده،  اعظم

 ،(1)7  ايررران،  اجتمرراعي  مسررائل.  اجتماعي  توسعه  فرايند  در
55-31. http://jspi.khu.ac.ir/article-1-2550-fa.html  

زنرران    ي ر ي پررذ بر نقش   ي ل ي (. تحل 1395)   . ح   .     ي، طاهر و    .،     ي، ن ي ام 

و عوامل مؤثر بررر آن: مررورد    ي اقتصاد   ي ها ت ي در فعال   يي روستا 

  در شهرسررتان جهرررم.   مکان ي بخررش سرر   يي مطالعه مناط  روستا 

 . 51-37(،  2) 12  ، ران يرر ا   ي و آمرروزش كشرراورز   ج ي علرروم ترررو 
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20081758.1395.12.2.3.6   

 مشرراركت  موانررع(. 1399. )ر طاسررراني، پريررزاد و ه.، پررورداد،

 بررر تکيرره بررا توسررعه هايرنامهب در زنان  اجتماعي  و  سياسي
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3(32)، 1-5.  http://jnrihs.ir/article-1-472-fa.html   

 .يفقرررر، طررررد اجتمررراع ،ينرررابرابر. (1396ا. ) ان،يديررر حم

 .شناسانجامعه

 چقرردر  شورا  هاي  صندلي  از  زنان  سهم(.  1400)  دنياي اقتصاد.

روزنامرررۀ دنيررراي  (.3775454شرررماره خبرررر : ) اسرررت؟

  /https://donya-e-eqtesad.com/fa/tiny/news-3775454اقتصاد.
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  در  روسررتايي  زنرران  خودكارآمرردي  بر   مؤثر   عوامل   ي بند اولويت 

-167  ، ( 2) 10  مديريت و توسررعه كشرراورزي، . ملارد  شهرستان 

174 . https://dorl.net/dor/20.1001.1.21595852.2020.10.2.4.1   

 مطلرروب الگرروي ائررهار(. 1404. )و و قاسررمي، م.، شمسرري،

 اجتمرراعي  عرردالت   بررر  تأكيد  با  اجتماعي  محروميت   سنجش

 هررايپژوهش(.  اجتمرراعي  درمانرردگي  مفهرروم  بررر  ايمقدمه)

. 64-29 ،(3)14 اجتمرررررراعي، مسررررررائل راهبررررررردي
https://doi.org/10.22108/srspi.2025.145048.2112  
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 كيفيررت  بر جنسيتي هاينگرش تأثير  بررسي(.  1404. )ا  فيضي،

 مسررائل راهبررردي هررايپژوهش. مررردان و زنرران زنرردگي
. 87-114 ،(1)14 اجتمررررررررررررررررررررررررررررررراعي،

https://doi.org/10.22108/srspi.2025.143509.2058  

 درگرراه  .1400  كشررور  آماري  سالنامه(.  1402. )ايران  آمار  مركز

-https://amar.org.ir/statistical .ايررررررررران آمررررررررار

information/year/1400?title=%D8%B3%D8%A7%D9%84
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